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Esta compilacion de Arturo Ortega
Blake relne mas de 13 000 frases
seleccionadas en mas de 600
temas, que en su conjunto
representan una forma eficaz vy
contundente de transmitir el
conocimiento de todos los tiempos.

He aqui incontables «capsulas de
sabiduria» pronunciadas por las
mentes mas privilegiadas y célebres
de la historia, dirigidas al lector de
cualquier edad, postura religiosa,
condicion social o tendencia
ideoldgica.

Algunas con mas de tres mil afos



de antigliedad, estas frases siempre
seran vigentes y soélo sucumbiran
con la humanidad misma. Sin duda,
se trata de un libro que dejara una
huella permanente en quien
descubra sus paginas.
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PROLOGO

En cualquier sociedad, la transmision de
ideas, conductas y comportamientos se
ha llevado a cabo conforme a diversos
esquemas de razonamiento
caracteristicos de cada época. Esta
tradicion ha dejado un sinnimero de
frases y proverbios que conforman un
patrimonio importante del pensamiento
universal.

Cuando leemos una compilacion de
refranes o proverbios, 1o hacemos por el
gusto de deleitarnos, o por usar alguna
frase adecuada para un tema que nos
atrae, pero en muchas ocasiones



olvidamos quién es su autor o el
contexto en el que se aplico.

Consultar un libro tan copioso como
¢ste nos brinda no solo la frase que
requerimos, sino una breve descripcion
biografica de quien la enuncid y la
época en que vivid, ademas de una serie
de ideas semejantes a las que se puede
recurrir.

Es dificil ubicar cuando nuestra
conducta tiene el influjo de una postura
especifica de algin filosofo griego, un
sacerdote hindi o un poeta mexicano;
sin embargo, adoptamos aquella
intencionalidad, leida con anterioridad,
sin recordar a quien la formulo.

Aunque la estructura de la



compilacion nos lleva a la consulta de
una 1dea determinada, el hecho de leer
el conjunto de é€stas proporciona una
vision de circunstancias similares por
las que atravesaron sus autores y que,
para fortuna del consultante, quedaron
plasmadas en sus escritos.

He aqui algunas diferencias en el
tipo de expresiones que contiene la
obra:

Adagio: Del latin adagium. Sentencia
breve, por lo comin de caracter moral.

Aforismo:  Tomado  del  griego
aporismos. propiamente «definiciony.
Es sentencia propia de alguna ciencia o



arte que se toma como regla.

Apotegma: Proviene del griego
apophthegma, que a su vez deriva de
apophthéngomai: yo declaro, yo
enuncio una sentencia. Es una sentencia
de intencion moralizante, con frecuencia
referida a la felicidad.

Dicho: Del latin dicta: cosa dicha.
Sentencia aguda y/o graciosa, andnima y
de uso popular.

Frase célebre: Expresion ingeniosa y
profunda que aporta un punto de vista
diferente, a menudo sorpresivo, acerca
de una idea, una persona, un objeto o
una situacion cualquiera. También se



acostumbra emplear de manera informal
para englobar bajo este nombre todos
los tipos de paremia o formas
comprimidas de expresion.

Frase proverbial: Frase que tiene la
forma de un proverbio; que lo incluye.

Maxima: Del latin maximun, y a su vez
de magnus. Sentencia de caracter
doctrinal o moral.

Proverbio: Al parecer deriva del latin
profectus: provecho, utilidad. Es la
sentencia de intencién moralizante,
basada en la tradicion de la cultura
donde se produce.

Refran: Del  occitano  refranh:



estribillo. Dicho agudo que aporta un
punto de vista originado de la sabiduria
popular, por lo general en verso o con
algin ritmo eufonico.

Sentencia: Proviene del latin adsentare,
derivado de sedere: estar sentado,
asentar. Frase sucinta, de algun autor o
de la sabiduria popular, de tono
apodictico y contundente; de aqui se
deriva el término «sentencioso», con
este significado. Expresa un
conocimiento, norma O CONsejo con
respecto a la conducta humana.

Las diferencias entre los distintos tipos
son sutiles y a veces indistinguibles.



Varios tratadistas consideran sindnimos
el adagio, el proverbio, la maxima y el
apotegma; mientras que otros identifican
a los dichos como refranes. Detrds de
estas diferencias de opinion parece estar
el hecho de que los términos fueron
apareciendo de forma espontanea e
independiente, sin atender a ninguna
norma taxondémica.

Lo que es un hecho indiscutible es
que tales expresiones han encontrado un
lugar en el pensamiento y han sido
cultivadas por las mentes mas
privilegiadas del género humano, por lo
cual podemos estar seguros de que
prevalecerdn a lo largo de los siglos.

La presente antologia paremiologica



consta de mas de 13000 frases,
agrupadas en 600 importantes temas del
conocimiento humano. Incluye desde los
pensadores de la Antigiiedad hasta los
filosofos y escritores contemporaneos,
sin olvidar a los pensadores
latinoamericanos.



ABANDONO

Aparta la amistad de la persona que si te
ve en riesgo te abandona.

FELIX MARIA DE SAMANIEGO

Escritor espariol
(1745-1801)

Que cada uno de tus actos, palabras y
pensamientos sean los de un hombre
que, acaso en ese instante, haya de
abandonar la vida.

MARCO AURELIO ANTONINO
Emperador y filosofo romano



(121-180)

No es decoroso que quien tiene armas en
las manos, busque la salvacion en los
inermes pies.

CAYO CRISPO SALUSTIO

Historiador romano
(86-35a.C))

Los amigos nos abandonaran con
demasiada facilidad, pero nuestros
enemigos son implacables.

VOLTAIRE

(FRANCOIS-MARIE AROUET)

Escritor francés
(1694-1778)



Hay muchas cosas que abandonariamos
si no temi€ramos que otros pudieran
recogerlas.

OscAR WILDE

(FINGAL O’FLAHERTIE WILLS)

Dramaturgo, poeta y novelista irlandés
(1854-1900)

Huyo de lo que me sigue y sigo a lo que
me huye.

PuBLIO OVIDIO NASON

Poeta romano
(43a.C.-18d.C))

No abandones tu embarcacion en el mar
de la suerte, sigue remando pero rema
con desembarazo y reflexiona una vez



mas.

AUGUST VON PLATEN HALLERMUNDE

Poeta aleman
(1796-1835)



ABNEGACION

(Queréis que alguien os quede
fuertemente ligado? Imponedle
sacrificios.

FELICITE-ROBERT DE LAMENNAIS

Sacerdote, politico y escritor francés
(1782-1854)

Sufrir percances no es sufrir una
desgracia; pero  soportarlos  con
abnegacion es una virtud meritoria.

MARCO AURELIO ANTONINO
Emperador y filosofo romano



(121-180)

La vida de abnegacion es casi siempre
mas agradable que la amargura.

Pio BAROJA Y NESSI

Novelista espariol
(1872-1956)

La abnegacién ennoblece aun a las
personas mas vulgares.

HONORE DE BALZAC
Escritor francés
(1799-1850)

El que sacrifica a si mismo nunca yerra.

EDWARD BULWER LYTTON



Escritor inglés
(1803-1873)



ABOGADOS

Los abogados estan mas puestos a poner

a un hombre en un aprieto que a sacarlo
de él.

OLIVER GOLDSMITH

Novelista y dramaturgo irlandés
(1728-1774)

Donde se usa del juramento es donde se
abusa de la mentira.

PRAXEDIS G. GUERRERO HURTADO

Politico y periodista mexicano
(1882-1910)



Ganar un proceso es adquirir una gallina
y perder una vaca.

Proverbio chino

Un abogado con un portafolio puede
robar mas que un ciento de hombres
armados.

MARIO Puzo

Escritor estadounidense
(1920-1999)

Los abogados, como el pan, son mejores
jovenes y nuevos; y los médicos, como
el vino, cuando son viejos.

THOMAS FULLER
Clérigo y escritor inglés



(1608-1661)

Los defensores de las causas deben
andar mas solicitos de la verdad que del
triunfo.

Locucion latina



ABORRECER

Enamorarse no es amar. Puede uno
enamorarse y odiar.

FEDOR MIJAILOVICH DOSTOIEVSKI
Escritor ruso
(1821-1881)

No estd en nuestro poder amar o
aborrecer, porque nuestra voluntad la
gobierna el destino.

CHRISTOPHER MARLOWE

Poeta dramatico inglés
(1564-1593)



Odio las almas estrechas sin balsamo ni
veneno; hechas sin nada malo ni bueno.

FRrRIEDRICH WILHELM NIETZSCHE

Filosofo y poeta alemdn
(1844-1900)

Cuando a la mujer le aborrece lo que
algin tiempo le agrado, es mucho peor
que si siempre lo hubiese aborrecido.

LoPE DE VEGA

(LopE FELIX DE VEGA CARPIO)

Dramaturgo y poeta espariol
(1562-1635)

Cuanto mas se ama a un amante, mas
cerca se esta de odiarlo.



FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD

Escritor francés
(1613-1680)



ABSTINENCIA

La abstinencia es buena tanto para la
cabeza como para la bolsa.

ADOLPHUS WASHINGTON GREELEY

Militar estadounidense
(1844-1935)

Todo amor es sacrificio; Dios es el
limite del amor humano y del sacrificio.

DIMITRI SERGEIEVICH MEREJKOVSKI

Poeta, novelista y filosofo ruso
(1865-1941)



Mientras el hombre mas se niegue a si
mismo, mas obtendra de Dios.

QuiNTO HORACIO FLACO

Poeta latino
(65-8a.C))

Quien va con un hombre a la mesa y
casada a la cama, no necesita manjares
selectos ni colchdn de plumas.

SANTA ROSA DE LIMA
Mistica peruana
(1586-1617)



ABSURDO

Todo el mundo tolera lo absurdo y lo
falso porque se va insinuando
subrepticiamente, mas no lo verdadero y
rotundo, porque es excluyente.

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)

El absurdo, bien presentado y lanzado
audazmente, tiene a veces un extrafio
poder.

Andnimo



Es imposible que algo llegue a ser de lo
que de ninguna manera es.

EMPEDOCLES DE AGRIGENTO
Filosofo griego
(495-435 a. C.)

Seria absurdo que nosotros, que somos
finitos, tratasemos de determinar las
cosas infinitas.

RENE DESCARTES
Filosofo y cientifico francés
(1596-1650)

Por ello se ha dicho muy certeramente:
Quien quiera engafiar a los hombres,
debera, ante todo, hacer plausible lo
absurdo.



JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)

No hay absurdo que no haya sido
apoyado por algin filosofo.

MARCO TuLIO CICERON

Orador, prosista, politico y filosofo romano
(106-43 a.C.)



ABUNDANCIA

La abundancia me hizo pobre.

PuBLIO OVIDIO NASON

Poeta romano
(43a.C-18d.C))

Mucha abundancia de riquezas no puede
ser guardada por un hombre, sin pecado.

ERASMO DE ROTTERDAM

Filosofo holandés
(1466-1536)

No lo que tenemos, sino lo que



disfrutamos, constituye nuestra
abundancia.

JEAN PETIT-SENN

Escritor suizo
(1790-1870)



ABURRIMIENTO

El tedio es la peor de las enfermedades,
porque es la Unica que nos permite
seguir viviendo después de muertos.

GONZALO SUAREZ RONDON

Conquistador espariol
(?-1579)

Por lo general nos aburren las personas
con quienes no esta permitido aburrirse.

FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD

Escritor francés
(1613-1680)



Son menos nocivos a la felicidad los
males que el aburrimiento.

MONALDO LEOPARDI

Escritor italiano
(1776-1847)

El aburrimiento es una mala hierba, pero
también una especia que hace digerir
muchas cosas.

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)

El hastio es una tristeza sin amor.

NiccoLO TOMMASEO

Literato y filologo italiano
(1802-1874)



Nos aburrimos porque nos divertimos
demasiado.

ANTOINE HOUDARD LA MOTTE

Escritor francés
(1672-1731)

Si se examinan bien los diversos efectos
del hastio, se observard que ha hecho
faltar a mas deberes que el interés.

FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD

Escritor francés
(1613-1680)

El aburrimiento constituye nuestra
superioridad sobre los animales.

CLAUDE-ADRIEN HELVETIUS



Filosofo francés
(1715-1771)

El aburrimiento es la suprema expresion
de la indiferencia.

RicARDO LEON

Escritor espariol
(1877-1943)

Aburrirse en el momento adecuado es
signo de inteligencia.

CLIFTON FADIMAN

Escritor estadounidense
(1904-1999)

El extremo aburrimiento es su propia
cura.



FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD

Escritor francés
(1613-1680)

El tedio es una enfermedad cuyo
remedio esta en el trabajo.

DUQUE DE LEVIS

(PIERRE MARC GASTON)
Escritor francés
(1764-1830)

El aburrimiento es el demonio de la
mujer.

Proverbio francés

La vida es aburrida, como un relato
contado dos veces que atormenta el oido



sordo de un hombre adormilado.

WILLIAM SHAKESPEARE

Dramaturgo y poeta ingles
(1564-1616)

El aburrimiento ha entrado por la puerta
de la pereza.

JEAN DE LA BRUYERE

Escritor moralista francés
(1645-1696)

El lobo mas horrible es el aburrimiento.

JEAN GIONO

Novelista francés
(1895-1970)



Cuando queda tiempo para aburrirse, yo
procuro aburrirme, porque el
aburrimiento es una forma de descanso.

JuaN Luis CEBRIAN

Periodista espariol
(1944)

El aburrimiento es el gran tema de los
moralistas ya que la mitad de los
pecados se cometen por su causa.

BERTRAND RUSSELL
Filosofo britdanico
(1872-1970)



ACCIDENTE

El accidente es s6lo orden imprevisto.

NOVALIS

(FRIEDRICH LEOPOLD VON HARDENBERG)

Poeta, novelista y filosofo aleman
(1772-1801)

No hay contrariedad tan grande en la
vida humana que no pueda ser vencida

por la reflexion, cuando se inspira en la
fe.

JOSE MARIA DE PEREDA
Escritor espariol



(1833-1906)

El que nace para ser ahorcado nunca
morira ahogado.

THOMAS FULLER
Clérigo y escritor inglés
(1608-1661)

Debemos ver los accidentes como
revelaciones.

ELEUTERIO MANERO
Religioso agustino espariol
(Siglo x1x)



ACCION

Pon tus palabras en accion, y no
permitas que tu lengua diga torpezas.

RALPH WALDO EMERSON

Filosofo y ensayista estadounidense
(1803-1882)

Si logras mostrarle a una persona lo
malo que ella estd haciendo, entonces
procura hacerlo ti bien.

HENRY DAVID THOREAU

Escritor estadounidense
(1817-1862)



La accion es soOlo el pensamiento
condensado, concreto ya, oscuro,
Inconsistente.

HENRI-FREDERIC AMIEL

Escritor suizo de lengua francesa
(1821-1881)

Haz todo bien y con rectitud, no importa
que el mundo se desmorone.

GEORGE HERBERT
Poeta inglés
(1593-1633)

Entrar en el mundo de la accidn es entrar
en el mundo de los limites.

GILBERT KEITH CHESTERTON



Escritor inglés
(1874-1936)

No hay accion inocente; para realizar
algo es indispensable dafar o destruir.

ANATOLE FRANCE

(ANATOLE THIBAULT)

Escritor francés
(1844-1924)

Escrito esta que el fin del hombre es la
accion y no el pensamiento.

ALEXIS CARREL

Cirujano y fisiologo estadounidense
(1873-1944)

La accidén humana es la que da vida al



planeta.

JOSE VASCONCELOS
Filosofo, politico y escritor mexicano
(1882-1959)

No te empefies en regular tu accion por
tu pensamiento; deja mas bien que
aquélla te forme, informe, deforme vy
transforme.

MIGUEL DE UNAMUNO Y JUGO
Filosofo y escritor espariol
(1864-1936)

Tanto hay que hacer y tan poco hecho.

CECIL JOHN RHODES
Politico inglés
(1853-1902)



Dormido o no hambriento o no, cansado
o no, siempre se puede hacer algo
cuando se sabe que no queda mas
remedio que hacerlo.

GGEORGE BERNARD SHAW

Novelista, critico y dramaturgo irlandés
(1856-1950)

A menudo, en nuestros motivos de
accion hay uno mas poderoso que los
demas: es el que no se dice.

JEAN-LUCIEN ARREAT

Escritor y filosofo francés
(1841-1922)

Pide consejo antes de comenzar; cuando
estés decidido, actia prontamente.



CAYO CRISPO SALUSTIO

Historiador romano
(86-35a.C))

En el molde de nuestras acciones es
donde se ha forjado la inteligencia

HENRI BERGSON
Filosofo francés
(1859-1941)

El hombre que difiere la accion, siempre
estara luchando contra su propia
desgracia.

HESiODO DE ASCRA
Poeta griego
(Siglo vira. C.)



Es la accion la que demuestra la vida y
es también la accion la que demuestra la
voluntad.

ELIPHAS LEVI

(ALPHONSE Louis CONSTANT)

Escritor francés
(1816-1875)

La accion sin cordura es siempre
desastrosa.

LIN YUTANG

Escritor chino
(1895-1976)

No es un hombre mas que otro, si no
hace mas que otro.



MIGUEL DE CEVANTES SAAVEDRA

Escritor espariol
(1547-1616)

Piensa como un hombre de accion vy
actiia como un hombre de pensamiento.

HENRI BERGSON
Filosofo francés
(1859-1941)

El hombre que pretende obrar guiado
exclusivamente por la razdn estd
condenado a obrar muy raramente.

GUSTAVE LEBON
Socidlogo francés
(1841-1931)



Las esperanzas interminables tienen un
elemento debilitador que s6lo la accion
vence.

ALEXANDR VASILIEVICH SUVAROV
Militar ruso
(1729-1800)

Nunca se cierran tanto los caminos que
no quede lugar para una accidn honesta.

Lucio ANNEO SENECA
Filosofo latino
(4 a.C-65d.C.)

Lo que me queda de vida no quiero
vivirlo en vano.

JOSEPH ADDISON



Escritor y politico inglés
(1672-1719)

El pensamiento precede a la accidn
como el relampago precede al trueno.

HENRICH HEINE

Poeta y dramaturgo aleman
(1797-1856)

El pensamiento es la floracion; el
lenguaje, el capullo; la accidn, el fruto.

RALPH WALDO EMERSON

Filosofo y ensayista estadounidense
(1803-1882)

La accién es el fruto del propio
conocimiento.



THOMAS FULLER
Clérigo y escritor inglés
(1608-1661)

Vale mas actuar exponiéndose a
arrepentirse de ello que arrepentirse de
no haber hecho nada.

GIOVANNI BoccAccio

Escritor florentino
(1313-1375)

La especulacion es un lujo mientras que
la accidn es una necesidad.

HENRI BERSON
Filosofo francés
(1859-1941)



Nuestras acciones obran sobre nosotros
tanto como nosotros obramos sobre
ellas.

GEORGE ELIOT
(MARY ANN EVANS)

Escritora inglesa
(1819-1880)

Raramente errara quien contribuyera las
acciones extremas a vanidad; las
medianas, a costumbres, y las pequenas,
a temor.

FRIEDRICH WILHELM NIETZSCHE

Filosofo y poeta alemdn
(1844-1900)

Si corriendo hace esto, jqué no haria con



un poco de meditacion y de calma!

GASPAR MELCHOR DE JOVELLANOS

Politico y escritor espaniol
(1744-1811)

Fuertes razones hacen fuertes acciones.

WILLIAM SHAKESPEARE

Dramaturgo y poeta inglés
(1564-1616)

La mejor accion es la que procura la
mayor felicidad al mayor niimero.

JOHN HUTCHISON
Militar y politico inglés
(1615-1664)



Nadie es mejor que otro, si no hace mas
que otro.

RAMIRO DE MAEZTU
Ensayista y politico espaniol
(1875-1936)

Los cielos nunca ayudan al hombre que
no quiere actuar.

SOFOCLES DE COLONA
Poeta tragico griego
(496-406 a. C.)

La accion nunca trae siempre felicidad,
pero nunca hay felicidad sin accion.

BENJAMIN DISRAELI

Politico y novelista inglés
(1804-1881)



Hay quien porque golpea la pared con
un martillo, se cree que clava clavos.

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE
Escritor y poeta aleman
(1749-1832)

El gran objetivo de la vida no es el
conocimiento, sino la accion.

TaoMAS HENRY HUXLEY
Biologo inglés
(1825-1895)

Vana es y peligrosa toda obra humana
que no comienza en el cielo.

METASTASIO

(PIETRO TRAPASSI)
Poeta italiano



(1698-1782)

Que cada uno de tus actos, palabras y
pensamientos sean los de un hombre
que, acaso en ese instante, haya de
abandonar la vida.

MARCO AURELIO ANTONINO

Emperador y filosofo romano
(121-180)

La accién es el fruto propio del
conocimiento.

THOMAS FULLER
Clérigo y escritor inglés
(1608-1661)

Deja tu aficién a las primeras piedras, y



pon la Gltima en uno de tus proyectos.

JOSE MARIA

ESCRIVA DE BALAGUER

Sacerdote espariol
(1902-1975)

El principio es la mitad de todo

PITAGORAS DE SAMOS
Filosofo griego
(571-497 a. C.)



ACTIVIDAD

Toda actividad humana transcurre dentro
de la sociedad, sin que nadie pueda
sustraerse a su influjo.

GEORG SIMMEL

Filosofo y escritor alemdn
(1858-1918)

No digas nunca ;Si supiera!; porque si
supieras, ;qué harias? Actiia de una vez
como lo harias en tal caso y asi te
sentirds siempre seguro.

ToMAS DE KEMPIS



(THOMAS HEMERKEN DE KEMPEN)

Mistico aleman
(1397-1471)

Nunca mires para atrds, siempre para
adelante, pues cuando la suerte te
acompafie, nada existird que te sea
imposible.

CHARLES LAMB

Escritor y poeta inglés
(1775-1834)

Deja tu aficidn a las primeras piedras, y
pon la ultima en uno solo de tus
proyectos.

JOSE MARIA ESCRIVA DE BALAGUER
Sacerdote espariol



(1902-1975)

S6lo la actividad orientada hacia un
determinado fin hace soportable la vida.

JOHANN CHRISTOPH FRIEDRICH VON

SCHILLER

Escritor e historiador aleman
(1759-1805)

Al hombre activo le importa hacer lo
que es justo; que luego se haga o no
justicia, no es problema suyo.

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)



ACTITUD

Las actitudes son mas importantes que
las aptitudes.

WISTON CHURCHILL
Politico ingles
(1874-1965)

Si no estd en tus manos cambiar una
situacion que te produce dolor, siempre
podras escoger la actitud son la que
afrontes ese sufrimiento.

VicTorR FRANK
Escritor austriaco



(1905-1996)

El descubrimiento mas grande de mi
generacion es que un ser humano puede
cambiar de vida cambiando de actitud
mental.

WILLIAM JAMES

Filosofo estadounidense
(1842-1910)



ADMIRACION

Me parecia que la Tierra no hubiera
sido habitable, si no hubiese tenido a
nadie a quien admirar.

SIMONE DE BEAUVOIR
Novelista y ensayista francesa

(1908-1986)

La ambicién es la llave que abre las
puertas a la inquietud, y la acémila que
nos trae las contrariedades.

ABU BEKER EL-ZOBEID]
Poeta y filosofo hispanoarabe



(926-989)

Amamos siempre a los que nos admiran,
pero no siempre a los que admiramos.

FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD

Escritor francés
(1613-1680)

Admiracion; forma amable de reconocer
que el otro se nos parece.

AMBROSE BIERCE

Escritor y periodista estadounidense
(1842-1914)

Los que saben mucho se admiran de
pocas cosas y los que no saben nada se
admiran de todo.



Lucio ANNEO SENECA
Filosofo latino
(4a.C-65d.C.)

Asusta  pensar que acaso las
admiraciones mas sinceras que tenemos
son las de las personas que no nos han
comprendido.

BENITO PEREZ GALDOS

Escritor espariol
(1843-1920)

El hombre que no admira nada, que no
sabe admirar, es como unos lentes sin
ojos detras.

THOMAS CARLYLE
Escritor escocés



(1795-1881)

Nada hay tan grande o admirable que,
poco a poco, no dejen todos de ir
admirando.

MARCO ANNEO LucAaNO
Poeta e historiador latino

(39-65)

Un hombre no puede ser admirado sin
ser creido.

JEAN COCTEAU

Escritor francés
(1891-1963)

Es mas dificil hacer durar la admiracion
que provocarla.



JOSEPH SANIAL-DUBAY

Escritor francés
(1754-1817)

Quien de buena fe admira el mérito
ajeno, no puede dejar de tener alguno.

STEPHEN CRANE

Escritor estadounidense
(1871-1900)

Haz de manera que seas ti el admirado y
no lo que te pertenece.

DeciMo JUNIO JUVENAL

Poeta satz'rico romano
(55-135)

Es un gran signo de generosidad admirar



generosamente.

ANDRE MAUROIS

(EMILE HERZOG)

Escritor francés
(1885-1967)

La distancia es un gran inspirador de
admiraciones.

DENIS DIDEROT
Filosofo y escritor francés
(1713-1784)

La admiracion es amor congelado.

FRANCOISE SAGAN

(FRANCOISE QUOIREZ)
Escritora francesa

(1935)



Admiracion 'y  familiaridad  son
enemigos.

GEORGE SAND

(AMANDINE AURORE LUCIE DUPIN)

Novelista francesa
(1804-1876)

Cuando  hacemos una reverencia
profunda a alguien, damos siempre la
espalda a otro.

FERDINANDO GALIANI

Escritor italiano
(1728-1787)

El admirar demasiado las virtudes
ajenas puede hacer perder el sentido de
las propias y, no ejercitaindolas, se



olvidan sin poder remplazarlas con las
ajenas.

FRrRIEDRICH WILHELM NIETZSCHE

Filosofo y poeta alemdn
(1844-1900)

Admirar, en principio, es el solo camino
de imitar sin perder originalidad.

SAMUEL TAYLOR COLERIDGE
Poeta y filosofo inglés
(1772-1834)

La admiracion es hija de la ignorancia y
madre de la ciencia.

METASTASIO

(PIETRO TRAPASSI)
Poeta italiano



(1698-1782)



ADULACION

Quien premia la adulacion, la solicita.

THOMAS FULLER
Clérigo y escritor inglés
(1608-1661)

Hombre en el cual hace mella la
adulaci6n, es hombre desarmado.

ARTURO GRAF

Escritor italiano nacido en Grecia
(1848-1913)

La imitacidon es la forma mas sincera de



la adulacién.

CHARLES CALEB COLTON
Poeta y ensayista inglés
(1780-1832)

Para quien ama la lisonja, es enemigo el
que no es adulador.

BENITO JERONIMO FEIJOO Y

MONTENEGRO

Escritor espaiiol
(1676-1764)

Si no nos adularamos jamas mutuamente,
la vida seria menos placentera.

FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD

Escritor francés
(1613-1680)



Los aduladores tienen apariencia de
amigos, como los lobos tienen la
apariencia de perros.

GEORGE CHAPMAN

Poeta y dramaturgo inglés
(1559-1634)

Estd perdido el que considera la
adulacion como un homenaje al que
tiene derecho.

CONDE FEODOR VASILIEVICH

ROSTOPCHIN

General y politico ruso
(1763-1826)

Adular para reinar es la practica de los
cortesanos de todos los despotismos y



de los bufones de todos los tiranos.

HENRI-FREDERIC AMIEL

Escritor suizo de lengua francesa
(1821-1881)

Engullimos de un sorbo la mentira que
nos adula, y debemos gota a gota la
verdad que nos amaga.

DENIS DIDEROT
Filosofo y escritor francés
(1713-1784)

La adulacion es el veneno mas activo y
el que los hombres toman con mas
facilidad, por prevenidos que se
encuentren.



VICENTE RivA PALACIO

Escritor, militar y periodista mexicano
(1832-1896)

Prefiero que pregunten por qué no hay
una estatua mia que por qué la hay.

MARCO Porcio CATON

(EL CENSOR)

Orador romano
(234-149 a.C.)

El hombre es un animal que se alimenta
de adulaciones.

WILLIAM HAZLITT
Ensayista y critico inglés
(1778-1830)



El mas dafiino de todos los ammales
salvajes es el murmurador; de los
animales domésticos, el adulador.

DIOGENES LAERCIO
Escritor griego
(Siglom d. C.)

A veces creemos odiar la adulaciony lo
que odiamos es la manera de adular.

FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD

Escritor francés
(1613-1680)

La adulacion no hace dafio... siempre
que no la anheles.

ADLAI EWING STEVENSON



Abogado y politico estadounidense
(1900-1965)



ADULTERIO

Aquel que mira a una mujer
codiciandola ha cometido ya adulterio
en su corazon al desearla.

MARCO VALERIO MARCIAL

Poeta satirico latino
(40-104)

Es posible encontrar mujeres que jamas
hayan tenido un amorio, pero es dificil
encontrar quien no haya tenido mas que
uno.

FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD



Escritor francés
(1613-1680)

Dos amantes se enamoraron con
frecuencia por cualidades que no tienen,
y se separan por defectos que tampoco
tienen.

LLAWRENCE STERNE

Escritor irlandés
(1713-1768)

Las faltas de las mujeres son otras tantas
actas de acusacion contra el egoismo, la
indiferencia y la incapacidad de los
maridos.

MARQUESA DE SEVIGNE
(MARIE DE RABUTIN-CHANTAL)



Escritora francesa
(1626-1696)

La que se casa muchas veces, no se
casa: es una adultera dentro de la ley.

MARCO VALERIO MARCIAL

Poeta satirico latino
(40-104)

No se es amigo de una mujer cuando se
puede ser su amante.

HONORE DE BALZAC

Escritor francés
(1799-1850)

Lo que menos hay en los amorios, es
amor.



FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD

Escritor francés
(1613-1680)

No hay nada como el carifio de una
mujer casada. Es una cosa de que ningin
marido tiene la menor idea.

OscAR WILDE

(FINGAL O’FLAHERTIE WILLS)

Dramaturgo, poeta y novelista irlandés
(1854-1900)

La gente se rie del infeliz que se ablanda
con las lagrimas de la adultera y le
llama cornudo, consentido y no sé
cuantas cosas mas; pero, ;jno €s mejor
vivir engafiado que dejarse consumir



por los celos y convertirlo todo en
escena de tragedia?

ERASMO DE ROTTERDAM
Filosofo holandeés
(1466-1536)

El verdadero momento en que una mujer
deja de querer a su marido, no es cuando
se decide a engafarlo, sino cuando ¢l se
entera del engafio, porque destruye el
encanto de engafiarle.

JACINTO BENAVENTE

Dramaturgo espaniol
(1866-1954)

Las infidelidades se perdonan, pero
jamas se olvidan.



MARQUESA DE SEVIGNE

(MARIE DE RABUTIN-CHANTAL)

Escritora francesa
(1626-1696)

Antiquisimo pecado es seducir a la
mujer ajena, y despreciar el vinculo
sagrado.

DEcCIMO JUNIO JUVENAL

Poeta satirico romano
(55-135)

El primero que tiene en poco a la
adultera es el que con ella cometio el
adulterio.

ABEM HAzZAM DE CORDOBA
Filosofo hispanodrabe



(994-1064)



ADVERSIDAD

S1 ahora nos sucede mal, no sera asi
siempre.

Quinto HorACIO FLACO

Poeta latino
(65-8a.C.)

La adversidad es un espejo en el que
deben  mirarse todos los que
verdaderamente quieran conocerse.

ANTONIO MANERO

Politico y escritor mexicano
(1885-1964)



Un hombre que ha besado la adversidad
dificilmente se abate.

LYNDON BAINES JOHNSON

Politico estadounidense
(1908-1973)

De cien hombres que pueden soportar la
adversidad, apenas habra uno que pueda
soportar la felicidad.

THOMAS CARLYLE

Escritor escoces
(1795-1881)

En tiempos de adversidad es cuando
conviene observar a los hombres, las
mascaras se les caen y se muestran como
son.



Tito LucreECiO CARO

Poeta latino
(96-53 a.C))

Los malos tiempos tienen un gran valor
de ensefanza que ningun estudiante debe
desaprovechar.

RALPH WALDO EMERSON

Filosofo y ensayista estadounidense
(1803-1882)

Nada infunde mas 4animos en la
adversidad que la meditacion de los
hechos ejemplares de los grandes
hombres.

STEPHEN CRANE
Escritor estadounidense



(1871-1900)

Las cosas buenas de la prosperidad
deben desearse; pero las cosas buenas
de la adversidad deben admirarse.

Lucio ANNEO SENECA
Filosofo latino
(4a.C-65d.C)

No hay hombre mas desdichado que el
que nunca probo la adversidad.

DEMETRIO FALEREO

Orador y filosofo ateniense
(350-285a.C.)

Cuan sabios, comedidos y apacibles nos
hace la escuela de la adversidad. Es una



terrible prueba, pero una vez superada
resulta util para todo el resto de la vida.

FEDERICO 11 EL GRANDE

Rey de Prusia
(1712-1786)

No existe prosperidad sin temores y
disgustos; la adversidad tampoco existe
sin conformismo y esperanzas.

FrANCIS BACON
Filosofo y estadista inglés
(1561-1626)

En toda adversidad los lamentos hacen
necios y la accion sabios.

NAPOLEON BONAPARTE



Emperador francés
(1769-1821)

El oprimido por la adversidad no debe
mostrarse menesteroso, porque hara
desesperada su fortuna.

DIEGO DE SAAVEDRA FAJARDO

Escritor y politico espariol
(1584-1648)

So6lo en la fortuna adversa se hallan las
grandes lecciones del heroismo.

Lucio ANNEO SENECA
Filosofo latino
(4 a.C.-65d.C.)

La adversidad descubre al alma luces



que la prosperidad no llega a percibir.

HENRI-DOMINIQUE LACORDAIRE

Predicador y escritor francés
(1802-1861)

Aunque se cree generalmente que la
adversidad desarrolla las virtudes, sélo
lo hace en la gente virtuosa.

HONORE DE BALZAC

Escritor francés
(1799-1850)

Los golpes de la adversidad son muy
amargos, pero nunca estériles.

JOSEPH-ERNEST RENAN

Filosofo e historiador francés
(1823-1892)



Si en los dias de la adversidad te
muestras débil, fuerza sbélo sera tu
propia debilidad.

Proverbios, 24:10

No se debe ceder a los insultos del
adverso  destino; la  adversidad
insoportable no dura y a la tolerable se
la vence.

METASTASIO

(PIETRO TRAPASSI)

Poeta italiano
(1698-1782)

La prosperidad es la bendicion del
Antiguo Testamento; la adversidad es la



bendici6n del Nuevo.

FrRANCIS BACON
Filosofo y estadista inglés
(1561-1626)

Si en medio de adversidades persevera
el corazon con gozo y con paz, €so es
amor.

SANTA TERESA DE JESUS

Religiosa y escritora espariola
(1515-1582)

No hay mejor educacion que la de la
adversidad.

BENJAMIN DISRAELI
Politico y novelista inglés
(1804-1881)



La adversidad recuerda a los hombres la
religion.
LUCIEN LEVY-BRUHL

Socidlogo francés
(1857-1930)

No hay adversidad que pueda derribar a
aquel que la prosperidad no ha logrado
enganar.

SAN GREGORIO

Teologo de la iglesia griega
(540-604)

La adversidad tiene el don de despertar
talentos en la prosperidad hubiesen
permanecido durmiendo.



QuiNnTO HORACIO FLACO
Poeta latino

(65-8 a. C.)



AFECTACION

Una modalidad de la afectacion consiste
en decir que nunca se es afectado.

FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD

Escritor francés
(1613-1680)

Llaneza, muchacho, no te encubras, que
toda afectacion es mala.

MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA

Escritor espariol
(1547-1616)



La afectacion es el producto de la
falsedad.

THOMAS CARLYLE

Escritor escocés
(1795-1881)

Hay que juzgar a un hombre segin su
infierno.

MARCEL ARLAND

Critico y novelista francés
(1899-1986)

La afectacion es una desgracia y forzada
imitacion de lo que deberia ser facil y
genuino.

JOHN LOCKE



Filosofo inglés
(1632-1704)

La afectacion de la sencillez es una
delicada impostura.

FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD

Escritor francés
(1613-1680)



AFECTO

El que estd en guerra consigo mismo,
olvida las muestras de afecto de los
demas.

WILLIAM SHAKESPEARE

Dramaturgo y poeta inglés
(1564-1616)

Es preciso hacerse querer, porque los
hombres no son justos excepto con
aquéllos a quienes aman.

JOSEPH JOUBERT
Escritor y critico francés



(1754-1824)

No siempre esta la verdad donde solo
habla el afecto.

THOMAS MIDDLETON

Dramaturgo inglés
(1570-1627)

No habléis nunca de un afecto
malgastado. Un afecto jamas fue baldio.

HENRY WADSWORTH LONGFELLOW

Poeta estadounidense
(1807-1882)

Con favores se conquista a los espiritus
pequefios; a los nobles se les gana con
afecto.



JENOFONTE
Escritor y militar griego
(430-355a.C))

Todo afecto extinguido no es remplazado
sino por la indiferencia o por el
desprecio.

HONORE DE BALZAC

Escritor francés
(1799-1850)

De igual modo que los pies llevan el
cuerpo, el afecto lleva el alma.

SANTA CATALINA DE SIENA

Religiosa italiana
(1347-1380)



Es felicidad juntar el afecto con el
aprecio; el amor introduce la lanza y al
paso que ésta entra, sale la estimacion.

BALTASAR GRACIAN Y MORALES

Jesuita y escritor espariol
(1601-1658)

Por breve que sea la existencia, siempre
se sobrevive a los afectos; el que parte,
parte con la alforja vacia como ha
llegado.

AMADO NERVO

(JuaN CrisosTomMo Ruiz DE NERVO)

Escritor y poeta mexicano
(1870-1919)

Los afectos son como rayos; nunca sabes



donde golpean hasta que han caido.

HENRI-DOMINIQUE LACORDAIRE

Predicador y escritor francés
(1802-1861)

La felicidad tiene mas que ver con los
afectos que con la razon

FuLTON JOHN SHEEN

Predicador catolico estadounidense
(1895-1979)

La vida de una myjer es una historia de
afectos.

WASHINGTON IRVING

Escritor estadounidense
(1783-1859)



AFLICCION

Es una necedad arrancarse los cabellos
en el momento de la afliccion, porque la
pena no puede ser aliviada por la
calvicie.

MARCO TuLIO CICERON

Orador, prosista, politico y filosofo romano
(106-43 a.C.)

Siete cosas causan afliccion: la
calumnia, el derramamiento de sangre,
el perjurio, el adulterio, la presuncion,
el robo y la envidia.



Talmud
(Libro sagrado de la religion judia)

A menudo, la nube que oscurece el
presente sirve para iluminar todo
nuestro futuro.

THOMAS BROWNE
Meédico y escritor inglés
(1605-1682)

Del dolor y de la afliccion es de donde
la raza humana ha aprendido los
secretos de la ciencia, de la filosofia y
de la religion.

STEPHEN CRANE

Escritor estadounidense
(1871-1900)



Solo los que padecen una afliccidon
determinada se entienden entre si.

FraNZ KAFKA

Escritor checoslovaco de lengua alemana
(1883-1924)

Si tu mal tiene remedio, ;jpor qué te
afliges? Y si no tiene remedio, ;jpor qué
te afliges?

Proverbio inglés

El sefior saca a sus mejores soldados de
las tierras dela afliccion.

CHARLES HADDON SPURGEON

Predicador inglés
(1834-1892)



Quien se aflige antes de tiempo, se
aflige mas de lo necesario.

Lucio ANNEO SENECA
Filosofo latino
(4a.C-65d.C)

Dios mide nuestras aflicciones por
nuestras necesidades.

SAN JUAN CRISOSTOMO

Padre de la Iglesia
(345-407)

Nunca se esta mas cerca de Dios que en
la afliccion, que induce a la purificacion
del alma.

MIGUEL DE MOLINOS



Mistico espariol
(1628-1696)

Quien durante cuarenta dias seguidos no
sufre alguna afliccion, ha recibido su
recompensa en esta vida.

Talmud
(Libro sagrado de la religion judia)

Hay quien niega la afliccion, sefialando
al sol. Hay quien niega al sol, sefialando
la afliccion.

FrANZ KAFKA

Escritor checoslovaco de lengua alemana
(1883-1924)

El tiempo libra a los necios de la



afliccion y el buen juicio a los sanos.

EPICTETO DE FRIGIA

Filosofo estoico grecolatino
(50-135)



AGRICULTURA

Los agricultores son los fundadores de
la civilizacion.
DAvID LOCKE WEBSTER

Fisico estadounidense
(1888)

La agricultura no es, en verdad, un
negocio; es una ocupacion.
ARTHUR SMITH WOODWARD

Geologo inglés
(1864-1934)



El tiempo empleado en el cultivo de los
campos es muy dulce.

PuBLIO OVIDIO NASON
Poeta romano

(43 a.C-18 d. C.)

La quimica divina trabaja en el suelo.

NATHANIEL HAWTHORNE

Novelista estadounidense
(1804-1864)

Honra a los labradores, porque los que
labran la tierra son el pueblo escogido
de Dios.

THOMAS JEFFERSON

Politico estadounidense
(1743-1826)



La vida del agricultor es la mejor
calculada para la felicidad y para las
virtudes humanas.

THOMAS DE QUINCEY
Escritor inglés
(1785-1859)

La agricultura, para un hombre
honorable y de alto espiritu, es la mejor
de todas las ocupaciones y artes por
medio de las cuales un hombre puede
procurarse el sustento.

JENOFONTE
Escritor y militar griego
(430-355a.C))

El que posee el suelo, posee hacia



arriba hasta los cielos.

DtciMo JUNIO JUVENAL

Poeta satz'rico romano
(55-135)



AHORRO

La moneda blanca es util para el dia
negro.

Refran egipcio

Si afiades lo poco a lo poco y lo haces
asi con frecuencia, pronto llegard a ser
mucho.

HEsSiODO DE ASCRA
Poeta griego
(Siglo vira. C.)



Lo que se ha de empefar, mejor que se
venda.

Andénimo

Compra solamente lo necesario; lo
superfluo, aunque cueste soOlo un
céntimo, €S caro.

Lucio ANNEO SENECA
Filosofo latino

(4a.C-65d.C.)

Cinco céntimos en el bolsillo valen mas
que un amigo en la corte.

SAMUEL SMILES

Escritor escocés
(1812-1904)



AISLAMIENTO

Cuando un hombre es un islote, dificil es
que pueda armonizar con otro, a no ser
en aquello que puede enriquecer a
ambos.

WILLIAM JAMES

Filosofo estadounidense
(1842-1910)

Todas las enfermedades del espiritu que
conducen a la mas triste ruina derivan
principalmente del aislamiento. Son la
concentracion del hombre sobre si



mismo.

JOHN RUSKIN

Historiador y critico de arte inglés
(1819-1900)

Dos personas no se penetran nunca hasta
el alma, hasta el fondo de sus
pensamientos; caminan el uno junto al
otro; a veces abrazados, pero no
fundidos, y el ser moral de cada uno de
nosotros se mantiene aislado durante
toda la vida.

GUY DE MAUPASSANT

Escritor francés
(1850-1893)

Cuanto mas seas del mundo, menos



necesitaras de él.

Louis BOURDALOUE

Predicador jesuita francés
(1632-1704)



AJEDREZ

El ajedrez es arte y es calculo

MuiAIL BOTVINNIK

Ajedrecista ruso
(1911-1995)

El ajedrez es demasiado para ser juego
y pOco para ser ciencia.

WILHELM STEINILZT

Ajedrecista checoeslovaco
(1836-1900)

El ajedrez es el arte del andlisis



MuAIL BOTVINNIK

Ajedrecista ruso
(1911-1995)

El ajedrez es todo arte, ciencia vy
deporte.

ANATOLY KARPOR

Ajedrecista ruso
(1951)

El enroque es el mejor camino de una
vida ordenada.

SAVIELLY TARTAKOVER

Ajedrecista polaco
(1887-1956)

La estrategia es cosa de reflexion, la



tactica es cosa de percepcion.
MAX EUWE

Ajedrecista holandés
(1901-1981)

En el ajedrez, como en la vida, el
adversario mas peligroso es uno mismo.

VASSILY SMYSLOV

Ajedrecista ruso
(1921-1997)



ALABANZA

No alabemos mas que aquello que
ensefa a ser mejor.

VITTORIO ALFIERI

Dramaturgo italiano
(1749-1803)

La boca de otro, no la tuya, sea la que te
alabe.

SALOMON

Rey de Israel
(1020-929 a. C.)



Hace uno bien en alabarse a si mismo,
cuando no encuentra otro apologista.

ERASMO DE ROTTERDAM
Filosofo holandeés
(1466-1536)

No me sera mas leve la tierra porque la
posteridad me alabe, ni por ello ha de
cubrirse de violetas mi sepulcro.

AULO PERSIO FLACO

Poeta satirico latino
(34-62)

Alabar a los principes por las virtudes
que no poseen, equivale a hablar mal de
ellos impunemente.



CHARLES-LOUIS DE SECONDAT, BARON DE

LA BREDE Y DE MONTESQUIEU
Filosofo francés
(1689-1755)

La mejor dieta para nosotros, a fin de
cuentas, es la alabanza.

SIDNEY SMITH
Escritor inglés
(1771-1845)



ALEGRIA

Hay personas a quienes el solo hecho de
respirar parece dar alegria.

WILLIAM MORRIS
Poeta y pintor inglés
(1834-1896)

El hombre mas feliz es el que se pasa la
vida sin grandes dolores fisicos o
morales y no el que tiene mas grandes e
intensas alegrias.

ARTHUR SCHOPENHAUER
Filosofo alemadn



(1788-1860)

Siempre la mayor alegria es precedida
por la mayor pena.

SAN AGUSTIN DE HIPONA

Filosofo romano, nacido en Numidia
(354-430)

La madre del libertinaje no es la alegria,
sino la carencia de ella.

FRIEDRICH WILHELM NIETZSCHE

Filosofo y poeta alemdn
(1844-1900)

No hay nada mas triste que la tristeza de
un hombre alegre.



ARMANDO PALACIO VALDES

Novelista espariol
(1853-1938)

Somos ciegos que no sabemos cuando
debemos afligirnos o alegrarnos; por lo
general no tenemos mas falsas tristezas o
falsas alegrias.

CHARLES-LUIS DE SECONDAT, BARON DE

LA BREDE Y DE MONTESQUIEU
Filosofo francés
(1689-1755)

Yo so6lo voy a fiestas a las que acuden
hombres con futuro y mujeres con
pasado.

OscAR WILDE



(FINGAL O’FLAHERTIE WILLS)
Dramaturgo, poeta y novelista irlandés
(1854-1900)

Nuestra verdadera alegria emana del
sufrimiento, como el balsamo de la
herida abierta en el arbol generoso.

ANATOLE FRANCE

(ANATOLE THIBAULT)

Escritor francés
(1844-1924)

La alegria no puede nacer mas que del
corazon, de la mutua complacencia y del
contacto interno que se causa a los
demas. Nunca debe confundirse la
alegria con la bulliciosa algazara de la



intemperancia, ni con la disolucion.

BARON DE HOLBACH

(PAUL HEINRICH DIETRICH)

Filosofo francés de origen alemdn
(1723-1789)

Nada predispone mejor a la alegria que
el dolor, y nada mas préximo al dolor
que la alegria.

ELIPHAS LEVI

(ALPHONSE Louis CONSTANT)

Escritor francés
(1816-1875)

El silencio es el mejor heraldo de la
alegria; fuera bien poca mi felicidad si
pudiera decir cuanta es.



WILLIAM SHAKESPEARE

Dramaturgo y poeta ingles
(1564-1616)

A la alegria, cuando se presente,
debemos abrirle de par en par todas las
puertas, pues nunca llega a destiempo.

ARTHUR SCHOPENHAUER
Filosofo aleman
(1788-1860)

Hay tres cosas que es indiscreto
manifestar: el ingenio en presencia de
todos, la riqueza delante de los pobres y
la alegria frente a los que lloran.

THOMAS FULLER
Clérigo y escritor inglés



(1608-1661)

A mi me gusta el jolgorio que no obliga
a los amigos, a la mafiana siguiente, a
mirarse avergonzados unos a otros.

ISAAC WALTON
Escritor inglés
(1593-1683)

El que quiera estar contento ha de
mortificarse primero; porque quien se
mortifica ya posee aquella alegria pura
que emana de los cielos.

FERNAN CABALLERO

(CEciLIA BOHL DE FABER Y LARREA)

Escritora espaniola
(1796-18717)



No hay para ti dicha alguna fuera de ti
mismo, debes creartelo todo dentro de
ti; s6lo en el mundo ideal encontraras
alegria.

LUDWIG VAN BEETHOVEN

Compositor alemdn
(1770-1827)

La alegria es el paso del hombre de una
menor perfeccidon a una mayor.

BERNARD MANNES BARUCH

Politico estadounidense
(1870-1965)

La alegria es pena que se disimula;
sobre la tierra no hay mas que dolores.



SELMA LAGERLOF

Novelista sueca
(1858-1940)

La alegria prolonga la vida y trae salud.

NicHoLAS UDALL

Dramaturgo inglés
(1505-1556)

Con frecuencia una falsa alegria vale
mas que una ftristeza cuya causa es
verdadera.

RENE DESCARTES
Filosofo y cientifico francés
(1596-1650)

La alegria del alma forma los dias mas



bellos de la vida en cualquier época que
sea.

SOCRATES
Filosofo griego
(469-399 a. C.)

Las alegrias de este mundo me
recuerdan siempre el estado de esos
asmaticos que no pueden reir con fuerza
sin toser subitamente.

CHARLES LEMESLE

Industrial y escritor francés
(1731-1814)

La alegria, cuanto mas se gasta, mas
queda.



RALPH WALDO EMERSON

Filosofo y ensayista estadounidense
(1803-1882)

La alegria es la piedra filosofal que todo
lo convierte oro.

BENJAMIN FRANKLIN

Politico y cientifico estadounidense
(1706-1790)

La pena puede uno soportarla solo; mas
para estar alegre se necesitan dos.

ELBERT HUBBART

Escritor estadounidense
(1856-1915)

Un hombre alegre es siempre amable.



MaxiM GORKI

(ALEKSEY MAXIMOVICH PESHKOV)
Novelista ruso

(1868-1936)

El jubilo verdadero solo se adquiere a
costa de un dolor vencido.

BENJAMIN JARNES
Escritor espaiiol
(1888-1949)

Alegrias y amor son las alas para las
grandes empresas.

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)



Mi risa es mi espada, y mi alegria, mi
escudo.

MARTIN LUTERO

Teologo agustino aleman
(1483-1545)

La alegria no estd en las cosas, sino en
nosotros.

RiICHARD WAGNER

Musico aleman
(1813-1883)

A lo mejor, la alegria solo la viven los
que son incapaces de definirla.

MONSERRAT ROIG

Escritora y periodista espaniola
(1947-1991)



Las grandes alegrias, como los pesares,
son mudas.

SHACKERLEY MARMION
Poeta dramatico inglés

(1603-1639)

No hay cosa mas bella que la alegria en
un semblante viejo.

ADRIAN LUDWIG RICHTER

Pintor aleman
(1803-1884)

La alegria es el ingrediente principal en
el compuesto de la salud.

ARTHUR MURPHY

Dramaturgo irlandés
(1727-1805)



La alegria compartida es una alegria
doble.

JOHN RAY
Escritor inglés
(1627-1705)

La alegria del espiritu sefiala su fuerza.

NINON DE LENCLOS

Cortesana francesa
(1620-1705)

Yo experimento un profundo y humilde
deseo: de aumentar la cantidad de
alegria inofensiva.

CHARLES DICKENS
Escritor inglés
(1812-1870)



Si exagerdramos nuestras alegrias como
hacemos con nuestras penas, nuestros
problemas perderian su importancia.

ANATOLE FRANCE

(ANATOLE THIBAULT)

Escritor francés
(1844-1924)

El hombre desea que los demas
compartan sus propias penas, pero nunca
las alegrias.

CHARLES REGISMANSET

Poeta y novelista francés
(1877-7)

La alegria suele ser con frecuencia una
mascara de la tristeza.



RALPH WALDO EMERSON

Filosofo ensayista estadounidense
(1803-1882)

Si eres sabio, s¢é alegre.

MARCO VALERIO MARCIAL

Poeta satirico latino
(40-104)



ALMA

Tan alta idea tenemos del alma del
hombre que no podemos sufrir un
menosprecio de ella; toda la felicidad
de los hombres consiste en esta estima.

BLAISE PASCAL
Matematico, fisico y filosofo francés
(1623-1662)

El mejor dia es aquél en que el alma
tiene hambre y sed.

KARIN BOYE
Escritora sueca



(1900-1941)

Es increible la fuerza que puede infundir
al cuerpo.

ALEXANDER VON HUMBOLDT

Naturalista y geografo aleman
(1769-1859)

Al alma mia; / esta amarga raiz del
pensamiento.

RAMON DE CAMPOAMOR

Poeta espariol
(1817-1911)

Hay enfermedades del alma mas
perniciosas que las del cuerpo.



MARCO TuLIO CICERON

Orador, prosista, politico y filosofo romano
(106-43 a.C.)

El alma es un elemento sutil extendido
por todo el cuerpo, préximo a un halito
de flama, participando a la vez del aire
y del fuego.

EPICURO DE SAMOS
Filosofo griego
(341-270 a.C.)

El alma es la que nos hace ricos, nos
acompana a los destierros y a las mas
agrias soledades, es inviolable y eterna
y no esta al alcance de ninguna mano.

Lucio ANNEO SENECA



Filosofo latino
(4a.C-65d.C)

Las almas viven de verdad y de amor;
sin verdad ni amor, sufren y parecen
como cuerpos privados de luz y calor.

ELIPHAS LEVI

(ALPHONSE Louis CONSTANT)
Escritor francés
(1816-1875)

Todas las almas son inmorales, pero la
de los justos y héroes son divinas.

MARCO TuLIO CICERON

Orador, prosista, politico romano
(106-43 a.C.)



El alma es la conciencia que a si misma
se distingue de cuanto la rodea.

GRAHAM GREENE

Novelista inglés
(1904-1991)

Las almas hermosas llegan dificilmente
a creer en el alma, necesitan rudas
lecciones antes de conocer la corrupcion
humana.

HONORE DE BALZAC
Escritor francés
(1799-1850)

Nuestras almas son miusica y nuestros
cuerpos el instrumento sin el cual el
alma, aunque subsista, no puede hacerse



oir.

ELIPHAS LEVI

(ALPHONSE Louis CONSTANT)

Escritor francés
(1816-1875)

Imponerse vivir cuando asi lo quiera el
interés de las personas amadas, cuenta
entre las obligaciones del alma.

Lucio ANNEO SENECA
Filosofo latino
(4a.C-65d.C))

El alma se liga al cuerpo cuando se liga
a las pasiones del cuerpo; se desprende
del cuerpo, apartandole de las pasiones
humanas.



PORFIRIO
Filosofo griego
(233-304)

El alma es cosa que se siente y es
posible creer en ella por experiencia del
sentido mismo.

JOSE VASCONCELOS

Filosofo, politico y escritor mexicano
(1882-1959)

Lo que llamamos espiritu me parece
mucho mas material que lo que
llamamos materia; a mi alma la siento
mas sensible que a mi cuerpo.

MiIGUEL DE UNAMUNO Y JUGO
Filosofo y escritor espaniol



(1864-1936)

El alma contiene la esencia del hombre.
El cuerpo no es instrumento del alma,
morada, o carcel, de la que ha de salir
para gozar de una felicidad eterna.

SOCRATES
Filosofo griego
(469-399 a. C.)

Conocemos por testimonio de la misma
naturaleza que el cuerpo esta unido al
alma para que el hombre sea eterno y
completo.

SAN AGUSTIN DE HIPONA

Filosofo romano, nacido en Numidia
(354-430)



El alma es el espejo de un universo
indestructible.

GOTTFRIED WILHELM LEIBNIZ

Matematico y filosofo aleman
(1646-1716)

El examen de conciencia es siempre el
mejor medio para cuidar bien el alma.

SAN IGNACIO DE LoyoLA

(IN1Go LOPEZ DE RECALDE)
Religioso espaniol
(1491-1556)

Las almas superiores, una vez
pervertidas, causan los mas grandes
males, asi en los Estados, como en las
familias; pero si dirigen bien su vuelo,



hacen la felicidad del mundo; los
espiritus vulgares no tienen destino.

PLATON

(ARISTOCLES)
Filosofo griego
(427-347 a.C.)

El alma es un océano bajo la piel.

HENRI MICHAUX

Poeta francés de origen belga
(1899-1984)

Quiero mas forjar mi alma, que
amueblarla.
MicHEL EYQUEM DE MONTAIGNE

Filosofo francés
(1533-1592)



En los festines, recuerda que tienes dos
invitados: el cuerpo y el alma. Lo que
des al cuerpo lo perderas muy luego. Lo
que le des al alma lo conservaras
eternamente.

EPICTETO
Filosofo griego
(50-138)

Odio las almas estrechas, sin balsamo ni
veneno; hechas sin nada malo ni bueno.

FRIEDRICH WILHELM NIETZSCHE

Filosofo y poeta alemdn
(1844-1900)

El alma sin cuerpo es una quimera,
puesto que nada nos ha revelado nunca



ese modo de existir.

JOSEPH-ERNEST RENAN

Filosofo e historiador francés
(1823-1892)

Acostada en medio de desdicha, el alma
ve mucho.

SOFOCLES DE COLONA
Poeta tragico griego
(496-406 a. C.)

El alma mas fuerte y mejor constituida
es la que no se enorgullece ni enerva
con los €xitos y a la que no doblegan los
reveses.

PLUTARCO DE QUERONEA



Historiador y moralista griego
(46-120)

No hay alma sin cuerpo. Solo Dios esta
completamente desprovisto de cuerpo.

GOTTFRIED WILHELM LEIBNIZ

Matematico y filosofo aleman
(1646-1716)

Cada alma es y se convierte en lo que
contempla.

PLotmNo
Filosofo griego
(204-270)

El espiritu se desarrolla y declina con el
cuerpo.



Tito LucreECiO CARO

Poeta latino
(96-53 a.C))

El alma no es un vaso que hay que
llenar, sino un hogar que es preciso
calentar.

PLUTARCO DE QUERONEA

Historiador y moralista griego
(46-120)



AMARGURA

Vivir es sentir todas las edades sin
amargura hasta que llega la muerte.

MARIA CASARES

Actriz francesa
(1922-1997)

En las amarguras desearas la dulzura, y
en la guerra, la paz.

SANTA CATALINA DE SIENA

Religiosa italiana
(1347-1380)



Gran felicidad es ver a los hijos a
nuestro alrededor, pero de ello nacen
mayores amarguras del hombre.

EsqQuiLo
Dramaturgo griego
(525-456 a. C.)



AMBICION

Me propuse alejar de mi toda sospecha
relativa a sentimientos de ambicion que
nunca tuve.

AGUSTIN DE ITURBIDE Y ARAMBURU

Emperador de México
(1783-1824)

El esclavo solo tiene un duefo; el
ambicioso, tantos como personas puedan
ser utiles a su fortuna.

JEAN DE LA BRUYERE
Escritor moralista francés



(1645-1696)

La ambicidn es el estiércol de la alegria.

PIETRO ARETINO
Escritor italiano
(1492-1556)

Lo mucho se vuelve poco con desear
otro poco mas.

FrRANCISCO GOMEZ DE QUEVEDO Y

VILLEGAS
Escritor espariol
(1580-1645)

La ambicion, aunque en si misma es un
vicio, frecuentemente es madre de
virtudes.



MARCO FABIO QUINTILIANO
Escritor latino
(35-95)

La ambicién es la unica potencia que
puede luchar contra el amor.

CoLLEY CIBBER
Actor y comediografo inglés
(1671-1757)

Bien sabido es que la ambicidn tanto
puede volar como arrastrarse.

EDMUND BURKE
Politico y escritor inglés
(1729-1797)

La ambicion en si no es realmente mas



que la sombra de un suefio.

WILLIAM SHAKESPEARE

Dramaturgo y poeta ingles
(1564-1616)

Pocas o ninguna vez se cumple con la
ambicion que no sea con dafio de
tercero.

MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA

Escritor espariol
(1547-1616)

La ambicion es con frecuencia el unico
refugio que la vida deja a los afectos
engafiados o no correspondidos.

WILLIAM GILMORE SIMMS



Escritor estadounidense

(1806-1870)

Compadezco al ambicioso que no es
insensible.

ANDRE-MARIE CHENIER

Poeta francés
(1762-1794)

Nada es bastante para quien lo que es
bastante resulta poco.

EPICURO DE SAMOS
Filosofo griego
(341-270 a.C.)

Maldita ambicidn, jqué cara te compreé!



JOHN DRYDEN

Dramaturgo y poeta ingles
(1631-1700)

Muchos triunfarian en cosas modestas, si
no estuvieran obsesionados por grandes
ambiciones.

HENRY WADSWORTH LONGFELLOW

Poeta estadounidense
(1807-1882)

Me propuse alejar de mi toda sospecha
relativa a sentimientos de ambicion que
nunca tuve.

AGUSTIN DE ITURBIDE Y ARAMBURU

Emperador mexicano
(1783-1824)



AMISTAD

(Por qué el hombre no puede atravesar
con su mirada todos los velos que nos
ocultan los repliegues secretos del
corazOn humano, verlo tal cual es,
volver a cerrarlo y poder después elegir
a suamigo?

ALCEO DE MITILENE

Poeta lirico griego
(Siglo viia. C.)

Mucha amistad es simulacidén; mucho
amor es locura.



WILLIAM SHAKESPEARE

Dramaturgo y poeta ingles
(1564-1616)

Las amistades son como los
matrimonios: de cada diez hace uno por
amor.

EDMONDO DE AMICIS

Escritor italiano
(1846-1908)

La amistad que no exige nada ni se queja
nunca es casi siempre una amistad debil.

MADAME D’ ARCONVILLE
(MARIE GENEVE CHARLOTTE DARIUS

THIROUX)
Escritora francesa



(1720-1805)

La amistad, como el diluvio universal,
es un fenomeno del que todo el mundo
habla, pero que nadie ha visto con sus
0jO0s.

ENRIQUE JARDIEL PONCELA

Escritor espaniol
(1901-1952)

Tan inapreciable tesoro es un amigo fiel,
que nunca debemos ponerlo al servicio
ajeno.

JEAN DE LA BRUYERE

Escritor moralista francés
(1645-1696)



El amigo de todo el mundo no es un
amigo.
ARISTOTELES DE ESTAGIRA

Filosofo griego
(384-32a.C)

La amistad es un amor que no se
comunica por los sentidos.

RAMON DE CAMPOAMOR

Poeta espariol
(1817-1901)

Se encuentra mas facilmente a un amigo
que lo que se le retiene.

BozENA NEMCOVA

(BARBORA PANKLOVA)
Escritora austriaca



(1820-1862)

S6lo un buen amigo es capaz de
comprender que su presencia puede
llegar a molestarnos.

NOEL CLARASO DAUDI

Escritor espaniol
(1906-1985)

Aceptar un favor de un amigo es hacerle
otro.

JOHN CHURTON COLLINS
Critico literario inglés
(1848-1908)

Hay pocos lazos de amistad tan fuertes
que no puedan ser cortados por un



cabello de myjer.

SANTIAGO RAMON Y CAJAL

Meédico y escritor espariol
(1852-1934)

Las viejas amistades no se improvisan.

GEORGES COURTELINE

(GEORGES MOINEAUX)
Literato y dramaturgo francés
(1858-1929)

Si quieres hallar en cualquier lado
amistad, dulzura y poesia, llévalas
contigo.

GEORGES DUHAMEL
Meédico y escritor francés

(1884-1966)



En la amistad como en el amor, se es
mas a menudo feliz por las cosas que se
ignoran que por las que se saben.

FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD

Escritor francés
(1613-1680)

La amistad es un  comercio
desinteresado entre semejantes.

OLIVER GOLDSMITH

Novelista y dramaturgo irlandés
(1728-1774)

Los amigos son una ficcidén basada en
una experiencia momentanea.

RALPH WALDO EMERSON



Filosofo y ensayista estadounidense
(1803-1882)

Detesto la ayuda de los amigos lentos.

EURIPIDES DE SALAMINA
Escritor tragico griego
(480-406 a. C.)

Un hombre ha de mantener su amistad en
continua reparacion.

HENRY FIELDING
Escritor inglés
(1707-1754)

Mas vergonzoso es desconfiar de
nuestros amigos que ser engafiado por
ellos.



FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD

Escritor francés
(1613-1680)

Cada nuevo amigo es un pedazo
reconquistado de nosotros mismos.

FRIEDRICH HEBBEL

Escritor aleman
(1813-1863)

La amistad disminuye cuando hay
demasiada felicidad de una parte y
demasiada desgracia de la otra.

ISABEL DE RUMANIA

(CARMEN SILVA)

Reina
(1843-1916)



Incierta es la amistad en la prospera
fortuna.

SAN ISIDRO
Labriego espariol
(Siglo xir)

Los amigos: una familia cuyos
individuos se eligen a voluntad.

JEAN-BAPTISTE-ALPHONSE KARR

Escritor y periodista francées
(1808-1890)

El amigo debe ser como el dinero que,
antes de tenerlo, se sabe el valor que
tiene.

SOCRATES



Filosofo griego
(469-399 a. C.)

Indudablemente, es menos dificil morir
por un amigo que encontrar un amigo
que merezca morir por €l.

JUAN MARIN

Escritor chileno
(1900-1963)

Creo que la amistad es mas dificil y mas
rara que el amor. Por eso hay que
salvarla como sea.

ALBERTO MORAVIA

(ALBERTO PICHERLE)

Escritor italiano
(1907-1990)



Cada uno se modela imperceptiblemente
sobre aquéllos con quienes trata y
frecuenta.

CLEMENTE XIV

(VINCENZO CANGANELLI)
Papa
(1705-1774)

La ausencia es una integrante que
devuelve al amor el gusto que la
costumbre le hizo perder.

AMADO NERVO

(JuaN CRrisosTomMO Ruiz DE NERVO)

Escritor y poeta mexicano
(1870-1919)

La amistad pura sabe de placeres que



nunca podran gozar las  almas
mediocres.

JEAN DE LA BRUYERE

Escritor moralista francés
(1645-1696)

Ningiin lazo une tan fuertemente dos
corazones como la compaiia en el
dolor.

ROBERT SOUTHEY

Poeta, historiador y ensayista inglés
(1774-1843)

En la prosperidad, nuestros amigos nos
conocen, en la adversidad, nosotros
conocemos a nuestros amigos.



JOHN CHURTON COLLINS
Critico literario inglés
(1848-1908)

No es amigo quien rie mis risas, Sino
quien llora mis lagrimas.

RABINDRANATH TAGORE

Filosofo y poeta hindu
(1861-1941)

Tu amigo tiene un amigo y el amigo de tu
amigo tiene otro  amigo;  por
consiguiente, s¢ discreto.

Talmud
(Libro sagrado de la religion judia)

No hay riqueza tan segura como un



amigo seguro.

JuaN Luis VIVES

Humanista y filosofo espariol
(1492-1540)

No deshonres el nombre sagrado de la
amistad dandola a quien tiene pocas
virtudes 0 no conoce ninguna.

SiLvio PELLICO

Poeta italiano
(1789-1854)

No te des prisa en adquirir nuevos
amigos, ni en dejar los que tengas.

SOLON
Filosofo y legislador griego
(640-560 a. C.)



El cierto amigo en la cosa incierta se
conoce, en las adversidades se prueba.

FERNANDO DE ROJAS

Escritor espariol
(1465-1541)

No conozco mayor enemigo del hombre
que el amigo de todo el mundo.

JEAN-JACQUES ROUSSEAU

Escritor y filosofo francés
(1712-1778)

El mayor bien que tienen los hombres es
la amistad. Espada es segura, siempre al
lado, en la paz y en la guerra.

DIEGO DE SAAVEDRA FAJARDO



Escritor y politico espariol
(1584-1648)

Hay gentes que se muestran encantadas
por tener centenares de amigos, pero el
amigo verdadero nos es mas adicto que
un hermano.

SALOMON

Rey de Israel
(1020-929 a. C.)

En la conformidad de las voluntades
consiste la verdadera amistad.

CAYO CRISPO SALUSTIO

Historiador romano
(86-35a.C))



La amistad mas profunda y exquisita se
siente herida a menudo por el pliegue de
un pétalo de rosa.

CHAMFORT

(NICOLAS SEBASTIEN ROCH)

Escritor francés
(1741-1794)

La amistad entre dos mujeres es siempre
una conspiracidn contra una tercera.

NINON DE LENCLOS

Cortesana francesa
(1620-1705)

Cuando uno ha sido buen amigo,
encuentra buenas amistades aun a pesar
suyo.



NICOLAS MAQUIAVELO

(N1CCOLO MACHIAVELLI)

Politico y escritor italiano
(1469-1527)

La division de los goces, no de los
sufrimientos, hace a los amigos.

FRIEDRICH WILHELM NIETZSCHE

Filosofo y poeta aleman
(1844-1900)

La felicidad que debemos a nuestro
amigo es una cosa sagrada, que no
permite la mas leve ironia.

PITAGORAS DE SAMOS
Filosofo griego
(571-497 a. C.)



Debemos rehuir la amistad de los malos
y la enemistad de los buenos.

EPICTETO DE FRIGIA

Filosofo estoico grecolatino
(50-135)

No hay desierto como vivir sin amigos;
la amistad multiplica los bienes vy
reparte los males, es el Unico remedio
contra la adversa fortuna y un desahogo
del alma.

BALTASAR GRACIAN Y MORALES

Jesuita y escrito espanol
(1601-1658)

Mientras tenga razon no encontraré nada
comparable a un amigo.



QuiNnTO HORACIO FLACO
Poeta latino

(65-8 a. C.)

El mayor esfuerzo de la amistad no es
mostrar nuestros defectos al amigo, sino
hacerle ver los suyos.

FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD

Escritor francés
(1613-1680)

La amistad verdadera requiere tres
cosas: la virtud para ser honesta, la
conversacion para ser agradable y la
utilidad porque le es necesaria.

PLUTARCO DE QUERONEA
Historiador y moralista griego



(46-120)

Los ratos mas agradables de mi vida son
los que paso en amena charla con las
personas de mi estimacion.

BERNARDO CANAL FEIJOO

Escritor y poeta argentino
(1897-1975)

Es indecente y mala, nada puedo decir a
su favor, salvo que es mi mejor amiga.

OscAR WILDE

(FINGAL O’FLAHERTIE WILLS)

Dramaturgo, poeta y novelista irlandés
(1854-1900)

El amigo seguro se conoce en la accidn



insegura.

QUINTO DE ESMIRNA
Poeta épico griego
(Siglova. C.)

Lo que hace que la mayoria de las
mujeres sean tan poco sensibles a la
amistad es que la encuentran insipida
una vez que han aprobado el gusto del
amor.

FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD

Escritor francés
(1613-1680)

Si queréis formar juicio acerca de un
hombre, observad quiénes son sus
amigos.



FENELON

(FRANCOIS DE SALINAC DE LA MOTHE)

Escritor francés
(1651-1715)

Todos se llaman amigos; pero es loco
aquel que se fia. Nada es tan comun
como este nombre; nada tan dificil como
la amistad misma.

JEAN DE LA FONTAINE

Escritor francés
(1621-1695)

La amistad constituye un sentimiento
debil, pero duradero.

GUSTAVE LEBON
Socidlogo francés



(1841-1931)

No es facil que haya verdadera amistad
entre dos mujeres, como no es facil que
sean buenos amigos dos comerciantes
que venden el mismo articulo.

NINON DE LENCLOS

Cortesana francesa
(1620-1705)

El amigo mio aquel que me socorre, no
el que me compadece.

THOMAS FULLER
Clérigo y escritor inglés
(1608-1661)

No busquéis como Unico compafiero a



un amigo fiel, porque os expondriais a
caminar solos toda vuestra vida.

JOAQUIN MARIA BARTRINA Y DE
AIXEMUS

Poeta espariol

(1850-1880)

Quien encontr6 un amigo, encontrd un
tesoro, y si en la balanza pone oro y
plata, pesa aun mas el amigo.

CARLO GOzz1

Escritor italiano
(1720-1806)

El amigo que sufre a solas hace una
injuria a otro.



JEAN ROTRU

Poeta dramatico francés
(1609-1650)

La vida no es nada sin la amistad.

MARCO TuLIO CICERON

Orador, prosista, politico y filosofo romano
(106-43 a.C.)

La tnica amistad que vale es la que nace
sin motivos.

ARTHUR VAN SCHENDEL

Escritor holandés
(1874-1946)

Cada amigo que gano, /no €s un enemigo
que mato?



SEGISMUNDO DE LUXEMBURGO

Rey de Hungria y Alemania
(1361-1437)

Sabed que cuando uno es amigo de si
mismo, lo es también de todo el mundo.

Lucio ANNEO SENECA
Filosofo latino
(4a.C.-65d.C.)

La amistad acaba a menudo en amor,
pero el amor no termina nunca en
amistad.

CHARLES CALEB COLTON
Poeta y ensayista inglés
(1780-1832)



Todos quieren tener amigos y nadie
quiere serlo.

DENIS DIDEROT
Filosofo y escritor francés
(1713-1784)

Cuando la fortuna sonrie, [qué
necesidad hay de amigos?

EURIPIDES DE SALAMINA
Escritor tragico griego
(480-406 a. C.)

Todo lo debemos consultar con el
amigo, mas primero hay que consultar si
lo es.

Lucio ANNEO SENECA



Filosofo latino
(4a.C-65d.C)

Amistad que acaba no habia comenzado.

PUBLILIO SIRO

Poeta latino
(Siglora.C.)

La buena y verdadera amistad no puede
ni debe ser sospechosa en nada.

MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA

Escritor espariol
(1547-1616)

Cuanto mejor es una persona, tanto mas
dificilmente sospecha de la amistad de
los demas.



MARCO TuLIO CICERON

Orador, prosista, politico y filosofo romano
(106-43 a.C.)

La amistad no puede sobrevivir sin la
estima, y ésta es una de sus ventajas
sobre el amor.

MADEMOISELLE DE SOMMERY

Escritora francesa
(1711-1790)

No hay que mirar qué bien nos ha hecho
el amigo, sino solamente el deseo que €l
tiene de hacérnoslo.

MARQUESA DE SABLE

(MADELEINE DE SOUVRE)
Escritora francesa



(1599-1678)

La mejor manera de conservar a los
amigos es no pedirles prestado nunca ni
prestarles nada.

CHARLES PAUL DE Kock

Novelista francés
(1794-1871)

La amistad no puede ser fuente sino en
la madurez del espirituy de la edad.

MARCO TuLIO CICERON

Orador prosista, politico y filosofo romano
(106-43 a.C.)

Es parentesco sin sangre una amistad
verdadera.



PEDRO CALDERON DE LA BARCA

Dramaturgo espaniol
(1600-1681)

Nuevos amigos, nuevos dolores.

WOLFGANG AMADEUS MOZART

Compositor austriaco
(1756-1791)

Los verdaderos amigos se tienen que
enfadar de vez en cuando.

Louis PASTEUR

Sabio francés
(1822-1895)

Uno no hace amigos: los reconoce a
medida que los va encontrando.



ISABEL PATERSON

Escritora estadounidense
(1885-1961)

No «creo que los amigos sean
necesariamente la gente que mas te
gusta, son meramente la gente que estuvo
alli primero.

PETER USTINOV

Escritor, actor y director inglés
(1921-2004)

Cualquiera puede simpatizar con las
penas de un amigo; simpatizar con sus
¢xitos  requiere  una  naturaleza
delicadisima.

OscAR WILDE



(FINGAL O’FLAHERTIE WILLS)

Dramaturgo, poeta y novelista irlandés
(1854-1900)

Un amigo fiel es un alma de dos
CUerpos.

ARISTOTELES DE ESTAGIRA
Filosofo griego
(384-322 a.C.)

La amistad da esplendor a la
prosperidad y hace mas llevadera la
adversidad compartiendo sus desdichas.

MARCO TuLIO CICERON

Orador, prosista, politico y filosofo romano
(106-43 a.C.)



No hay soledad mas triste y afligida que
la de un hombre sin amigos, sin los
cuales el mundo es un desierto; el que es
incapaz de amistad, mas tiene de bestia
que de hombre.

FRANCIS BACON
Filosofo y estadista inglés
(1561-1626)

Entre un hombre y una mujer jovenes la
amistad es posible. Es un bello suefo
que siempre tiene un triste despertar. Se
puede querer, solamente amar con
amistad pero no puede evitarse el amar
con amor.

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE
Escritor y poeta aleman



(1749-1832)

Toda amistad de caracter politico tiene
su finalidad; una vez alcanzada ésta, se
desata, y con las nuevas circunstancias
se crean otras combinaciones.

LEOPOLD VON RANKE

Historiador aleman
(1795-1886)

La naturaleza quiere que la amistad sea
auxiliadora de virtudes, mas no
compafiera de vicios.

MARCO TuLIO CICERON

Orador, prosista, politico y filosofo romano
(106-43 a.C.)



El sabio conoce que la amistad que
funda en el interés; es una tierra que se
siembra para reciproca utilidad.

EPICURO DE SAMOS
Filosofo griego
(341-270a.C.)

La amistad no se halla en los ignorantes
ni en los sabios; en los primeros, porque
quitando la utilidad se acaba la amistad;
en los segundos, porque no la necesitan.

ARISTIPO DE CIRENE
Filosofo griego
(Siglova. C.)

La amistad es animal de compaiiia, no
de rebafio.



PLUTARCO DE QUERONEA

Historiador y moralista griego
(46-120)

S¢é lento en adquirir amistades, pero sé
constante en retenerlas una vez
admitidas.

JuaN Luis VIVES

Humanista y filosofo espaiiol
(1492-1540)

Corriente es el nombre de amigo, pero
la verdadera amistad es rara.

FEDRO
Filosofo griego
(Siglova.C)



En la amistad como en el amor, jcuanto
abundan las ternuras postizas!

EDMOND THIAUDIERE
Filosofo y escritor francés
(1837-1930)

Toda amistad, incluso la que se ha roto,
tiene derechos que no prescriben
facilmente.

HONORE DE BALZAC
Escritor francés
(1799-1850)

No esperes a que tu amigo venga a
descubrirte su necesidad; ayudale antes.

JuaN Cuis VIVES



Humanista y filosofo espariol
(1492-1540)

Una amistad anudad en los primeros
afos es la tnica que nunca muere.

HEINRICH MANN

Escritor aleman
(1871-1950)

La verdadera amistad es planta de lento
crecimiento que debe sufrir y vencer los
embates del infortunio antes de que sus
frutos lleguen a la completa madurez.

GEORGE WASHINGTON

Politico estadounidense
(1732-1799)



El recuerdo de una amistad del colegio
tiene cierta fuerza magica: ablanda el
corazon y hasta conmueve el sistema
nervioso de los que no tienen corazon.

BENJAMIN DISRAELI
Politico y novelista inglés
(1804-1881)

Las amistades de la juventud deben
durar toda la vida. Dejarlas a la puerta
del colegio, al abandonarlo para
siempre, seria dejar nuestra fortuna mas
preciosa.

ANATOLE FRANCE

(ANATOLE THIBAULT)

Escritor francés
(1844-1924)



Por raro que sea un verdadero amor, es
mas rara una verdadera amistad.

FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD

Escritor francés
(1613-1680)

Guardaos de las sospechas, que son el
veneno de la amistad.

SAN AGUSTIN DE HIPONA

Filosofo romano, nacido en Numidia
(354-430)

Anhelar y despreciar las mismas cosas
representa la mas firme garantia de
amistad.

CAYO CRISPO SALUSTIO



Historiador romano
(86-35a.C))

Considero una cobardia  guardar
desconfianza cuando un franco corazon
ofrece una mano abierta como garantia
de amistad.

WILLIAM SHAKESPEARE

Dramaturgo y poeta inglés
(1564-1616)

Si suprimiéramos la amistad de la vida,
seria lo mismo que quitar del mundo el
sol, porque ningin don tan estimable y
deleitoso recibimos de los dioses
inmortales.

MARCO TuLIO CICERON



Orador, prosista, politico y filosofo romano
(106-43 a.C.)

La inclinacion y el anhelo de una
amistad y un amor es verdadero
privilegio de las almas tiernas e
intimamente sensibles.

ALEXANDER VON HUMBOLDT

Naturalista y geografo alemdn
(1769-1859)

La amistad debe ser infinitamente mas
tolerante que el amor.

MADAME DE GENLIS
(STEPHANIE FELICITE DUCREST DE

SAINT-AUBIN)
Escritora francesa



(1746-1830)

El amigo ha de ser como la sangre, que
acude luego a la herida sin esperar a que
le llamen.

FraNcisco GOMEZ DE QUEVEDO Y

VILLEGAS

Escritor espaniol
(1580-1645)



AMOR

Donde hay amor no hay sefior, que todo
lo iguala amor.

LoPE DE VEGA

(LoPE FELIX DE VEGA CARPIO)

Dramaturgo y poeta espariol
(1562-1635)

El amor me parece una de las pasiones
mas depuradas que tiene el ser humano.

JOSE REVUELTAS

Escritor mexicano
(1914-1976)



El amor es la ocupacion de los ociosos
y el ocio de los ocupados.

EDWARD BULWER LYTTON
Escritor inglés

(1803-1873)

El amor no es sO0lo un sentimiento. Es
también un arte.

HONORE DE BALZAC

Escritor francés
(1799-1850)

Hace falta que el amor sea en si mismo
una obra de arte y no un recurso de
desesperados.

JOSE VASCONCELOS



Filosofo, politico y escritor mexicano
(1882-1959)

Para ser feliz en el amor uno debe, sin
cegarse, saber como cerrar los 0jos.

MARCEL ACHARD

Autor dramatico francés
(1899-1974)

El amor que llama al amor no oye
muchas veces mas que su propio eco.

DENYS AMIEL

Autor dramatico francés
(1884)

La pareja no se apoya sobre la
permanencia del amor y la sexualidad,



sino sobre la permanencia de la ternura.

KoSTAS AXELOS
Filosofo y ensayista griego
(1925)

Amar es despojarse de los nombres.

Octavio Paz

Poeta y ensayista mexicana
(1914-1998)

El amor no es mas que la novela del
corazon; el placer es su historia.

PIERRE-AGUSTIN CARON DE

BEAUMARCHAIS

Dramaturgo francés
(1732-1799)



Amor precisa de humildades / no hallan
lugar en ¢l las ambiciones.

JuaN Ru1Z DE ALARCON

Comediografo espanol nacido en México
(1575-1639)

La palabra amor se usa con demasiada
frecuencia y con demasiada inexactitud.
Mueve el cielo y los astros, ilumina las
paginas mas puras, pero con qué
facilidad se presta para enmascarar las
pasiones infinitas, los egoismos atroces
y aun los crimenes!

ROSARIO CASTELLANOS

Poeta y escritora mexicana
(1925-1974)



Para la colera y para el amor, todo lo
que se aplasta se pierde.

PIERRE-AGUSTIN CARON DE

BEAUMARCHAIS

Dramaturgo francés
(1732-1799)

Al amor lo pintan ciego y con alas.
Ciego para no ver los obsticulos; con
alas para salvarlos.

JACINTO BENAVENTE

Dramaturgo espariol
(1866-1954)

El amor es una de las bellas artes, la
primera de todas.



ALFONSO TORO
Historiador mexicano
(1873-1952)

Dar la vida y el alma a un desengaio;
esto es amor. Quien lo prob¢ lo sabe.

LoPE DE VEGA

(LopPE FELIX DE VEGA CARPIO)

Dramaturgo y poeta espariol
(1562-1635)

Al verdadero amor no se le conoce por
lo que exige, sino por lo que ofrece.

JACINTO BENAVENTE

Dramaturgo espariol
(1866-1954)



Un mismo amor mueve las almas y las
estrellas.

JOSE VASCONCELOS
Filosofo, politico y escritor mexicano
(1882-1959)

Quien no ha disfrutado las delicias de un
amor casto, ignora la ventura que es
capaz de dar una mujer.

EDWARD YOUNG
Poeta inglés
(1683-1765)

Entre las pasiones, el amor es la mas
fuerte, porque ataca a la vez la cabeza,
el cuerpo y el corazodn.



VOLTAIRE

(FRANCOIS-MARIE AROUET)

Escritor francés
(1694-1778)

No hay sentimiento que valga; el amor
€s una ocupacion como otra cualquiera.

JACINTO BENAVENTE

Dramaturgo espariol
(1866-1954)

El amor es la pasion por la dicha del
otro.

HECTOR-SAVINIEN

CYRANO DE BERGERAC

Escritor francés
(1619-1655)



Perdona sinceramente y de buena fe,
perdona sin reservas; he aqui la prueba
mas dura a que puede ser sometido el
amor.

Louis BOURDALOUE

Predicador jesuita francés
(1632-1704)

El verdadero cariio no es el que
perdona nuestros defectos, sino el que
no los conoce.

JACINTO BENAVENTE

Dramaturgo espaniol
(1866-1954)

S6lo padeciendo de amor se sabe cuanto
se ama.



ANTONIETA R1VAS MERCADO

Promotora cultural mexicana
(1898-1931)

Cuando se habla de estar enamorado
como un loco se exagera; en general, se
esta enamorado como un tonto.

NOEL CLARASO DAUDI{
Escritor espariol
(1906-1985)

El amor es la mas noble flaqueza del
espiritu.

JOHN DRYDEN

Dramaturgo y poeta inglés
(1631-1700)



La aurora del amor es el deseo.

IGNACIO MANUEL ALTAMIRANO

Politico y escritor mexicano
(1834-1893)

Cuatro eses ha de tener / Amor para ser
perfecto: / Sabio, solo, solicito y
secreto.

PEDRO CALDERON DE LA BARCA

Dramaturgo espariol
(1600-1681)

Juramento de amor no entra en el oido
de los dioses.

CALIMACO
Poeta y critico griego
(310-240 a. C.)



El amor es el fracaso del orgullo cuando
es amor del corazon; si procede de los
sentidos es el fracaso de todas las
virtudes.

HERBERT GEORGE WELLS

Escritor e historiador inglés
(1866-1946)

Los hombres aspiran al primer amor de
las myjeres; las mujeres apetecen ser el
ultimo amor de un hombre.

OscAR WILDE

(FINGAL O’FLAHERTIE WILLS)

Dramaturgo, poeta y novelista irlandés
(1854-1900)

El amor traba la interminable cadena



cosmica que no logra vencer a la muerte.

ANTONIO CASO

Filosofo mexicano
(1883-1946)

Decid al tiempo, sefior, / que no me
arranque este amor / que es arrancarme
la vida.

RAMON DE CAMPOAMOR

Poeta espariol
(1817-1901)

Enamorarse no es amar. Puede uno
enamorarse y odiar.

FEDOR MIJAILOVICH DOSTOIEVSKI

Escritor ruso
(1821-1881)



Cuando la pobreza entra por la puerta, el
amor se escapa saltando por la ventana.

THOMAS FULLER
Clérigo y escritor inglés
(1608-1661)

Los que aman de verdad la justicia no
tienen derecho al amor.

ALBERT CAMUS

Escritor francés
(1913-1960)

Hay un modo de que me hagas
completamente feliz, amor mio: muérete.

JAIME SABINES

Poeta mexicano
(1926-1999)



El amor es acercarse a todo, incluso a
Dios.

EMILIO FERNANDEZ

Actor y director cinematografico
(1904-1986)

Aman los puercos. No se puede tener
mas excelente prueba de que el amor no
es nada extraordinario.

EDUARDO LiZALDE
Poeta mexicano

(1929)

Quien ama mucho no perdona
facilmente.

PauL CLAUDEL



Poeta y diplomatico francés
(1868-1955)

El amor conyugal, mientras dura, es el
mas fuerte de todos.

HENRI-DOMINIQUE LACORDAIRE

Predicador y escritor francés
(1802-1861)

El amor no tiene cura, pero es la tnica
medicina para todos los males.

LEONARD NORMAN COHEN

Cantante canadiense
(1934)

Cosas que nunca ha comprendido mi
alma: / bailar con frenesi y amar con



calma.

RAMON DE CAMPOAMOR

Poeta espariol
(1817-1901)

Nada es pequefio en el amor. Aquellos
que se esperan las grandes ocasiones
para probar su ternura no saben amar.

LAURE CONAN

Escritora canadiense
(1854-1924)

jQué sabios son aquellos que
Uunicamente son tontos en el amor!

JAMES COOK
Marino inglés
(1728-1779)



Amar es encontrar en la felicidad de
otro la propia felicidad de amar.

GIOVANNI PAPINI

Escritor italiano
(1881-1956)

Es imposible ocultar el amor en ojos del
que ama.

JouN CROWNE

Dramaturgo inglés
(1640-1703)

El amor es como Don Quijote: cuando
recobra el juicio es que esta para morir.

JACINTO BENAVENTE

Dramaturgo espariol
(1866-1954)



El primer deber del hombre enamorado
es ponerse en ridiculo.

GILBERT KEITH CHESTERTON
Escritor inglés
(1874-1936)

Si t me amaras y yo te amase, jcOmo
nos amariamos!

PAuL GERALDY

(PAUL LE FEVRE)
Escritor francés
(1885-1954)

El que a nadie ama, me parece que por
nadie es amado.

DEMOCRITO DE ABDERA
Filosofo griego



(460-370 a. C.)

Hay quien tiene el deseo de amar, pero
no la capacidad de amar.

GIOVANNI PAPINI

Escritor italiano
(1881-1956)

El amor es la poesia de los sentidos.
Pero hay poesias malisimas.

ANTONIO GALA
Dramaturgo esparniol

(1936)

Amor es una lagrima.

JOSEFA MURILLO



Poetisa mexicana

(1860-1898)

Siempre se vuelve al primer amor.

CHARLES-GUILLAUME ETIENNE

Poeta francés
(1777-1845)

La lengua del amor esta en los ajos.

JOHN FLETCHER

Dramaturgo inglés
(1579-1623)

No amamos a una mujer por lo que dice.
Amamos lo que dice porque la amamos.

ANDRE MAUROIS
(EMILE HERZOG)



Escritor francés
(1885-1967)

De mis pecados, / los mas negros estan
enamorados.

RAMON LOPEZ VELARDE

Poeta mexicano
(1888-1921)

Esta tarde te quiero demasiado para
hablarte de amor.

PauL GERALDY

(PAUL LE FEVRE)

Escritor francés
(1885-1954)

El amor es una amistad con momentos



eroticos.

ANTONIO GALA
Dramaturgo espariol

(1936)

Ama a una nube, ama a una mujer, pero
ama.

THEOPHILE GAUTIER

Escritor francés
(1811-1872)

Donde no se puede amar... hay que
pasar de largo.

FRrRIEDRICH WILHELM NIETZSCHE

Filosofo y poeta alemdn
(1844-1900)



Quien no amo nunca ha vivido jamas.

JOHN GAY
Poeta y comediografo inglés
(1685-1732)

S6lo por el amor puede el hombre
liberarse de si mismo.

FRIEDRICH HEBBEL

Escritor aleman
(1813-1863)

Ah, sefiora, quién fuera eterno para
amarte eternamente.

MANUEL GOMEZ PEDRAZA

General y politico mexicano
(1789-1851)



El amor aminora la delicadeza femenina
y acredita la del hombre.

JOHANN PAUL

FRIEDRICH RICHTER

Escritor aleman
(1763-1825)

Amar es verse como otro ser nos ve, es
estar enamorado de la propia imagen
deformada y sublimada.

GRAHAM GREENE

Novelista inglés
(1904-1991)

iAh, como ama el hombre cuando estd
separado de lo que ama por un
imposible! Por el pasado.



FRIEDRICH HEBBEL

Escritor aleman
(1813-1863)

El amor es un club de fans con s6lo dos
fans.

ADRIAN MAURICE HENRI
Escritor inglés
(1932)

Jamas el amor y el pudor van de
consuno.

PuBLIO OVIDIO NASON
Poeta romano

(43 a.C-18 d. C.)

El amor es un conflicto entre reflejos y



reflexiones.

MAGNUS HIRSCHFELD

Sexologo alemdn
(1868-1935)

Yo hablo del amor en el sentido mas alto
de la palabra. La redignificacion del
hombre, la desajenacion del propio ser
humano.

JOSE REVUELTAS

Escritor mexicano
(1914-1976)

El querer no es eleccion, porque ha de
ser accidente.

LOPE DE VEGA



(LoPE FELIX DE VEGA CARPIO)

Dramaturgo y poeta espariol
(1562-1635)

En el amor hay dos males: la guerra y la
paz.

Quito HorAcio FLACO

Poeta latino
(65-8a.C))

Es propio del amor, si es verdadero, /
compendiar en un ser el mundo entero.

RAMON DE CAMPOAMOR

Poeta espariol
(1817-1901)

Cuando puedas decir por qué amas a una



mujer es que no la amas realmente.

GABARET IBRAILEANU

Escritor rumano
(1871-1936)

En amor, lo de menos son los insultos; lo
grave es cuando empiezan los bostezos.

ENRIQUE JARDIEL PONCELA

Escritor espariol
(1901-1952)

(Que son todas las acciones y los
pensamientos de los hombres a lo largo
de los siglos frente a un solo instante de
amor?

FRIEDRICH HOLDERLIN



Poeta aleman
(1770-1843)

En el amor y en el placer la voluntad no
interviene.

XAVIER VILLAURRUTIA

Poeta mexicano
(1903-1950)

Por favor, amame poco si quieres
amarme mucho tiempo.

ROBERT HERRICK
Poeta inglés
(1591-1674)

El amor es la voluntad de hacer la
felicidad de otro.



MAX JACOB

Escritor francés
(1876-1944)

Muchos hombres dicen que aman a una
mujer cuando se desborda en ellos el
sentimiento de propietario.

PRAXEDIS G. GUERRERO HURTADO

Politico y periodista mexicano
(1882-1910)

Resuelve este enigma: cuando se tiene
poco puedes repartirlo entre muchos; si
tienes mucho es indivisible. La mujer
respondio: es el amor.

MOR JOKAI
Novelista hungaro



(1825-1904)

El que ama mas, mas perdona.

AMADO NERVO

(JuaN CrisOSTOMO RU1Z DE NERVO)

Escritor y poeta mexicano
(1870-1919)

Yo te quiero mucho porque a tu lado
encontrar¢ la forma de volver a
quererme.

ATTILA JOZSEF
Escritor hungaro
(1905-1937)

El amor no se manifiesta en el deseo de
acostarse con alguien, sino en el deseo



de dormir junto a alguien.

MiLAN KUNDERA
Escritor checoslovaco

(1929)

Y no tengais a locura / que os descubra
mi dolor, / porque la llama de amor /
hablando de ella es cura.

LoPE DE VEGA

(LoPE FELIX DE VEGA CARPIO)

Dramaturgo y poeta espariol
(1562-1635)

Ni ya tengo otro oficio, / que ya sélo en
amar es mi ejercicio.

SAN JUAN DE LA CRUZ



(JUAN DE YEPES Y ALVAREZ)

Religioso y poeta espariol
(1542-1591)

El amor es la virtud de la myjer.

MADAME DUDEVANT

(GEORGE SAND / AURORE DUPIN)

Novelista francesa
(1804-1876)

En el amor, cuanto mas se habla, menos
se dice.

PRINCESA KARADJA
Escritora francesa

(1890-7)

En amor so6lo hay dos situaciones:



persigue uno a una mujer o trata de
librarse de ella.

JULIO TORRI

Escritor mexicano
(1889-1970)

Gracias al amor se escapa el hombre de
la escala zooldgica.

JACINTO MIQUELARENA Y REGUEIRO

Escritor espariol
(1891-1962)

S6lo vivo en la alegria de muirarte. /
S6lo muero en la pena de no verte.

AGUSTIN MORETO Y CABANA

Escritor espariol
(1618-1669)



Una vez sofiamos los dos que no nos
conociamos. Y nos despertamos a ver si
era verdad que nos amabamos.

RABINDRANATH TAGORE
Filosofo y poeta hindu
(1861-1941)

El hombre que ama con normalidad bajo
el sol, adora frenéticamente bajo la luna.

GUY DE MAUPASSANT

Escritor francés
(1850-1893)

Solo estd enamorado de una mujer quien
se enamora de ella a cada instante.

JACINTO MIQUELARENA Y REGUEIRO



Escritor espariol
(1891-1962)

El amante tiene dioses que le protegen.

ALBIO TIBULO

Poeta latino
(50-19a.C))

El amor es un masculo muy, pero muy
elastico.

WooDY ALLEN

(ALLEN STEWART KONIGSBERG)
Cineasta y actor estadounidense

(1935)

Si colocamos muy alto al ser amado,
acabaremos por colmarlo de injusticias.



HENRI-FREDERIC AMIEL

Escritor suizo de lengua francesa
(1821-1881)

O que el amor me lleve / donde llorar yo
pueda... / y lejos de mi orgullo / y a
solas con mi pena.

ANTONIO MACHADO

Poeta espariol
(1875-1939)

La corona del amor se ha estrellado
contra la vida corriente.

VLADIMIR VLADIMIROVICH MAIACOVSKI

Poeta ruso
(1893-1930)



Esta fuerza tiene el amor si es perfecto,
que olvidamos nuestro contento por
contentar a quien amamos.

SANTA TERESA DE JESUS

Religiosa y escritora espanola
(1515-1582)

El amor es nomas suefio y quimera.

RoDOLFO USIGLI

Dramaturgo mexicano
(1905-1979)

Todo verdadero amor esta formado en la
estimacion.
GEORGE VILLIERS BUCKINGHAM

Politico y escritor inglés
(1628-1687)



Hay que evitar que, entre dos que se
quieren, se Interpongan palabras
irreparables.

ANDRE MAUROIS

(EMILE HERZOG)

Escritor francés
(1885-1967)

Para ser amado, ama.

MARCO VALERIO MARCIAL

Poeta satirico latino
(40-104)

Un escritor que no ama, no creo que
tenga mucho que expresar. El odio nunca
ha sido resorte de buenas obras. Sin
amor a la realidad, a la gente, no se



puede escribir.

EMILIO CARBALLIDO

Dramaturgo mexicano
(1925)

El trabajo especial del poeta es hacerle
el amor al Universo.

MARCO ANTONIO MONTES DE OCA

Escritor mexicano
(1932)

La edad no protege del amor. Pero el
amor protege de la edad.

JEAN-BAPTISTE MOREAU

Escritor francés
(1656-1733)



El tiempo que no se emplea en amar es
tiempo perdido.

TorcuUATO TASSO

Poeta italiano
(1544-1595)

El amor es una tonteria partida por dos.

NAPOLEON BONAPARTE

Emperador francés
(1769-1821)

Es mejor haber amado y perdido, que
jamas haber amado.

ALFRED TENNYSON
Escritor inglés
(1809-1892)



Para amar es preciso ser libre; el amor y
la coaccion producen un absurdo; son
incompatibles con la libertad.

JOSE MARIA CASTILLO VELASCO

Pintor mexicano
(1840-1912)

El amor es el ala que Dios ha dado al
hombre para volar hasta El.

MIGUEL ANGEL BUONARROTI

Arquitecto, escultor, pintor y poeta italiano
(1475-1564)

El amor es la desaparicion del resto del
mundo.

JACINTO MIQUELARENA Y REGUEIRO



Escritor espariol
(1891-1962)

Segun se es, asi se ama.

JOSE ORTEGA Y GASSET
Filosofo y escritor espainiol
(1883-1955)

El verdadero amor es la fruta madura de
toda la vida.

ALPHONSE-MARIE-LOUIS DE LAMARTINE
Historiador, politico y poeta francés

(1790-1869)

Cuando se requiere dar amor, hay un
riesgo: el de recibirlo.



MOLIERE

(JEAN-BAPTISTE POQUELIN)

Dramaturgo francés
(1622-1673)

Lo que hace por amor, se hace siempre
mas alla del bien y del mal.

FRIEDRICH WILHELM NIETZSCHE

Filosofo y poeta aleman
(1844-1900)

Dos corazones heridos / de una misma
enfermedad.

AGUSTIN MORETO Y CABANA

Escritor espaniol
(1618-1669)



Puesto que no estoy contigo, yo solo
quiero estar solo.

AMADO NERVO

(JuaN CrisosTomMoO Ruiz DE NERVO)

Escritor y poeta mexicano
(1870-1919)

El amor nunca muere de hambre; con
frecuencia de indigestion.

NINON DE LENCLOS

Cortesana francesa
(1620-1705)

El verdadero hombre quiere dos cosas:
el peligro y el juego. Por eso ama a la
muyjer, el juguete mas peligroso.



FRrRIEDRICH WILHELM NIETZSCHE

Filosofo y poeta alemdn
(1844-1900)

No hay amor sin instinto sexual. El amor
usa éste como de una fuerza brutal, como
el bergantin usa del viento.

JOSE ORTEGA Y GASSET
Filosofo y escritor espaiiol
(1883-1955)

El amor no tiene edad; siempre estd
naciendo.

BLAISE PASCAL
Matematico, fisico y filosofo francés
(1623-1662)



Ama como puedas, ama a quien puedas,
ama todo lo que puedas... pero ama
siempre.

AMADO NERVO

(JuAN CRISOSTOMO RUIZ DE NERVO)

Escritor y poeta mexicano
(1870-1919)

Quien no se apasiona no ama.

Jost CARDENAS PENA

Poeta mexicano
(1918-1963)

El tiempo, que fortalece las amistades,
debilita el amor.

JEAN DE LA BRUYERE
Escritor moralista francés



(1645-1696)

Amor tiene facil la entrada y dificil la
salida.

LOPE DE VEGA

(LorE FELIX DE VEGA CARPIO)

Dramaturgo y poeta espariol
(1562-1635)

Es mas dificil hacer bien el amor que
hacer bien la guerra.

NINON DE LENCLOS

Cortesana francesa
(1620-1705)

El amor es un eterno insatisfecho.



JOSE ORTEGA Y GASSET
Filosofo y escritor espariol
(1883-1955)

Aquellos signos exteriores que ejercita
el amante, siendo su causa motiva el
amor, eso se llama fineza.

SOR JUANA INES DE LA CRUZ

(JUANA DE ASBAJE)

Poetisa mexicana
(1651-1695)

Las mujeres estdn hechas para ser
amadas, no para ser comprendidas.

OscAR WILDE

(FINGAL O’FLAHERTIE WILLS)
Dramaturgo, poeta y novelista irlandés



(1854-1900)

iCuan grata es la 1lusion a cuyos campos
/ tienen florida vida los amores...!

SALVADOR DiAz MIRON

Poeta mexicano
(1853-1928)

La mas bella mitad de la vida queda
oculta para el hombre que no ha amado
apasionadamente.

STENDHAL

(MARIE-HENRI BEYLE)

Escritor francés
(1783-1842)

Los mayores contrarios que el amor



tiene es el hombre y la continua
necesidad.

MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA

Escritor espariol
(1547-1616)

El amor no basta atacar; hay que tomar
la plaza.

PuBLIO OVIDIO NASON

Poeta romano
(43a.C-18d.C))

Si no te quieren como ti quieres que te
quieran, ;qué importa que te quieran?

AMADO NERVO

(JuaN CrisOSTOMO RU1Z DE NERVO)
Escritor y poeta mexicano



(1870-1919)

El amor vive del detalle y procede
microscopicamente.

JOSE ORTEGA Y GASSET
Filosofo y escritor espaniol
(1883-1955)

Cuanto mas desnudo esta el amor, menos
frio tiene.

JOHN OWEN
Poeta epigramatico inglés
(1560-1622)

Para una myjer, toda reforma, toda
salvacion de cualquier clase de ruina y
toda renovacion moral estan en el amor.



FEDOR MIJAILOVICH DOSTOIEVSKI

Escritor ruso
(1821-1881)

El amor es un sentimiento independiente
que la prudencia puede llevarnos a
evitar, pero que no podria vencer.

CHARLES PINOT DucLoSs

Escritor francés
(1704-1772)

Los hombres siempre se empefian en ser
el primer amor de una mujer. Tal es su
tosca vanidad. Las mujeres tienen un
instinto mas sutil de las cosas. Prefieren
ser la Gltima novela de un hombre.

OscAR WILDE



(FINGAL O’FLAHERTIE WILLS)

Dramaturgo, poeta y novelista irlandés
(1854-1900)



El amor es tan rico en miel como en
hiel.

TrRo MAccIO PLAUTO

Comediografo romano
(254-184 a.C.)

El amor es quien inspira las grandes
empresas |y quien estorba  su
cumplimiento.

ALEXANDRE DUMAS

Escritor francés
(1803-1870)

En el amor hay mas acibar que miel.

DeciMo JUNIO JUVENAL

Satirico romano
(55-135)



La desgracia de los corazones que han
amado, es no encontrar nada que
sustituya al amor.

CHARLES PINOT DucCLOS

Escritor francés
(1704-1772)

Pueden amar los pobres, los locos vy
hasta los falsos, pero no los hombres
ocupados.

JOHN DONNE
Poeta y clérigo inglés
(1572-1631)

El amante / en orfandad consume
despojos de si mismo.



ALi CHUMACERO
Poeta mexicano

(1918)

La volubilidad de la mujer que yo amo
solo puede compararse a la infernal
constancia de las mujeres que me aman.

GEORGE BERNARD SHAW

Novelista, critico y dramaturgo irlandés
(1856-1950)

El amor es fe y no ciencia.

FraNcisco GOMEZ DE QUEVEDO Y

VILLEGAS

Escritor espaniol
(1580-1645)



No hay ausencia mas punzante que la
ausencia de los que se aman, ausencia a
veces peor que la muerte.

JOSE VACONCELOS

Filosofo, politico y escritor mexicano
(1882-1959)

Por discreto que sea el amor siempre
deja huir el secreto por algin signo.

JEAN RACINE

Poeta francés
(1639-1699)

La experiencia no existe en el amor,
puesto que tal caso ya no se amaria.

HENRY-FRANCOIS-JOSEPH DE REGNIER



Escritor francés
(1864-1936)

Quien levanta sus manos para luchar
contra el amor, ciertamente es un
insensato.

SOFOCLES DE COLONA
Poeta tragico griego
(496-406 a. C.)

El amor es un ardiente olvido de todo.

VICTOR-MARIE HUGO

Escritor francés
(1802-1885)

(Qué es el amor? Preguntad al que vive,
.qué es la vida? Preguntad al que adora,



Jquién es Dios?

PERCY BYSSHE SHELLEY
Poeta inglés
(1792-1822)

Nada se hace por el amor si no se hace
por ¢l todo lo posible.

ETINNE REY

Dramaturgo francés
(1897)

El amor es la tnica manifestacion de la
divinidad y es en ¢l, aun traicionado,
donde debemos buscar la clave de
nuestra existencia.

THORNTON NIVEN WILDER



Escritor estadounidense
(1897-1975)

El amor es un verdadero acceso de
fiebre, con la diferencia que ésta
comienza con frio y termina con ardor,
mientras que el amor sigue el camino
1nverso.

KARL J. WEBER
Escritor aleman
(1767-1832)

El amor es la ocasion unica de madurar,
de tomar forma, de llegar a ser uno
mismo un mundo, por el amor del ser
amado.

RAINER MARIA RILKE



Poeta aleman nacido en Praga
(1875-1926)

La medida del amor es amar sin medida.

SAN AGUSTIN DE HIPONA

Filosofo romano, nacido en Numidia
(354-430)

El amor es la santa aspiracion de la
parte mas etérea del espiritu.

GEORGE SAND

(AMANDINE AURORE LUCIE DUPIN)

Novelista francesa
(1804-1876)

El amor es una bellisima flor, pero hay
que tener el coraje de ir a buscarla al



borde de un precipicio.

STENDHAL

(MARIE-HENRI BEYLE)

Escritor francés
(1783-1842)

En amor, la Gnica victoria es la huida.

NAPOLEON BONAPARTE

Emperador francés
(1769-1821)

Soledad es amor y no tener / a quien
decir las palabras del amor.

RoDoOLFO USIGLI

Dramaturgo mexicano
(1905-1979)



En el fondo de cada alma existen tesoros
escondidos que solamente descubre el
amor.

EDOUARD RoD

Escritor francés
(1857-1910)

Todo amor como experiencia, es
absolutamente original.

HERMANN ALEXANDER VON KEYSERLING
Filosofo y cientifico aleman
(1880-1946)

La vida de las mujeres puede dividirse
en tres €pocas: en la primera, suefian
con el amor, en la segunda, lo practican,
y en la tercera, lo echan de menos.



MARCO AURELIO ALMAZAN

Escritor mexicano
(1922)

El amor es el déspota mas orgulloso del
mundo: todo o nada.

STENDHAL

(MARIE-HENRI BEYLE)

Escritor francés
(1783-1842)

Nadie quiere a una mujer porque tenga
tal edad, porque sea hermosa o fea; se
ama porque se ama.

HONORE DE BALZAC

Escritor francés
(1799-1850)



Del odio al amor no hay mas que un
paso a desnivel.

EFRAIN HUERTA

Poeta mexicano
(1914-1982)

Amores escondidos / por tiempo largo, /
si en tragedia no acaban / serd milagro.

FrANCISCO RODRIGUEZ MARIN

Escritor y erudito espariol
(1855-1943)

Las rinas de los amantes son
renovaciones del amor.

PUBLIO TERENCIO AFRO

Comediografo latino
(185-159 a.C.)



El amor es el principio de todo, la razon
de todo, el fin de todo.

HENRY-DOMINIQUE LACORDAIRE

Predicador y escritor francés
(1802-1861)

El amor es el pasatiempo de los
0C10S0S.

DIOGENES LAERCIO
Escritor griego
(Siglom d. C.)

El amor es la ocupacion del holgazan, la
distraccion del guerrero, el escollo del
soberano.

NAPOLEON BONAPARTE



Emperador francés
(1769-1821)

Lo verdaderamente magico de nuestro
primer amor es la absoluta ignorancia de
que alguna vez ha de terminar.

BENJAMIN DISRAELI

Politico y novelista inglés
(1804-1881)

Lo que sale del corazon nunca puede ser
ridiculo.

FERNAN CABALLERO

(CEcILIA BOHL DE FABER Y LARREA)

Escritora espanola
(1796-1877)



Siempre me han inventado amores que
no tenia, de lo cual no me quejo, porque
esto me ha servido para que la gente no
se diera cuenta de los que efectivamente
tenia.

DIEGO RIVERA

Pintor mexicano
(1886-1957)

El amor es un poema enteramente
personal.

HONORE DE BALZAC

Escritor francés
(1799-1850)

El amor sin admiracidn es s6lo amistad.



GEORGE SAND

(AMANDINE AURORE LUCIE DUPIN)

Novelista francesa
(1804-1876)

Lo peor y lo mejor de estar enamorado
es ese afan de que el mundo entero
conozca y comparta nuestras flaquezas.

RENATO LEDUC

Poeta mexicano
(1897-1986)

S6lo existe un gran amor a la sombra de
un gran sueno.

EDMOND ROSTAND

Poeta frances
(1868-1918)



Amar a muchas mujeres quizd no nos
ensefie a conocerlas, pero nos ensefiaran
a conocernos.

JACINTO BENAVENTE

Dramaturgo espariol
(1866-1954)

En el amor, todas las costumbres son
borrascosas.

MARQUES DE SADE

(DONATIEN-ALPHONSE FRANCOIS)

Escritor francés
(1740-1814)

jAmar! Duplicar la vida, / escalar el
firmamento, / llevar en el pensamiento /
toda la gloria escondida.



MANUEL M. FLORES

Poeta mexicana
(1840-1885)

Amar no es mirarse el uno en el otro; es
mirar juntos en la misma direccion.

ANTOINE DE SAINT-EXUPERY

Escritor y aviador francés
(1900-1944)

(Seras tu, amor, / un largo adids que no
se acaba?

PEDRO SALINAS

Poeta espariol
(1892-1951)

El placer que el amor experimentd un



caracter delicado es mucho mas grande
cuanto mas se alarga el camino.

BLAISE PASCAL
Matematico, fisico y filosofo francés
(1623-1662)

El amor es bien formado por vapores de
Suspiros.

WILLIAM SHAKESPEARE

Dramaturgo y poeta inglés
(1564-1616)

El amor es como el fuego; suelen ver
antes el humo los que estan fuera que las
llamas los que estan adentro.

JACINTO BENAVENTE



Dramaturgo espariol
(1866-1954)

El amor es una necesidad hecha entre
dos personas.

NAPOLEON BONAPARTE

Emperador francés
(1769-1821)

He sido siempre un enfermo profesional,
y en el amor he encontrado la mejor de
las medicinas.

Jost Luis CUEVAS

Pintor mexicano
(1934)

Un amor que marcha es dificil; pero un



amor que no marcha es un infierno.

ANDRE MAUROIS

(EMILE HERZOG)

Escritor francés
(1855-1967)

Es pecado contra el espiritu juntarse por
deber cuando no hay atraccion de amor.

JOSE VASCONCELOS

Filosofo, politico y escritor mexicano
(1882-1959)

El amor es mas pesado cuando mas
tardio.

PuBLIO OVIDIO NASON
Poeta romano

(43 2.C-18d.C))



Desgraciado el hombre que ama a una
mujer mas de una hora.

DOCTOR ATL

(GERARDO MURILLO)

Escritor y pintor mexicano
(1875-1964)

El amor es el arquitecto del universo.

HESIODO DE ASCRA
Poeta griego
(Siglo vimo vir a. C.)

El hombre que tiene que mendigar amor
es el mas miserable de todos los
mendigos.

RABINDRANATH TAGORE



Filosofo y poeta hindu
(1861-1941)

El amor no prospera en corazones que
se amedrentan de las sombras.

WILLIAM SHAKESPEARE

Dramaturgo y poeta inglés
(1564-1616)

No hay nada demasiado fuerte que el
amor y la muerte. El amor es como el
agua: si no hay algo que lo agite, se
pudre.

BALTASAR GRACIAN Y MORALES

Jesuita y escritor espariol
(1601-1658)



Quien, aunque fuera una sola vez en su
vida, am6 y fue amado de verdad, no
debe maldecir demasiado al destino, por
miserable que haya sido después su
vida.

ARTURO GRAF

Escritor italiano nacido en Grecia
(1848-1913)

El misterio del amor es mas profundo
que el misterio de la muerte.

OscAR WILDE

(FINGAL O’FLAHERTIE WILLS)

Dramaturgo, poeta y novelista irlandés
(1854-1900)

Al que ingrato me deja, busco amante; /



al que amante me sigue, dejo ingrata; /
constante adoro a quien me maltrata, /
maltrato a quien mi amor busca
constante.

SOR JUANA INES DE LA CRUZ

(JUANA DE ASBAJE)

Poetisa mexicana
(1651-1695)

El amor es la poesia de los sentidos.

HONORE DE BALZAC

Escritor francés
(1799-1850)

Es una locura amar, a menos que se ame
con locura.



JEAN YTHIER

Escritor francés
(1884-1920)

Amar y ser amado es sentir el sol por
ambos lados.

DAvVID STEVEN VISCOTT

Psiquiatra estadounidense
(1938)

Pocas personas hay que no se
avergiiencen de haberse amado cuando
ya no aman.

FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD

Escritor francés
(1613-1680)



El amor no mira con los 0jos, sino con
el alma.

WILLIAM SHAKESPEARE

Dramaturgo y poeta inglés
(1564-1616)

La herida del amor la sana el mismo que
la hizo.

PUBLILIO SIRO

Poeta latino
(Siglo1a.C))

La libertad es incompatible con el amor.
Un amante es siempre un esclavo.

MADAME DE STAEL
(ANNE-LOUISE-GERMAINE NECKER)



Escritora francesa
(1766-1817)

El amor del hombre es cosa distinta de
su vida, mientras que el de la mujer es
su vida entera.

GREGORIO MARANON

Meédico y escritor espariol
(1887-1960)

Lo que es verdadero amor se da en
instantes donde la prudencia de la mujer
se convierte en una aparicion reveladora
que nos invade y que invadimos, Yy
donde un momento obtenemos la vida
total, pasada, presente y futura.

JOSE CARLOS BECERRA



Poeta mexicano
(1937-1970)

El amor nace, vive y muere en los ojos.

WILLIAM SHAKESPEARE

Dramaturgo y poeta inglés
(1564-1616)

So6lo el amor es capaz de producir una
Humanidad excelsa.

JOSE VASCONCELOS

Filosofo, politico y escritor mexicano
(1882-1959)

El amor es como el agua: si no hay algo
que lo agite, se pudre.



ARTURO GRAF
Escritor italiano nacido en Grecia
(1848-1913)

El verdadero amor es el mas casto de
todos los vinculos.

JEAN-JACQUES ROUSSEAU

Escritor y filosofo francés
(1712-1778)

La amistad es la hermana de leche del
amor.

CARLOS MONSIVAIS
Escritor y periodista mexicano

(1938)

El amor es una bellisima flor, pero hay



que tener el coraje de ir a recogerla al
borde de un precipicio.

STENDHAL

(MARIE-HENRI BEYLE)

Escritor francés
(1783-1842)

El amor comienza por engafiarse a si
mismo, y a veces logra engaiar al otro.

OscAR WILDE

(FINGAL O’FLAHERTIE WILLS)

Dramaturgo, poeta y novelista irlandés
(1854-1900)

Dé¢jame s6lo un poco de mi mismo para
que pueda llamarse mi todo.



RABINDRANATH TAGORE
Filosofo y poeta hindu
(1861-1941)

Le hubiera podido servir mejor si le
hubiese amado menos.

VOLTAIRE

(FRANCOIS-MARIE AROUET)
Escritor francés
(1694-1778)

En el fondo de cada alma existen tesoros
ocultos que solo el amor sabe alumbrar.

EDUARD RoD

Escritor francés
(1857-1910)



Condensar todo el amor de la creacion
en una sola criatura, eso es el pecado, el
peligro y casi la antesala del crimen.

JOSE VASCONCELOS

Filosofo, politico y escritor mexicano
(1882-1959)

Cuanto mas se ama a una amante, mas
cerca se esta de odiarla.

FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD

Escritor francés
(1613-1680)

S6lo la enajenacion amorosa nos ofrece
la recuperacion total de nosotros
mismos.



JOSE CARLOS BECERRA

Poeta mexicano
(1936-1970)

El amor es el grito de rebelion contra la
nada de la vida.

HENRI BATAILLE

Poeta y dramaturgo francés
(1872-1922)

El espiritu es siempre el engafio del
corazon.

FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD

Escritor francés
(1613-1680)

El cristianismo ha hecho mucho por el



amor, convirtiéndolo en pecado.

ANATOLE FRANCE

(ANATOLE THIBAULT)

Escritor francés
(1844-1924)

Beber sin sed y amar en todo tiempo es
lo tnico que diferencia al hombre del
animal.

PIERRE-AGUSTIN CARON DE

BEAUMARCHAIS

Dramaturgo francés
(1732-1799)

Toda clase de estratagemas son licitas,
lo mismo en materia de amor que en la
guerra mas encarnizada.



FRANCIS BEAUMONT
Comediografo inglés
(1584-1616)

iSe puede ser Don Juan muchas veces;
pero Romeo... so0lo una! Eso explica,
quiza, la existencia de los libertinos y de
los descorazonados.

IGNACIO MANUEL ALTAMIRANO

Politico y escritor mexicano
(1834-1893)

Lo esencial en amor es tener la mayor
emocion posible. El verdadero engafio
consiste en paralizar el corazdn a fuerza
de lucidez.

PAUL BOURGET



Escritor francés
(1852-1935)

Ser esclavo de quien se ama es tener por
prisién el Paraiso.

RAMON DE CAMPOAMOR

Poeta espariol
(1817-1901)

Es dificil renunciar de repente a un amor
antiguo.

CAYO VALERIO CATULO

Poeta lirico latino
(87-54a.C))

El amor mueve el sol y las demas
estrellas.



DANTE ALIGHIERI

Poeta italiano
(1265-1321)

La felicidad suprema del vivir es el
amor en todas sus formas.

DIEGO RIVERA

Pintor mexicano
(1886-1957)

El amor hallara su camino, aunque sea a
través de senderos por donde los lobos
no se aventurarian a seguir a su presa.

LORD BYRON

(GEORGE GORDON)
Poeta inglés
(1788-1824)



(Sabéis por qué no son los elocuentes
algunos enamorados? Porque su corazon
habla muy alto y les impide oir lo que
dicen.

FRANCOIS-AUGUSTE-RENE

CHATEAUBRIAND

Escritor y politico francés
(1768-1848)

El amor es la enfermedad que nos
devuelve a la salud esencial.

MARCO ANTONIO MONTES DE OCA

Escritor mexicano
(1932)

Terrible desgracia es no ser amado
cuando se ama; pero mucho mas terrible



es ser amado apasionadamente cuando
se ha dejado de amar.

HENRI-BENJAMIN CONSTANT DE

REBECQUE

Escritor y politico francés
(1767-1830)

En el amor nos hacemos esclavos para
llegar a ser déspotas.

V1ZCONDE D’ Y AZARN-FREISSINET

Escritor y politico francés
(1770-1857)

iQuerer y ser querido! Ni quiero mas ni
aspiro a mayor fortuna.

LEANDRO FERNANDEZ DE MORATIN
Escritor espaniol



(1760-1828)

El amor es la Unica pasion que no
admite pasado y futuro.

HONORE DE BALZAC

Escritor francés
(1799-1850)

La ausencia aviva el amor, la presencia
lo fortalece.

THOMAS FULLER
Clérigo y escritor inglés
(1608-1661)

Amar es entre todos los sentimientos del
alma, el que mas se parece a la
eternidad, el que mas nos acerca a ella.



JOSE VASCONCELOS

Filosofo, politico y escritor mexicano
(1882-1959)

Amarse antes de conocerse es, en
verdad, sencillo. Lo dificil es amarse
después, cuando los enamorados ya se
conocen y se han descubierto y se van
descubriendo mas cada dia.

PAuL GERALDY

(PAUL LE FEVRE)

Escritor francés
(1885-1954)

El amor se nutre con llanto.

JUAN DE Di0os PEzA
Poeta mexicano



(1852-1910)

Despertar al amanecer con el corazon al
lado y dar gracias por tener un nuevo dia
para amar. Esto es amor.

JALIL GIBRAN

Escritor libanés
(1883-1931)

iEspectaculo digno de los dioses es la
vista de dos enamorados!

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)

El placer del amor consiste en amar, y
se es mas feliz por la pasion que se



siente que por la que inspira.

FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD
Escritor francés

(1613-1680)

No hay amor sereno. Si lo hubiese,
tampoco escaparia a su final tragedia
que es la separacion de los amantes:
«por muerte, por ausencia, por cambio
de costumbresy.

JOSE EMILIO PACHECO
Poeta, escritor y periodista mexicana

(1938)

Cuando el amor es feliz lleva el alma a
la dulzura y a la bondad.



VicTOR-MARIE HUGO

Escritor francés
(1802-1885)

Las arrugas son la tumba del amor.

GIL VICENTE

Poeta y dramaturgo portugués
(1465-1536)

El amor es como la salsa mayonesa,
cuando se corta, hay que tirarlo y
comenzar otro nuevo.

ENRIQUE JARDIEL PONCELA

Escritor espaniol
(1901-1952)

El amor verdadero es el fruto maduro de



la vida. A los dieciocho afios no se le
conoce, se le imagina.

ALPHONSE-MARIE-LOUIS DE LAMARTINE

Historiador, politico y poeta francés
(1790-1869)

La época en que mejor se ama es aquélla
en que se piensa todavia que se es el
unico amador y que nadie ha amado ni
amara nunca tanto.

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)

Para llegar al amor es preciso dar
muerte a muchos amores.



REMY DE GOURMONT

Poeta, novelista y critico francés
(1858-1915)

El amor sin esperanza acaba por
convertirse en  tésigo o0  por
desvanecerse.

IGNACIO MANUEL ALTAMIRANO

Politico y escritor mexicano
(1834-1893)

Yo he llorado, cuando tuve conciencia
de mi amor hacia ti, por no haberte
querido toda la vida.

ANTONIO MACHADO

Poeta espariol
(1875-1939)



Ser feliz en amor es haber sobrepasado
la inquietud de la felicidad.

MAURICE MAETERLINCK

Escritor belga
(1862-1949)

Cada mortal ama en esta vida, no lo que
quiere, sino lo que puede.

GREGORIO MARANON

Meédico y escritor espariol
(1887-1960)

El amor hace creer siempre en aquello
de lo que mas se habria de dudar.

PIERRE-CARLET DE CHAMBLAIN DE

MARIVAUX
Escritor francés



(1688-1763)

A veces se es menos desgraciado por el
engafio del ser amado que por el
desempetio de €l.

FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD

Escritor francés
(1613-1680)

Cuando uno quiere dar amor, se expone
a recibirlo.

MOLIERE

(JEAN-BAPTISTE POQUELIN)

Dramaturgo francés
(1622-1673)

Mas facil es encontrar un amor



apasionado que una amistad perfecta.

JEAN DE LA BRUYERE

Escritor moralista francés
(1645-1696)

El amor y la honestidad son vasos
comunicantes.

JOSE JOAQUIN BLANCO

Poeta, escritor y periodista mexicano
(1951)

El amor ante todo y sobre todo, es dador
de placer. Entonces, ;no es aberrante
syjetarlo a la  desdicha  del
avergonzamiento y el miedo?

RAUL PRIETO



Escritor y periodista mexicano

(1918)

La amistad y el amor son s6lo nombres.

JoHN GAY
Poeta y comediografo inglés
(1685-1732)

La amistad debe ser infinitamente mas
tolerante que el amor.

MADAME DE GENLIS
(STEPHANIE FELICITE DUCREST DE

SAINT-AUBIN)

Escritora francesa
(1746-1830)

El amor sin admiracion so6lo es amistad.



GEORGE SAND

(AMANDINE AURORE LUCIE DUPIN)

Novelista francesa
(1804-1876)

Muy poco segura es la posesion de un
corazdén al que se quiere retener a la
fuerza.

MOLIERE

(JEAN-BAPTISTE POQUELIN)

Dramaturgo francés
(1622-1673)

No ser amado es una desgracia, dejar de
serlo, una fortuna.

CHARLES-LOUIS DE SECONDAT, BARON DE
LA BREDE Y DE MONTESQUIEU



Filosofo francés
(1689-1755)

Toda mujer que ama es una mujer
honesta.

ANTONIO MANERO

Politico y escritor mexicano
(1885-1964)

El amor y la amistad se excluyen
mutuamente.

JEAN DE LA BRUYERE

Escritor moralista francés
(1645-1696)

Te amo, para amarte y no para ser
amado, puesto que nada me place tanto



como verte a ti feliz.

GEORGE SAND

(AMANDINE AURORE LUCIE DUPIN)

Novelista francesa
(1804-1876)

Quitadle la venda al amor vy
restableceréis el sosiego en el mundo.

JEAN-JACQUES ROUSSEAU

Escritor y filosofo francés
(1712-1778)

Ama y haz lo que quieras. Si callas,
callaras con amor; si gritas, gritards con
amor; si corriges, corregiras con amor;
si perdonas, perdonaras con amor. Si
tienes el amor arraigado en ti, ninguna



otra cosa sino amor seran tus frutos.

SAN AGUSTIN DE HIPONA

Filosofo romano, nacido en Numidia
(354-430)

Enamorar es, por tanto, sentirse
encantado por algo; s6lo puede encantar
si es o0 parece ser perfeccion.

JOSE ORTEGA Y GASSET
Filosofo y escritor espainiol
(1883-1955)

El amor es un sentimiento lleno de un
miedo angustioso.

PuBLIO OVIDIO NASON

Poeta romano
(43a.C.-18d.C))



La gente propensa a la melancolia es la
mejor dotada para el amor.

STENDHAL

(MARIE-HENRI BEYLE)

Escritor francés
(1783-1842)

Para muchas personas el amor es como
el futbol: persiguen apasionadamente un
objeto para darle un puntapié¢ una vez
que lo han alcanzado.

MARCO AURELIO ALMAZAN
Escritor mexicano
(1922)

A fuerza de hablar de amor se enamora
uno. Y nada mas dificil, puesto que es la



pasion mas natural en el hombre.

BLAISE PASCAL
Matematico, fisico y filosofo francés
(1623-1662)

El amor no existe. Existe s6lo un mundo
que trabaja, que va, que viene, que gana
dinero, que usa reloj, que cuenta los
minutos y los centavos y acaba podrido
en un agujero, con una piedra encima
que lleva el nombre del desdichado.

ELENA GARRO

Escritora y dramaturga mexicana
(1920-1998)

Bendito el primer dulce afan que senti
de estar junto al amor y el arco y la



saeta que me hirieron.

FRANCESCO PETRARCA

Poeta y humanista italiano
(1304-1374)

El mas poderoso hechizo para ser
amado es amar.

BALTASAR GRACIAN Y MORALES

Jesuita y escritor espariol
(1601-1658)

El amor lleva en si su propia plenitud.

AMADO NERVO

(JuaN CrisOsTOMO RU1Z DE NERVO)

Escritor y poeta mexicano
(1870-1919)



Amor es un cambio completo de
naturaleza, inmenso goce en que se halla
inmenso dolor, deseo de muerte en la
vida, esperanza de vida en la muerte.

VICENTE RivA PALACIO

Escritor, militar y periodista mexicano
(1832-1896)

El amor es un anhelo de engendrar en la
belleza.

PLATON

(ARITOCLES)
Filosofo griego
(427-347 a.C.)

Diques de piedra no pueden impedir el
paso del amor. Todo lo que puede



hacerse lo intenta el amor.

WILLIAM SHAKESPEARE

Dramaturgo y poeta ingles
(1564-1616)

Una pasion dura de seis meses a un afio;
un amor, de uno a tres anos. Luego se
vuelve amistad o mentira.

GEORGE BERNARD SHAW
Novelista, critico y dramaturgo irlandés
(1856-1950)

El secreto de la dicha en el amor
consiste menos en ser ciego que encerrar
los ojos cuando hace falta.

SIMONE SIGNORET



Actriz francesa
(1921-1987)

El amor es como el talento o la belleza o
la fortuna una dicha especial que sélo
disfrutan contadisimos privilegiados.

VICENTE BLASCO IBANEZ

Novelista, escritor y politico espariol
(1867-1928)

iAh! ;No vive acaso de dolores el amor
y de amor la vida?

ADALBERT VON CHAMISSO

Poeta y novelista aleman
(1781-1838)

No hablar nunca de si a otros y, por el



contrario, hablarles siempre de ellos
mismos, he ahi todo el arte de agradar.
Todo el mundo lo conoce y todos lo
olvidan.

EDMOND Y JULES GONCOURT

Novelistas franceses
(1822-1896 y 1830-1870)

El amor es como la fiebre: nace y se
extingue sin que la voluntad tome en ello
la menor parte.

STENDHAL

(MARIE-HENRI BEYLE)

Escritor francés
(1783-1842)

Todo verdadero amor esta formado en la



estimulacion.

GEORGE VILLIERS BUCKINGHAM
Politico y escritor inglés
(1628-1687)

El placer de amar sin osar confesarlo
tiene sus penas, pero también sus
dulzuras.

BLAISE PASCAL
Matematico, fisico y filosofo francés
(1623-1662)

Es mas terrible el amor de una muyjer
que el odio de un hombre.

SOCRATES
Filosofo griego
(469-399 a. C.)



El amor es la historia de la vida de las
mujeres y un episodio en la de los
hombres.

MADAME DE STAEL

(ANNE-LOUISE-GERMAINE NECKER)

Escritora francesa
(1766-1817)

Los que aman s6lo una vez en su vida
son realmente los superficiales.

OscAR WILDE

(FINGAL O’FLAHERTIE WILLS)

Dramaturgo, poeta y novelista irlandés
(1854-1900)

Todo acto de creacion es un acto de
amor.



JOSE REVUELTAS

Escritor mexicano
(1914-1976)

El amor nace con nosotros cuando
nacemos.

MIGUEL DE UNAMUNO Y JUGO
Filosofo y escritor espaiiol
(1864-1936)

El amor es un licor que hace olvidar
todas las glorias de la vida, menos la
gloria de amar.

FRANCISCO VILLAESPESA

Escritor espaniol
(1877-1936)



Reservamos a los muertos la
inmortalidad de la gloria; a los que
viven la inmortalidad del amor.

RABINDRANATH TAGORE
Filosofo y poeta hindu
(1861-1941)

Si en medio de adversidades el corazon
late con serenidad, con gozo y con paz,
€S0 €S amotr.

SANTA TERESA DE JESUS

Religiosa y escritora espariola
(1515-1582)

El verdadero amor supone siempre la
renuncia a la propia comodidad.



LEV NICOLAIEVICH TOLSTOI

Escritor ruso
(1828-1910)

El amor cuando es puro y noble, crece
con la distancia.

MIGUEL DE UNAMUNO Y JUGO
Filosofo y escritor espaiiol
(1864-1936)

El amor es una fuente inagotable de
reflexiones:  profundas como la
eternidad, altas como el cielo y vastas
como el universo.

ALFRED DE VIGNY

Poeta novelista francés
(1797-1863)



El amor, como todas las demas
pasiones, enturbia la vista de los
hombres.

MikA WALTARI

Novelista finlandés
(1908-1979)

El amor es un simbolo de eternidad.
Barre todo sentido del tiempo,
destruyendo todo recuerdo de un
principio y todo temor a un fin.

STENDHAL

(MARIE-HENRI BEYLE)
Escritor francés
(1783-1842)

Los demas sentimientos se mezclan con



el amor como los metales se amalgaman
con el oro; la amistad y el aprecio lo
favorecen y la belleza del cuerpo y del
espiritu le afaden nuevos atractivos.

VOLTAIRE

(FRANCOIS-MARIE AROUET)

Escritor francés
(1694-1778)

Son muchisimos los que aman,
poquisimos los que saben amar.

STEFAN ZWEIG

Escritor austriaco
(1881-1942)



AMOR PROPIO

iCuantas veces los que llamamos amigos
no son mas que complices de nuestro
amor propio!

EUSTACHE LANGLOIS

Anticuario y publicista francés
(1777-1837)

El amor propio es mas habil que el
hombre mas habil del mundo.

FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD

Escritor francés
(1613-1680)



El hombre vale tanto cuanto él se estima.

PLUTARCO DE QUERONEA

Historiador y moralista griego
(46-120)

El amor propio injuriado nunca perdona.

ETIENNE DE LA VIGEE
Escritor francés
(1758-1820)

Un amor que domine todo el ser con
ilimitada devocion puede ser superado,
incluso, por los celos, lo cual es mas
bien un fruto del amor propio que del
amor hacia otra persona.

RUDOLF VON GOTTSCHALL



Literato y publicidad aleman
(1823-1909)

Se es facilmente engafiado por el ser a
quien se ama y el amor propio nos incita
a engafiarnos a nosotros mismos.

MOLIERE

(JEAN-BAPTISTE POQUELIN)

Dramaturgo francés
(1622-1673)

El amor propio ofendido es el mas
seguro antidoto del amor.

MARIANO JOSE DE LARRA

Periodista y escritor espanol
(1809-1837)



Quien se ama a si mismo ama a un
hombre malvado.

THOMAS FULLER
Clérigo y escritor inglés

(1608-1661)

Si hiere al amor propio, no se le mata.

HENRI-BONAVENTURE MONNIER

Escritor francés
(1805-1877)

Amarse a si mismo al menos tiene una
ventaja: no hay muchos rivales.

GEORG CHRISTOPH LICHTENBERG

Escritor y cientifico aleman
(1742-1799)



El amor propio injuriado nunca perdona.

ETIENNE DE LA VIGEE

Escritor francés
(1758-1820)

El amor propio es el mas grande de los
aduladores.

FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD

Escritor francés
(1613-1680)

En el naufragio de la embriaguez se
puede observar que el Unico sentimiento
que se mantiene a flote es el amor
propio.

HONORE DE BALZAC



Escritor francés
(1799-1850)

Los que nunca varian de opinidon se
aman a si mismos mas que a la verdad.

JOSEPH JOUBERT

Escritor y critico francés
(1754-1824)

El vicio que nos 1mpide conocer
nuestros defectos se llama amor propio,
y es el que da tanto crédito a los
aduladores.

JACQUES-BENIGNE BOSSUET

Escritor y orador francés
(1627-1704)



El amor propio es un malvado y un
traidor que emplea la seduccion y el
halago, aunque por lo comin no persigue
mas que engafiarse e inducirnos al error.

GIUSEPPE BARETTI

Critico y literato italiano
(1719-1789)

Amarse a si mismo es el comienzo de
una aventura que dura toda la vida.

OscAR WILDE

(FINGAL O’FLAHERTIE WILLS)

Dramaturgo, poeta y novelista irlandés
(1854-1900)

El amor propio es un instrumento de
nuestra conservacion. Se asemeja al



mecanismo de la reproduccion del
género humano; es necesario, nos causa
placer y debemos ocultarlo.

VOLTAIRE

(FRANCOIS-MARIE AROUET)

Escritor francés
(1694-1778)

No comprendo que pueda existir algo
mas maravilloso que yo mismo.

WALT WHITMAN

Poeta estadounidense
(1819-1892)



ANCIANIDAD

El anciano pierde uno de los mayores
derechos del hombre: deja de ser
juzgado por sus iguales.

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)

Triste es llegar a una edad en que todas
las mujeres agradan y no es posible
agradar a ninguna.

ARMANDO PALACIO VALDES
Novelista espariol



(1853-1938)

La ancianidad es el santuario de las
enfermedades.

BERNARDO CANAL FEILOO

Escritor y poeta argentino
(1897-1975)

Todas las leyes estan hechas por
ancianos y por hombres. Los jovenes y
las myjeres quieren la excepcidn, los
viejos, la regla.

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)

La felicidad o desgracia de la vejez no



es, frecuentemente, otra cosa que el
resultado de nuestra vidas pasada.

CHARLES-AGUSTIN DE SAINTE-BEUVE

Poeta, critico y politico francés
(1804-1869)

Una segunda infancia, un mero olvido;
sin dientes, sin 0jos, sin gusto, sin nada.

GEORGE BERNARD SHAW

Novelista, critico y dramaturgo irlandés
(1856-1950)



ANIMALES

El medio mas seguro para valorar el
grado de educacion de un pueblo y de un
hombre consiste en la manera como
consideran y tratan a los animales.

BERTHOLD AUERBACH

Escritor aleman
(1812-1882)

El hombre se distingue de los demas
animales en ser el Unico que maltrata a
su hembra.

JACK LONDON



(JOHN GRIFFITH LONDON)

Escritor estadounidense
(1876-1916)

Entre los animales que natura cred, sélo
el hombre llora, solo ¢l es supersticioso
y solo ¢l desea vivir mucho y hacer la
sepultura en que ha de enterrarse.

PLiNIO EL JOVEN

(CAyo PLINIO CECILIO SECUNDO)

Politico y escritor latino
(61-113)

El hombre es un animal que hace
herramientas.

BENJAMIN FRANKLIN
Politico y cientifico estadounidense



(1706-1790)

En el parque zoologico todos los
animales se conducen con dignidad, con
excepcion de los monos y los
espectadores.

ALFONSO TEJA ZABRE

Escritor e historiador mexicano
(1888-1962)

El hombre es una cuerda tendida entre la
bestia y el superhombre, una cuerda por
encima de un abismo.

FRrRIEDRICH WILHELM NIETZSCHE

Filosofo y poeta alemdn
(1844-1900)



El hombre es superior al animal porque
tiene conciencia del bien.

ALFONSO REYES

Poeta y escritor mexicano
(1889-1959)

Muchos animales son cristianos para
compensar la cantidad de cristianos que
son animales.

HONORE DE BALZAC

Escritor francés
(1799-1850)

De todos los animales que respiran y se
arrastran por toda la tierra, el mas débil
y el mas miserables es el hombre.



HOMERO
Poeta griego
(Siglo x y vira. C.)

El hombre: un milimetro por encima del
mono cuando no un centimetro por
debajo del cerdo.

Pio BAROJA Y NESSI

Novelista espariol
(1872-1956)

Dos cosas me admiran: la inteligencia
de las bestias y la bestialidad de los
hombres.

TRISTAN

(PAUL BERNARD)
Periodista y escritor francés



(1866-1947)

Siempre habrd un perro perdido en
alguna parte que me impedira ser feliz.

JEAN ANOUILH

Dramaturgo francés
(1910-1987)

Habia una pobre serpiente que
coleccionaba todas sus pieles. Era el
hombre.

JEAN GIRAUDOUX

Escritor francés
(1882-1944)

El hombre es un animal irénico.



AMADO NERVO

(JuaN CRrisosTomMO Ruiz DE NERVO)

Escritor y poeta mexicano
(1870-1919)

De todos los animales de la creacion, el
hombre es el unico que bebe sin tener
sed, come sin tener hambre y habla sin
tener nada que decir.

JOHN ERNEST STEINBECK

Escritor estadounidense
(1902-1968)

A veces, el amor a los animales bien
entendido deberia empezar por uno
mismo.

MARCO AURELIO ALMAZAN



Escritor mexicano
(1922)

El hombre es la criatura que consiste en
no querer ser hombre. No se anima a
salir de su animalidad.

EDUARDO LiZALDE
Poeta mexicano

(1929)

Todos los hombres son dioses para su
perro. Por eso hay tanta gente que ama
mas a los perros que a los hombres.

ALDOUS LEONARD HUXLEY
Escritor inglés
(1894-1963)



Es precisamente al considerar al hombre
como un animal cuando nos damos
cuenta de que no es un animal como los
demas.

GILBERT KEITH CHESTERTON
Escritor inglés
(1874-1936)

Dicen que el mono es tan inteligente que
no habla para que no lo hagan trabajar.

RENE DESCARTES
Filosofo y cientifico francés
(1596-1650)

El gato no nos acaricia; se acaricia con
nosotros.



RIvAROL

(ANTOINE RIVAROLI)

Escritor moralista francés
(1753-1810)

Algo tiene de animal el ser humano: es
su parte buena.

NIKITO NIPONGO
(RAUL PRIETO)

Escritor periodista mexicano
(1918)

En el hombre, la vida animal adquiere
cultura.

JOHN DEWEY

Filosofo y pedagogo estadounidense
(1859-1952)



Si fuera a reencarnar, quisiera volver a
este mundo como un buitre: nadie lo
odia, no lo envidia, n1 lo desea, ni lo
necesita; jamas lo molestan y nunca esta
en peligro; ademas, le mete el diente a
cualquier cosa.

WILLIAM FAULKNER

Novelista estadounidense
(1897-1962)

La prueba de que el hombre es la mas
noble de todas las criaturas es que
ninguna otra criatura lo ha negado jamas.

GEORG CHRISTOPH LICHTENBERG

Escritor y cientifico aleman
(1742-1799)



Creo haber encontrado el eslabon
intermedio entre el animal y el Homo
sapiens: sSOMOS NOSOtros.

KONRAD LORENZ
Fisiologo y naturalista austriaco

(1903-1989)

Hay quien ama a los animales y las
flores porque es incapaz de entenderse
con su projimo.

SIGRID LUNSET

Escritora noruega
(1882-1949)

El hombre es el mas inteligente de los
animales... segin dice €l.



JACQUES NORMAND

Escritor francés
(1848-1931)



ANIMO

Cada vez que perdemos animo,
perdemos muchos dias de nuestra vida.

MAURICE MAETERLINCK

Escritor belga
(1862-1949)

Conserva el mismo 4nimo en cualquier
circunstancia de la fortuna; que las cosas
favorables no te exciten ni las adversas
te depriman.

Trito Livio
Historiador romano



(59 a.C.-17d. C.)

No hay destino, por humilde que sea,
donde no logre el animo fundar escuela
de heroismo y santidad.

RICARDO LEON

Escritor espariol
(1877-1943)

Un animo contento vale mas que una
corona.

GRAHAM GREENE

Novelista inglés
(1904-1991)

Mas dafia el decaimiento del animo que
el del cuerpo.



BALTASAR GRACIAN Y MORALES

Jesuita y escritor espariol
(1601-1658)

El animo se pierde cuando las cosas nos
son adversas; pero es precisamente
cuando lo necesitamos.

STEPHEN CRANE

Escritor estadounidense
(1871-1900)

Ninguna empresa se ha llevado a cabo
sin animo ni entusiasmo.

RALPH WALDO EMERSON

Filosofo y ensayista estadounidense
(1803-1882)



Entrégate a la actividad poco a poco y
se ira levantando el animo, pero no
descanses ni vuelvas atras.

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)

Existen dos tipos de  buenas
disposiciones de animo: 1. La intima paz
o satisfaccion; 2. El corazdon que
siempre esta alegre. La primera se
obtiene a condicion de tener conciencia
de culpa alguna; la segunda es un don de
la naturaleza.

IMMANUEL KANT
Filosofo aleman
(1724-1804)



Nunca estd mas elevado el animo que
cuando ha encontrado un trabajo
adecuado.

ALEXANDER VON HUMBOLDT

Naturalista y geografo aleman
(1769-1859)

El animo es un estimulante del corazon;
una especie de antidoto de los
fracasados.

ELBERT HUBBARD

Escritor estadounidense
(1856-1915)

Levantate y vence tu flaqueza con el
animo que triunfa en los combates
cuando no se deja influir del cuerpo



envilecido.

DANTE ALIGHIERI

Poeta italiano
(1265-1321)



ANSIEDAD

Dos tragedias hay en la vida: no lograr
lo que el corazon ansia y lograrlo.

GEORGE BERNARD SHAW

Novelista, critico y dramaturgo irlandés
(1856-1950)

Debes negarte a los ansiosos y a los
reservados, incluso ofreciéndoles lo que
piden.

FEDRA

Filosofo griego
(Siglova.C.)



Ningiin negocio humano merece mucha
ansiedad.

PLATON

(ARISTOCLES)
Filosofo griego
(427-347 a.C.)

No hay fuente que pueda saciar tu
ansiedad por mucho que bebas; el alma
es un vaso que soOlo se llena con la
eternidad.

AMADO NERVO

(JuaN CRrisosTomMo Ruiz DE NERVO)

Escritor y poeta mexicano
(1870-1919)



ANTIGUEDAD

¢Quién mird jamas lo antiguo que no
alabara el tiempo pasado y abominara
del presente?

MICHEL EYQUEM DE MONTAIGNE
Filosofo francés
(1533-1592)

Tal vez la antigiiedad fue inventada para
que se puedan ganar la vida los
profesores.

EDMOND Y JULES GONCOURT
Novelistas franceses



(1822-1896 y 1830-1870)

Las obras de quienes han sostenido la
prueba de los siglos tienen derecho a un
respeto 'y veneracion que ningin
moderno puede pretender.

JOosSHUA REYNOLDS
Pintor inglés
(1723-1792)

Los antiguos dejaron mucho a la
industria 'y sagacidad del tiempo
venidero.

JOHN LOCKE
Filosofo inglés
(1632-1704)



Hablando con propiedad, la antigiiedad
de los tiempos es la juventud del mundo.
Esta nuestra época es el tiempo antiguo
y viejo, en que el mundo es antiguo.

FRANCIS BACON
Filosofo y estadista inglés
(1561-1626)

El tiempo consagra.

JOHANN CHRISTOPH FRIEDRICH VON

SCHILLER

Escritor e historiador aleman
(1759-1805)



ANOS

Si cuentas los afios, el tiempo te
parecera corto; pero si meditas sobre
los acontecimientos, te parecera largo.

PLiNiO EL JOVEN

(CAyo PLINIO CECILIO SECUNDO)

Politico y escritor latino
(61-113)

Cuando esperamos, los segundos son
afnos y cuando recordamos, los aflos son
segundos.

PAUL BOURGET



Escritor francés
(1852-1935)

Los primeros cuarenta afios de vida nos
dan el texto; los treinta restantes, el
comentario.

ARTHUR SCHOPENHAUER
Filosofo aleman
(1788-1860)

No se escribe con las canas sino con el
entendimiento, el cual suele mejorarse
con los anos.

MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA

Escritor espaniol
(1547-1616)



Hay instantes en los que hemos podido
aprender mucho mas que en los afios
enteros.

FEDOR MIJAILOVICH DOSTOIEVSKI

Escritor ruso
(1821-1881)

Es justamente con las derrotas, las
victorias y los afios como se gana el
conocimiento.

HEINRICH MANN

Escritor aleman
(1871-1950)

La vida humana se halla dividida en dos
fases distintas: los primeros treinta y
cinco afios son para la experiencia, y el



resto para el recuerdo.

ALEXANDRE DUMAS

Escritor francés
(1803-1870)

Los afios no hacen personas sabias;
solamente las hacen viejas.

MADAME DE SWETCHINE

(ANA SOPHIE SOYMONOF)

Escritora francesa
(1782-1857)

Si vuestra obra de arte es buena y
verdadera, encontrara su eco y se hara
lugar, quiz4 dentro de seis meses o seis
anos después de vuestra muerte, ;qué
mas da?



GUSTAVE FLAUBERT

Escritor francés
(1821-1880)



APARIENCIA

No hay que fiarse en las apariencias.

DEcCIMO JUNIO JUVENAL

Poeta SCZZ‘Z’I"I.CO romano
(55-135)

Y es que en el mundo traidor / nada hay
verdad ni mentira: / todo es segin el
color / del cristal con que se mira.

RAMON DE CAMPOAMOR

Poeta espariol
(1817-1901)



Hay gentes que solo se lavan cuando ven
a los otros sucios.

FRIEDRICH HEBBEL

Escritor aleman
(1813-1863)

Guardate, mientras vivas, de juzgar a
nadie por su apariencia.

JEAN DE LA FONTAINE

Escritor francés
(1621-1695)

Es un error creer que uno esta rodeado
de tontos, aunque sea verdad.

NOEL CLARASO DAUDI

Escritor espaniol
(1906-1985)



La mayoria de las personas son como
alfileres: sus cabezas no son lo mas
importante.

JONATHAN SWIFT

Escritor y religioso irlandés
(1667-1745)

Vistete bien que un palo compuesto no
parece palo.

MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA
Escritor espariol
(1547-1616)

Somos engafiados por la apariencia de
la verdad.

QuiNnTO HORACIO FLACO



Poeta latino

(65-8 a. C.)

iOh, qué hermosa apariencia tiene la
falsedad!

WILLIAM SHAKESPEARE

Dramaturgo y poeta inglés
(1564-1616)

Todos ven lo que tu aparentas; pocos
advierten lo que eres.

NICOLAS MAQUIAVELO

(N1CCOLO MACHIAVELLI)

Politico y escritor italiano
(1469-1527)

iCuantos chascos se llevan en la vida



los que no miran mas que la apariencia!

FELIX MARIA SAMANIEGO

Fabulista espariol
(1745-1801)

A menudo no hay gente mas desgraciada
que la que el mundo toma por feliz.

Lucio ANNEO SENECA
Filosofo latino
(4a.C-65d.C))

De un magistrado ignorante, es la toga lo
que se saluda.

JEAN DE LA FONTAINE

Escritor francés
(1621-1695)



APLAUSO

El aplauso del pueblo wvulgar es
generalmente falso y sigue mas bien a
los hombres vanos que a las personas
virtuosas.

FRANCIS BACON
Filosofo y estadista inglés
(1561-1626)

El aplauso a los artistas maletas
pareceria de «chunga» si no proviniera
de un publico adecuado a los mismos.

JuaN CAMPILLO



Politico argentino
(1812-1866)

Las verdaderas alabanzas no son las que
se nos ofrecen, sino las que arrancamos.

BERNARD LE BOVIER DE FONTENELLE

Escritor francés
(1657-1757)

Nada mas facil que hacerse aplaudir por
el vulgo.

ARTHUR GRAF

Escritor italiano nacido en Grecia
(1848-1913)

El aplauso de un solo ser humano tiene
grandes consecuencias.



SAMUEL JOHNSON
Escritor inglés
(1709-1784)

El mérito que acepta el silencio como la
cosa mas natural del mundo es el mas
alto aplauso.

RALPH WALDO EMERSON

Filosofo y ensayista estadounidense
(1803-1882)



APRENDIZAJE

Lo que tenemos que aprender lo
aprendemos haciendo.

ARISTOTELES DE ESTAGIRA
Filosofo griego
(384-322a.C))

Siempre podemos aprender del hombre
eminente, incluso cuando calla.

Lucio ANNEO SENECA

Filosofo latino
(4a.C.-65d.C)



Personalmente siempre estoy dispuesto a
aprender, aunque no siempre me gusta
que me den lecciones.

WINSTON CHURCHILL

Estadista y escritor inglés
(1874-1965)

Todos los hombres que conozco son
superiores a mi en algin sentido,
aprendo de ellos.

ANTON PAavLOVICH CHEJOV

Escritor ruso
(1860-1904)

Lo que mas se necesita para aprender es
un espiritu humilde.



Conrucio
(KuNG-Fu-1ZE)

Filosofo y estadista chino
(551-479 a.C.)

La naturaleza benigna provee de manera
que en cualquier parte halles algo que
aprender.

LEONARDO DA VINCI

Pintor, escultor y arquitecto italiano
(1452-1519)

iQué absurdo el abstenerse de aprender
con el pretexto de que se ha pasado
mucho tiempo sin hacerlo! Es preciso
aprender mientras dure la ignorancia.

Lucio ANNEO SENECA



Filosofo latino
(4a.C-65d.C)

iAy, si pudiéramos aprender a aprender
a tiempo!

ENRIQUE SOLARI

Escritor peruano
(1918)

Los hombres inteligentes quieren
aprender; los demas, ensefiar.

ANTON PAvLOVICH CHEJOV

Escritor ruso
(1860-1904)

Lo que lleva mucho tiempo en
aprenderse, lleva también mucho tiempo



en olvidarse.

Lucio ANNEO SENECA
Filosofo latino
(4a.C-65d.C.)

El colmo de la estupidez es aprender lo
que luego hay que olvidar.

ERASMO DE ROTTERDAM
Filosofo holandés
(1466-1536)

Aprender muchas cosas no nutre la
inteligencia.

HERACLITO DE EFESO
Filosofo griego
(576-480 a. C.)



Hay ciertas cosas que, para saberlas
bien, no basta haberlas aprendido.

Lucio ANNEO SENECA
Filosofo latino
(4a.C-65d.C)



ARBOL

iOh, solitarios arboles que desde hoy en
adelante habéis de hacer compafiia a mi
soledad, dad indicio, con el blando
movimiento de vuestras ramas, de que
no os desagrada mi presencia!

MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA

Escritor espariol
(1547-1616)

Arboles prodigiosos, jcual la mente que
asi os quiso agrupar? ;Cudl fue la mano
que asi os plant6?



MANUEL JOSE QUINTANA

Poeta y politico espariol
(1772-1857)

El arbol que hemos visto nacer y llegar
a la edad provecta, es un ser dotado de
vida que ha adquirido derecho a la
existencia, que lee en nuestro corazon,
que nos acusa de ingratos y dejara un
remordimiento en la conciencia si lo
sacrificamos sin motivo legitimo.

DOMINGO FAUSTINO SARMIENTO
Pedagogo y politico argentino
(1811-1888)

La vida vegetal no se contenta con
arrojar su semilla al viento; llena la



tierra de simientes para que, si mil
parecen, otras mil puedan crecer en
terreno abonado, para que cientos
puedan arraigar, diez puedan vivir hasta
la madurez y una por lo menos pueda
remplazar al progenitor.

RALPH WALDO EMERSON

Filosofo y ensayista estadounidense
(1803-1882)

Un éarbol viejo es una vida que ha
vivido. Un muro que cae se reconstruye;
un arbol no, es una tradicidon que se
mantiene.

NICOLAS AVELLANEDA

Orador y escritor argentino
(1837-1885)



La copa de los arboles pomposa grata
sombra nos da, nido a las aves, y dulce
juego al cefiro lascivo.

MANUEL JOSE QUINTANA

Poeta y politico espaniol
(1772-1857)



ARREPENTIMIENTO

Nada hay tan oportuno como
arrepentirse  del  arrepentirse  del
arrepentimiento.

ENRIQUE GUDINO KIEFFER
Escritor argentino

(1935)

Quien no acepta el arrepentimiento, no
acepta la vida.

HENRI-FREDERIC AMIEL

Escritor suizo de lengua francesa
(1821-1881)



(No es el arrepentimiento el acto mas
divino en el hombre?

THOMAS CARLYLE

Escritor escocés
(1795-1881)

Hay dos clases de arrepentimiento: el
falso que viene del fracaso y el
verdadero que viene de la conciencia de
haberlo hecho mal.

JACQUES-BENIGNE BOSSUET
Escritor y orador francés
(1627-1704)

Cualquiera se ofusca y el menos
imprudente es el que se arrepiente
primero.



VOLTAIRE

(FRANCOIS-MARIE AROUET)

Escritor francés
(1694-1778)

Un punto de contriciéon da a un alma la
salvacion.

JOSE ZORRILLA Y MORAL

Poeta y autor dramatico espariol
(1817-1893)

No hay pecado tan grande ni vicio tan
apoderado, que con el arrepentimiento
no se quite del todo.

MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA

Escritor espaniol
(1547-1616)



Una de las ventajas del arrepentimiento
es que no tiene efecto retroactivo.

NOEL CLARASO DAUDI

Escritor espariol
(1906-1985)

El arrepentimiento es el remordimiento
aceptado.

MADAME DE SWETCHINE

(ANA SOPHIE SOYMONOF)

Escritora francesa
(1782-1857)

Es menester de un gran idealismo para
arrepentirse de verdad, singularmente
para arrepentirse pronto.



SOREN AABYE KIERKEGAARD

Filosofo y escritor danés
(1813-1855)

El que se arrepiente es como el que no
ha pecado.

MAHOMA
(ABDUL KASSIM IBN ABDALLAH EL

MOHAMED)

Profeta del islamismo
(570-632)

Se arrepiente entre espinas el que
duerme en cama de rosas.

FRANCIS QUARLES
Poeta inglés
(1592-1644)



Un buen arrepentimiento es la mejor
medicina que tienen las enfermedades
del alma.

MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA

Escritor espariol
(1547-1616)

Todos marchamos descarriados; pero el
mas  prudente es aquél cuyo
arrepentimiento es mas pronto.

VOLTAIRE

(FRANCOIS-MARIE AROUET)
Escritor francés
(1694-1778)

El  arrepentimiento no es el
remordimiento aceptado.



MADAME DE SWETCHINE

(ANA SOPHIE SOYMONOF)

Escritora francesa
(1782-1857)

No basta arrepentirse del mal que se ha
causado, sino también del bien que se ha
dejado de hacer.

JOSEPH SANIAL-DUBAY

Escritor francés
(1754-1817)

Nuestro arrepentimiento no es tanto una
contricion por el mal que hemos hecho
como por el que puedan hacernos.

FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD
Escritor francés



(1613-1680)

Muchos hombres ven la virtud mas en el
arrepentimiento de los pecados que en el
hecho de evitarlos.

GEORG CHRISTOPH LICHTENBERG

Escritor y cientifico alemdn
(1742-1799)

Que tu arrepentimiento sea voluntad
viva, propoésito firme. De nada sirve
lamentarse y llorar los errores pasados.

AUGUST VON PLATEN HALLERMUNDE

Poeta aleman
(1796-1835)

El arrepentimiento en el lecho de muerte



raramente alcanza la reparacion.

JUNIUS
(Seudonimo de critico desconocido del
gobierno del rey Jorge 11, entre 1769y 1772)

Una contricion es mas eficaz que mil
flagelaciones. No hay cosa peor que
reconocer la culpa y llorarla.

SAN ISIDRO DE SEVILLA
Teologo espariol
(570-636)

El verdadero arrepentimiento es una
inocencia recuperada.

JOHANN TAULER

Tedlogo aleman
(1300-1361)



ARTE

Toda obra de arte es necesariamente
ambigua.
LINDSAY ANDERSON

Cineasta inglés
(1923)

Ninguna obra de arte puede ser grande
sino en la medida en que engafia; ser
otra cosa soOlo es prerrogativa de la
naturaleza.

EDMUND BURKE
Politico y escritor inglés



(1729-1797)

La creacion artistica es el contacto con
los demas, la unidon comprensiva y
amorosa.

DAVID ALFARO SIQUEIROS

Pintor mexicano
(1896-1954)

La mision del arte no es copiar la
naturaleza, sino expresarla.

HONORE DE BALZAC

Escritor francés
(1799-1850)

Todo el arte no pasa de ser una
imitacién de la naturaleza.



QuiNnTO HORACIO FLACO
Poeta latino

(65-8 a. C.)

El arte ha de ser, ante todo, un halago a
los sentidos.

MARTIN Luis GUZMAN

Novelista mexicano
(1887-1976)

En materia de arte no importa el modo,
sino la moda.

SANTIAGO RAMON Y CAJAL

Meédico y escritor espariol
(1852-1934)

El arte es un pensamiento de la verdad.



ALEKSANDR ALEKSANDROVICH BLOK

Poeta simbolista ruso
(1880-1921)

Si pudieran caber celos en la naturaleza,
los tuviera el arte.

DIEGO DE SAAVEDRA FAJARDO

Escritor y politico espaiiol
(1584-1648)

i¢Quién que es mestizo no es barroco?!

OctAvVIO NOVARO

Poeta, editor y periodista mexicano
(1910-1991)

En materia de bellas artes, la imitacion
debe dejarse a aquellos pueblos que



carecen de pasado y de tradicion.

JULES MICHELET

Historiador francés
(1789-1874)

El arte es hecho para perturbar. La
ciencia tranquiliza.
GEORGE BRAQUE

Pintor francés
(1882-1963)

iAl diablo con las ornamentas exiguas y
las normas de severidad con que las
academias podan el esplendor del
mundo!

MARCO ANTONIO MONTES DE OCA



Escritor mexicano

(1932)

Si me propusieran quemar todas mis
peliculas, lo haria sin pensarlo un
momento. A mi no me interesa el arte,
sino la gente.

Luis BUNUEL

Cineasta espanol
(1900-1983)

No deseo copiar la naturaleza. Me
interesa mas la posibilidad de ponerme
a su altura.

GEORGES BRAQUE
Pintor francés
(1882-1963)



Un buen retrato es una biografia pintada.

ANATOLE FRANCE

(ANATOLE THIBAULT)

Escritor francés
(1844-1924)

Hay dos maneras de no amar el arte. Una
consiste en no amarle. Otra en amarle
razonablemente.

OscAR WILDE

(FINGAL O’FLAHERTIE WILLS)

Dramaturgo, poeta y novelista irlandés
(1854-1900)

Si el mundo fuera obvio, el arte no
existiria. El arte nos ayuda a penetrar la
opacidad del mundo.



ALBERT CAMUS

Escritor francés
(1913-1960)

La propiedad de la expansion es el
principio y el fin de todo arte.

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)

Lo ideal, sentido con profundidad vy
expresado con belleza: he ahi el arte.

EMILIO CASTELAR RIPOLL

Escritor y politico espariol
(1832-1899)

El arte es dificil y surecompensa, fugaz.



JOHANN CHRISTOPH FRIEDRICH VON

SCHILLER

Escritor e historiador aleman
(1759-1805)

Soy de los que opinan que la creacion
de la obra de arte es un acto de magia;
lo sigue siendo, a pesar de las reculadas
racionalistas que lo amagan de siglo en
siglo, de guerra en guerra, de moda en
moda.

OcTAVIO NOVARO

Poeta, editor y periodista mexicano
(1910-1991)

La belleza parece en la vida, pero no en
el arte.



LEONARDO DA VINCI

Pintor, escultor y arquitecto italiano
(1452-1519)

La vida es un enigma; el arte es su
revelacion. |Nos dice la verdad? No.
(Para qué? Nos hace olvidarla.

JACINTO BENAVENTE

Dramaturgo espariol
(1866-1954)

Arte: el espiritu de las cosas reflejado
en el espiritu del hombre. Lo demas, eso
de la técnica y el estudio, todo eso es

Pio BAROJA Y NESSI
Novelista espariol



(1872-1956)

Una de las diferencias especificas entre
una pasion amorosa O juego amoroso y
una pasion o juego artistico escriba en
que, en el amor, las cosas te escogen y
en el arte uno las escoge.

XAVIER VILLAURRUTIA

Poeta mexicano
(1903-1950)

Una obra de arte es un rincon de la
creacion visto a través de un
temperamento.

EMILE ZOLA

Novelista francés
(1840-1902)



Es una obra de arte verdaderamente
bella el contenido no es nada; la forma
lo es todo. Porque la forma es lo tnico
que actia sobre el hombre entero,
mientras que el contenido actia sobre
algunas potencias en particular.

JOHANN CHRISTOPH FRIEDRICH VON

SCHILLER

Escritor e historiador aleman
(1759-1805)

El objetivo final del arte es mostrar los
tejidos internos del alma.

MANUEL ViOoLA

Pintor espaniol
(1919-1987)



En arte, la inquietud es lo perecedero; la
serenidad es lo inmortal.

JACINTO BENAVENTE

Dramaturgo espariol
(1866-1954)

La muisica despierta en nosotros
diversas emociones, pero no las mas
terribles, sino mas bien los
pensamientos dulces de ternura y amor.

CHARLES ROBERT DARWIN

Naturalista ingles
(1809-1882)

No hay serpiente ni monstruo odioso que
el arte no sea capaz de hacer grato a los
0jO0s.



NICOLAS BOILEAU-DESPREAUX

Poeta franceés
(1636-1711)

Se debe tratar a una obra de arte como a
un gran hombre; quedaos delante de ella
y esperad a que se digne hablar.

ARTHUR SCHOPENHAUER
Filosofo aleman
(1788-1860)

La modernidad perpetua constituye la
medida del mérito en toda obra de arte.

RALPH WALDO EMERSON

Filosofo y ensayista estadounidense
(1803-1882)



Si se me pidiera que definiera en pocas
palabras el término arte, lo llamaria la
reproduccion de lo que los sentidos
perciben en la naturaleza a través del
velo del alma.

EDGAR ALLAN POE

Escritor y poeta estadounidense
(1809-1849)

La madre de las artes practicas es la
necesidad; la de las bellas artes es el
luyjo. El padre de las primeras es la
inteligencia y el de las segundas, el
genio, que es de por si una especie de
lyjo.
ARTHUR SCHOPENHAUER
Filosofo aleman



(1788-1860)

So6lo el arte proporciona un goce que no
requiere ningun esfuerzo apreciable, que
no cuesta ningin sacrificio y que no
necesitamos retribuir con
arrepentimiento.

JOHANN CHRISTOPH FRIEDRICH VON

SCHILLER

Escritor e historiador aleman
(1759-1805)

El arte imita a la naturaleza 1o mejor que
puede, al igual que el discipulo sigue a
su maestro. Por eso es una especie de
nieto de Dios.



DANTE ALIGHIERI

Poeta italiano
(1265-1321)

La obra de arte es una sefal de
inteligencia que se intercambia el
sentido y el sinsentido.

Octavio Paz

Poeta y ensayista mexicano
(1914-1998)

La perfeccion del arte consiste en
ocultar el arte.

MARCO FABIO QUINTILIANO

Escritor latino
(35-95)



El arte es simplemente un método
acertado de hacer las cosas. La prueba
del artista no consiste en la voluntad que
pone en su trabajo, sino en la excelencia
de la obra que produce.

SANTO TOMAS DE AQUINO

Tedlogo italiano
(1225-1274)

En toda obra de arte hay un proceso de
magia.

Jost Luis CUEVAS

Pintor mexicano

(1934)

(Hasta donde no llegard el arte? Hay
incluso quienes aprenden a llorar con



gracia.

PuBLIO OVIDIO NASON
Poeta romano

(43 a.C.-18 d. C.)

Toda obra de arte es una lectura del
mundo y, simultdneamente, una lectura
de si misma.

CARLOS FUENTES
Escritor mexicano

(1928)

El arte es un tipo de conocimiento
superior a la experiencia.

ARISTOTELES DE ESTAGIRA
Filosofo griego
(384-322 a.C.)



El arte mas facil y a la vez mas dificil es
el de saber ser feliz.

LEV NICOLAIEVICH TOLSTOI

Escritor ruso
(1828-1910)

La gran obra de arte que no admite la
entrega parcial, sino la entrega total del
ser humano.

SAMUEL RAMOS

Filosofo y ensayista mexicano
(1897-1959)

La capacidad para el dolor se desarroll6
enormemente con la musica, y también
la del goce.



JOSE VASCONCELOS

Filosofo, politico y escritor mexicano
(1882-1959)

La gente de teatro lleva una existencia
amplificada y violenta. El histerismo es
la enfermedad dominante en el comico.

Luis G. URBINA

Poeta y periodista mexicano
(1864-1934)

En parte, el arte completa lo que la
naturaleza no puede elaborar, y en parte
imita a la naturaleza.

ARISTOTELES DE ESTAGIRA
Filosofo griego
(384-322 a.C.)



En todo gran arte no hay noble forma sin
noble contenido.

JOSE CLEMENTE OROZCO

Pintor mexicano
(1883-1949)

Nada es mas util al hombre que aquellas
artes que no tienen ninguna utilidad.

PuBLIO OVIDIO NASON

Poeta romano
(43a.C-18d.C))

La observacion de la naturaleza hizo
nacer el arte.

MARCO TuLIO CICERON

Orador, prosista, politico y filosofo romano
(106-43 a.C.)



Poner el teatro al servicio de una
propaganda determinada es cosa
probablemente tan vieja como el teatro
mismo.

RoDpoOLFO USIGLI

Dramaturgo mexicano
(1905-1979)

La pobreza es maestra de todas las artes.

TiTo MAccIO PLAUTO

Comediografo romano
(254-184a.C.)

Todo el arte es i1mitacion de la
naturaleza.

Lucio ANNEO SENECA



Filosofo latino
(4a.C-65d.C)

El que no ama el arte en todas las cosas,
no lo ama en ninguna, y el que no lo
necesita en todas las cosas, no lo
necesita en ninguna.

OscAR WILDE

(FINGAL O’FLAHERTIE WILLS)

Dramaturgo, poeta y novelista irlandés
(1854-1900)

El arte ha muerto. Su fantasma esta mas
Vivo que nunca.

JOSE EMILIO PACHECO

Poeta, escritor y periodista mexicano
(1938)



El arte revela la naturaleza interpretando
sus intenciones y formulando sus deseos;
el gran artista es el simplificador.

HENRI-FREDERIC AMIEL

Escritor suizo de lengua francesa
(1821-1881)

Son mejores las cosas producidas por la
naturaleza que las producidas por el
arte.

MARCO TuLIO CICERON

Orador, prosista, politico y filosofo romano
(106-43 a.C.)

La alabanza es el tunico alimento del
arte.



Lucio ANNEO SENECA
Filosofo latino
(4a.C-65d.C.)

Sin el éxito se acabaria el arte moderno,
que es democratico.

CARLOS Diaz DUFOO (HIJO)

Escritor mexicano
(1888-1932)

La verdadera critica de arte es la que se
funda en el criterio imparcial y la
sensibilidad estética desarrollada al
maximo en quien la hace.

DIEGO RIVERA

Pintor mexicano
(1886-1957)



El arte esta consagrado a la alegria y no
hay funcion mas elevada ni mas seria
que la de hacer felices a los hombres. El
verdadero arte es el que proporciona la
suprema fruicion.

JOHANN CHRISTOPH FRIEDRICH VON

SCHILLER

Escritor e historiador aleman
(1759-1805)

Estoy seguro que si don Diego
Velazquez volviera a nacer seria
fotografo.

DIEGO RIVERA
Pintor mexicano
(1886-1957)



Si vuestra obra de arte es buena y
verdadera, encontrard su eco y se hara
lugar, quiza dentro de seis meses o seis
anos despué¢s de vuestra muerte, ;qué
mas da?

GUSTAVE FLAUBERT

Escritor francés
(1821-1880)

(El arte? ;Quién lo comprende?

LUDWIG VAN BEETHOVEN

Compositor aleman
(1770-1827)

A cualquier hora que veamos un
Cézanne, resulta que va a sonar el
mediodia.



XAVIER VILLAURRUTIA

Poeta mexicano
(1903-1950)

El arte es largo; 1a vida, breve.

Lucio ANNEO SENECA
Filosofo latino
(4a.C-65d.C.)

El arte es la mas bella de las mentiras.

CLAUDE DEBUSSY

Compositor francés
(1862-1918)

El arte es un compendio de la naturaleza
formado por la imaginacion.

JosE MARIA ECA DE QUEIROZ



Novelista portugués
(1845-1900)

El arte es contemplacion. Es el placer
reservado al espiritu que penetra dentro
de la naturaleza y adivina en ella el alma
de que ¢l mismo estda animado. Es la
misién mas sublime del hombre, puesto
que consiste en un empefio de la
inteligencia por comprender al mundo.

AUGUSTE RODIN

Escultor francés
(1840-1917)

El arte es la revelacion de una vida
espiritual que desconocen aquellos
hombres que no tienen la visidn



profunda y original del artista.

SAMUEL RAMOS

Filosofo y ensayista mexicano
(1897-1959)

La obra maestra es la variedad del
milagro.
VICTOR-MARIE HUGO

Escritor francés
(1802-1885)

Las obras de arte se dividen en dos
categorias: las que me gustan y las que
no me gustan. No conozco ningin otro
criterio.

ANTON PAvLOVICH CHEJOV



Escritor ruso
(1860-1904)

La tematica del arte debe consistir en el
hombre y sus problemas.

DAVID ALFARO SIQUEIROS

Pintor mexicano
(1896-1974)

El arte se situa en el intervalo, delgado
como la piel, que separa la verdad de la
mentira.

MONZAEMON CHIKAMATSU

(SUGIMORT NOBUMORI)
Escritor japonés
(1653-1724)



Ahora puedo decir que el arte es
necesidad.

JEAN-ARTHUR RIMBAUD

Poeta frances
(1854-1891)

El arte es fundamentalmente
representacion,  figuracion de la
realidad.

DAVID ALFARO SIQUEIROS

Pintor mexicano
(1896-1974)

El arte es el camino del creador a su
obra.

RALPH WALDO EMERSON



Filosofo y ensayista estadounidense
(1803-1882)

El arte es a la vida lo que el esperma a
la sangre.

LEON-PAUL FARGUE

Escritor francés
(1876-1947)

El arte sobrevive a las sociedades que
lo crean, es la cresta visible de ese

iceberg que es cada civilizacion
hundida.

OcTAaviO PAZ

Poeta y ensayista mexicano
(1914-1998)



El arte no sabe consolar, quiere ya
consolados.

ERNST VON FEUCHTERSLEBEN

Escritor y filosofo austriaco
(1806-1849)

El hombre tiene una nostalgia de la
creacion, no se conforma con vivir sino
que también necesita crear.

JUAN JOSE ARREOLA

Escritor mexicano
(1918-2001)

El arte no consiste en representar cosas
nuevas, Sino en representar con
novedad.



Uco FoscoLo
Poeta italiano
(1778-1827)

La sintesis espiritual de un pais es su
arte.

ANGEL GANIVET

Escritor diplomatico espariol
(1865-1898)

Toda obra de arte esta hecha frente a dos
grandes potencias: la idea de la vida o
la 1dea dela muerte. Eros o Thanatos.

OcTAaviO PAZ

Poeta y ensayista mexicano
(1914-1998)



El arte es un modo que tiene el hombre
de rescatar su propia grandeza oculta.

ANDRE MALRAUX

Novelista y politico francés
(1901-1976)

Todo arte esta basado en el
inconformismo.

BEN SHAHN

Pintor estadounidense
(1898-1963)

El arte-creacion sbélo decae cuando
decae el espiritu.

SALVADOR NOVO

Poeta y escritor mexicano
(1904-1974)



En arte, toda repeticion es nula.

JOSE ORTEGA Y GASSET
Filosofo y escritor espaniol
(1883-1955)

(Qué es el arte? Si lo supiera tendria
buen cuidado de no revelarlo. Yo no lo
busco, lo encuentro.

PABLO Ruiz PicASSO

Pintor espariol
(1881-1973)

El lenguaje del arte eleva y acerca a los
hombres.

JAIME TORRES BODET

Escritor y politico mexicano
(1902-1974)



El arte no es imitacion, sino 1lusion.

CHARLES READE
Escritor inglés
(1814-1884)

El arte es seduccion, no rapto.

SUSAN SONTAG

Escritora y cineasta estadounidense
(1933)

En arte, la tesis debe transformarse en
idea espontanea, en sentimiento.

KONSTANTIN SERGEIEVICH STANISLAVSKY
Director teatral ruso

(1863-1938)



La dedicacion de las ciencias, las letras
y las artes, participa de cierta condicion
de heroismo y es levadura del saber, la
sensibilidad y la conciencia del pueblo.

AGUSTIN YANEZ

Novelista y politico mexicano
(1904-1980)

El tema en el arte, es s6lo un medio y no
un fin.

JOSE CLEMENTE OROZCO

Pintor mexicano
(1883-1949)

El arte es un combate con las sombras
perdido de antemano.



GONZALO SUAREZ

Escritor cineasta espanol
(1934)

El arte ejerce una influencia de
contornos universales: hay incluso
quienes aprenden a caer con
inteligencia.

BERNARDO CANAL FEIOO

Escritor y poeta argentino
(1897-1975)

El arte es profundamente humano y esta
cargado de bondades, defectos y errores
de hombre.

JUAN SORIANO
Pintor mexicano



(1920)

El arte es siempre la gran verdad de la
naturaleza  vista a  través  del
entendimiento humano.

AUGUSTE RODIN

Escultor francés
(1840-1917)

El problema del arte consiste en untar el
espiritu a la materia, en tratar de
detenerlo.

JUAN JOSE ARREOLA

Escritor mexicano
(1918-2001)

El arte consiste en ocultar el arte.



PuBLIO OVIDIO NASON
Poeta romano

(43 a.C.-18 d. C.)

Lo que antiguamente se conocia como
«ensayos puerilesy, en la actualidad
tomo el nombre de arte.

BERNARDO CANAL FEINOO

Escritor y poeta argentino
(1897-1975)

En arte, el hijo instruye al padre; la
obra, al maestro.

FRIEDRICH HEBBEL

Escritor aleman
(1813-1863)



El arte es un conocimiento de la
naturaleza formado por la imaginacion.

JOSE MARIA EcA DE QUEIROZ

Novelista portugués
(1845-1900)

El arte jamas ha de intentar ser popular.
El publico es el que ha de intentar ser
artista.

OscAR WILDE

(FINGAL O’FLAHERTIE WILLS)

Dramaturgo, poeta y novelista irlandés
(1854-1900)

La emociodn estética es tan util al hombre
como las funciones digestivas.



DIEGO RIVERA
Pintor mexicano
(1886-1957)

El deseo de dejar una huella de lo
efimero de la vida es lo que provoca la
creacion artistica.

GYULA HALASZ BRASSAT

Fotografo rumano
(1899-1984)

Arte propio no quiere decir arte
cerrado. Que se busque la expresion
ajena, si es buena y bella, pero que la
expresion ajena no impida, inhiba o
frustre la propia.

CARLOS CHAVEZ



Musico y compositor mexicano
(1899-1978)

El arte rompe la ley cosmica, implica su
primera excepcion, su contingencia de lo
humano, es otra ley de la existencia.

ANTONIO CASO

Filosofo mexicano
(1883-1946)

iEl artista es mentiroso, pero el arte es
verdad!

FrRANOCIS MAURIAC

Novelista francés
(1885-1970)

El arte es, para mi, la expresion de un



pensamiento a través de una emocion o,
en otros términos, de una verdad general
a través de una mentira particular.

FERNANDO PESSOA

Poeta portugués
(1888-1935)

El arte es una forma de catarsis.

DOROTHY PARKER

Escritora estadounidense
(1893-1967)

El hombre camina por el arte hacia el
paraiso de la libertad de donde procede.

ALBERTO BONIFAZ NUNO

Escritor y poeta mexicano
(1911)



El arte es el Unico lenguaje que no esta
corrompido.

ROBERT RAUSCHENBERG

Pintor estadounidense
(1925)

Hay que impedir que el arte sea asunto,
no de los creadores, sino de burdcratas,
oportunistas, mediocres y adulones.

CARLOS FUENTES

Escritor mexicano
(1928)

Ningin arte es susceptible de
aprenderse puramente en abstracto y con
entera independencia de las
aplicaciones a que estd destinado.



GABINO BARREDA

Educador y politico mexicano
(1818-1881)

La gloria o el mérito de algunos
hombres es escribir bien; la de otros, no
escribir nada.

JEAN DE LA BRUYERE

Escritor moralista francés
(1645-1696)

El arte no es una inspiracion que nace
del hombre, sino un sistema que
incorpora al hombre a la ley de su
destino en la tierra y en el cielo.

JOSE VASCONCELOS
Filosofo, politico y escritor mexicano



(1882-1959)

Es artista aquél para quien el arte es
necesario.

ANDRE MALRAUX

Novelista y politico francés
(1901-1976)

No exigimos del arte que nos diga la
verdad, porque su finalidad responde a
otros propdsitos humanos que se
realizan en el ejercicio libre de la
1maginacion.

SAMUEL RAMOS

Filosofo y ensayista mexicano
(1897-1959)



La obra de arte es una exageracion.
ANDRE GIDE

Escritor francés
(1869-1951)

En el arte no hay malos motivos; hay
motivos mal empleados.

RICARDO GUIRALDES

Escritor argentino
(1886-1927)

El arte no es una actividad econdmica.
Mientras mas se renuncia a tener, para
consagrarse a contemplar, se logra
mejor espiritu artistico.

ANTONIO CASO



Filosofo mexicano
(1883-1946)

Ni en su origen ni en su fin la obra de
arte es un puro acto de espiritu.
Tampoco una  mera  proyeccidn
sentimental. Menos aun la simple
presencia de la materia. No es nada de
€S0 Y, no obstante, es todo eso, y mas.

XAVIER VILLAURRUTIA

Poeta mexicano
(1903-1950)

El arte es, en cierta manera, una critica
de la realidad.

ARTURO GRAF
Escritor italiano nacido en Grecia



(1848-1913)

Toda forma de arte es una tentativa para
racionalizar un conflicto de emociones
en el espiritu.

ROBERT GRAVES
Escritor inglés
(1895-1985)

El arte es la mentira que nos permite
comprender la verdad.

PABLO Ruiz PICASSO

Pintor espaniol
(1881-1973)

Las mas exquisitas formas de arte
requieren para su produccion e



inteligencia algln alejamiento del vulgo.

JULIO TORRI
Escritor mexicano

(1889-1970)

El arte del elogio es dificil, inadaptado
a la velocidad y magnitud que la
moderna  produccion de  elogios
requiere.

GABRIEL ZAID
Escritor mexicano

(1934)

La naturaleza y el arte parecen rehuirse,
pero se encuentran antes de lo que se
cree.



JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)

Un actor es una persona que nho te
escucha, a menos que estés hablando de
él.

MARLON BRANDO

Actor estadounidense
(1924)

Toda obra de arte es generadora de luz.

CARLOS PELLICER

Poeta mexicano
(1899-1977)

El arte es lo que tiene vida, interés,



importancia... y no conozco nada que
remplace la fuerza y la belleza de su
proceso.

HENRY JAMES
Escritor inglés
(1843-1916)

El arte tiene, ante todo, el deber de ser
arte. Como fendémeno social que es,
puede teilirse de propaganda politica,
religiosa, etc., pero esta propaganda no
sera de ninguna manera eficaz si no se
subordina a las exigencias estéticas.

ROSARIO CASTELLANOS

Poetisa y escritora mexicana
(1925-1974)



El misterio es el elemento clave de toda
obra de arte.

Luis BUNUEL
Cineasta espanol

(1900-1983)

El arte verdaderamente grande coincide
con las dimensiones cabales de la
humanidad.

JAIME TORRES BODET

Escritor y politico mexicano
(1902-1974)

Los ejemplos son diez veces mas utiles
que los preceptos.

CHARLES JAMES Fox



Estadista inglés
(1749-1806)

El tnico error de Dios fue no haber
dotado al hombre de dos vidas: una para
ensayar y otra para actuar.

VITTORIO GASSMAN

Actor y director italiano
(1922-2000)

Si en arte todo lo que vale y cuenta esta
hecho de un conjunto armoénico de
instinto y conocimiento, de un tejido
compacto de intuicion y ciencia, pocas
corresponderian  mejor a  estas
condiciones que la Ilamada pintura
popular mexicana.



DIEGO RIVERA
Pintor mexicano
(1886-1957)



ARTISTA

El artista es un comerciante y el arte es
su oficio.

ALFRED DE MUSSET

Poeta francés
(1810-1857)

Es mas facil ser genial que tener sentido
comun.

JACINTO BENAVENTE

Dramaturgo espariol
(1866-1954)



La mujer es para el pintor, como para el
amante, una promesa de individualidad
que nunca se cumple.

JOSE ORTEGA Y GASSET
Filosofo y escritor espaniol
(1883-1955)

El artista da todo a los demas a través
de su obra, y como una esponja,
absorbe, chupa, se apodera de los
efectos y sentimientos que necesita para
enriquecer su creacion.

Jost Luis CUEVAS

Pintor mexicano
(1934)

Los artistas son, por regla general,



menos felices que los hombres de
ciencia.

BERTRAND ARTHUR WILLIAM RUSSELL
Filosofo y matematico inglés
(1872-1970)

Considero que el artista, en los
momentos mas logrados de su creacion,
realiza una especie de homenaje a Dios,
a la belleza de la Naturaleza y al
milagro de estar vivo.

LEONARDO NIERMAN
Pintor mexicano

(1932)

Los verdaderos artistas son casi los
unicos hombres que realizan su trabajo



con placer.

AUGUSTE RODIN

Escultor francés
(1840-1917)

Los buenos artistas lo entregan todo a su
arte, y por consiguiente no tienen ellos
mismos nada de interesante.

OscAR WILDE

(FINGAL O’FLAHERTIE WILLS)

Dramaturgo, poeta y novelista irlandés
(1854-1900)

El buen pintor: entendido, Dios en su
corazon, diviniza con su corazon las
cosas, dialoga con su propio corazon.



Antiguo texto nahuatl

Es mas dificil el estoicismo para un
artista, que para cualquier otro hombre.

LUDWIG VAN BEETHOVEN

Compositor alemdn
(1770-1827)

La pluma es la lengua del alma.

MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA

Escritor espariol
(1547-1616)

El artista crea sus propios mitos, y el
mas importante de €éstos es el mito de si
mismo.



Jost Luis CUEVAS

Pintor mexicano
(1934)

El sabio generaliza; el artista
individualiza.

JULES RENARD

Escritor francés
(1864-1910)

Para que un cambio radical sobreviniera
entre los hombres, bastaria que,
siguiendo el ejemplo de los artistas, se
decidiera a ser artistas a su vez. Porque,
Jqué quiere decir esto, sino encontrar
gusto en aquello que cada uno hace?

AUGUSTE RODIN



Escultor francés
(1840-1917)

Aunque parezca pleonasmo, el artista
hace el bien haciendo bien las cosas.

JoseE EMILIO PACHECO

Poeta, escritor y periodista mexicano
(1938)

El artista es constantemente reinventado
por la critica.

JosEt Luis CUEVAS

Pintor mexicano
(1934)

El artista torpe obra al azar, se burla de
la gente, opaca las cosas, pasa por



encima del rostro de las cosas, obras sin
cuidado, defrauda a las personas, es un
ladron.

Antiguo texto nahuatl

No creo que ningun artista trabaje en
estado de fiebre.

FEDERICO GARCIA LORCA

Poeta y dramaturgo espariol
(1898-1936)

El artista es un prisionero de su propia
necesidad de comunicarse.

CARMEN LAFORET

Escritora espaniola
(1921)



Si un hombre vive su vida de artista, su
cerebro es su corazon.

OscAR WILDE

(FINGAL O’FLAHERTIE WILLS)

Dramaturgo, poeta y novelista irlandés
(1854-1900)

La creacidn artistica es el contacto con
los demds, la uniébn comprensiva vy
amorosa.

DAVID ALFARO SIQUEIROS

Pintor mexicano
(1896-1974)

Quien no encuentra en la poesia y los
cuadros mas de lo que el artista ha
puesto en ellos, no deberia jamas leer un



poema ni mirar un cuadro.

NATHANIEL HAWTHORNE

Novelista estadounidense
(1804-1864)

Los artistas son las antenas de la raza.

EzrRA WESTON LooMis POUND

Poeta estadounidense
(1885-1972)

Al adagio el pintor nace, no se hace,
nosotros oponemos el siguiente: el
pintor nace, sin duda alguna, puesto que
su facultad es emotiva... pero después
se hace o deshace.

DAVID ALFARO SIQUEIROS



Pintor mexicano
(1896-1974)

Ningun artista ve las cosas como son en
realidad. Sin las viese asi, dejaria de
ser artista.

OscAR WILDE

(FINGAL O’FLAHERTIE WILLS)

Dramaturgo, poeta y novelista irlandés
(1854-1900)

Todo pintor es tierra que recibe tierra de
otro pintor.

DIEGO RIVERA

Pintor mexicano
(1886-1957)



La musica, siempre que no sea simple
artificio de sabias combinaciones
sonoras, sino  contemplativa y
evocadora, complementa el espiritu,
haciéndolo que viva en el ambiente de
lo infinito.

EZzEQUIEL a. C.HAVEZ

Educador mexicano
(1868-1946)

Siempre crei y sigo creyendo, que los
artistas que viven y trabajan con valores
espirituales no pueden ni deben
permanecer indiferentes a un conflicto
en que estan en juego los valores mas
altos de Humanidad y de la civilizacion.



PABLO Ruiz PicASsO

Pintor espaniol
(1881-1973)

El deseo de dejar una huella de lo
efimero de la vida es lo que provoca la
creacion artistica.

GyuLA HALASZ BRASSAI

Fotografo rumano
(1900-1984)

Es artista aquél para quien el arte es
necesario.

ANDRE MALRAUX

Novelista y politico francés
(1901-1976)



Artista es quien toma la vida mas
interesante o bella, mas inteligible o
misteriosa, o probablemente, en el mejor
sentido, mas maravillosa.

GEORGE WESLEY BELLOWS

Pintor estadounidense
(1882-1925)

El artista no necesita modelos bellos; la
belleza la pone ¢l en todo lo que hace.

IMMANUEL KANT
Filosofo aleman
(1724-1804)



ASAMBLEAS

Las grandes asambleas se reducen a
camarillas, y las camarillas a un
hombre.

NAPOLEON BONAPARTE

Emperador francés
(1769-1821)

El socio de mi socio no s mi socio.

Principio justiniano

Nosotros dos formamos a una asamblea.



PuBLIO OVIDIO NASON
Poeta romano

(43 a.C.-18 d. C.)

S6lo en el mundo de hombres sinceros
es posible la union.

THOMAS CARLYLE

Escritor escocés
(1795-1881)

Es muy raro que una asamblea razone; se
apasionan con demasiada rapidez.

NAPOLEON BONAPARTE

Emperador francés
(1769-1821)



ASPIRACIONES

El afan de riquezas oscurece el sentido
de lo justo y lo injusto.
ANTIFANES

Comediografo griego
(Siglova. C.)

De altos espiritus es aspirar a las cosas
altas.

MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA
Escritor espariol
(1547-1616)



Todo se termina mediante una
transaccion entre el optimismo de
nuestros sueflos y la esperanza de la
realidad.

ANGEL GANIVET

Escritor y diplomatico espaniol
(1865-1898)

El hombre siempre aspira a lo que no es.

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)

Los cielos son tan grandes como grande
es nuestra aspiracion.

HENRY DAVID THOREAU



Escritor estadounidense
(1817-1862)

Es un mal soldado el que no aspira a ser
general.

NAPOLEON BONAPARTE

Emperador francés
(1769-1821)

Quien aspira a cualquier cosa grande
debe saber limitarse; por el contrario,
quien todo lo desea no quiere nada, en
realidad, y nada consigue.

GEORG WILHELM FRIEDRICH HEGEL
Filosofo aleman
(1770-1831)



Amo a quien quiere algo superior a €l,
aunque en el empefio sucumba.

FRrRIEDRICH WILHELM NIETZSCHE

Filosofo y poeta alemdn
(1844-1900)

Aspira a ser lo que no fuiste hasta ahora;
mantente siendo lo que ya eres; en este
mantenerse y ese llegar a ser se encierra
todo lo bello que en el mundo existe.

FrRANZ GRILLPARZER

Poeta austriaco
(1791-1872)

Con wuna visiobn amplia, grandes
principios, elevadas aspiraciones vy
profunda fe, no nos sera dificil encontrar



mapas y brajulas para nuestro viaje.

WINSTON CHURCHILL

Estadista y escritor inglés
(1874-1975)



ASTUCIA

Que el valor quebrantado ya confia en el
recato mas que en la osadia.

MARCO ANNEO LUCANO

Poeta e historiador latino
(39-65)

Los astutos vencen siempre en el primer
momento y suelen ser vencidos antes del

fin.

GIOVANNI PAPINI

Escritor italiano
(1881-1956)



Hay dos poderes pacificos: el derecho y
la astucia.

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)

Dadme dos lineas escritas del pufio y
letra del hombre mas honrado vy
encontraré la manera de hacerlo prender.

CARDENAL RICHELIEU

(ARMAND JEAN DU PLESSIS)

Prelado y politico francés
(1585-1642)

La virtud es una linea horizontal; la
fuerza es la linea vertical; y la astucia es
una linea oblicua.



JEAN Louis AUGUSTE COMMERSON

Escritor francés
(1802-1879)

La astucia siempre rodea a la gente, y ja
cuantos hogares envuelve en su fuego
abrasador!

ALHACEM

(IBN AL-HAITHAM)

Fisico y matematico darabe
(965-1039)

La astucia, que es parte del ingenio, se
usa muchas veces para suplir la escasez
de éste.

GIACOMO LEOPARDI
Escritor italiano



(1798-1837)



ATEISMO

Lo que hace posible sentirse desligado
es la suficiencia de la persona para
hacerse a si misma oriunda del éxito de
sus fuerzas para vivir. El éxito de la
vida es el gran creador del ateismo.

XAVIER ZUBIRI
Filosofo espariol

(1898-1983)

Dios muere para el  hombre
materializado, que piensa no poder ser
hombre o superhombre, mas que si Dios



no es Dios.

JACQUES MARITAIN
Filosofo y escritor francés
(1882-1973)

Una pequetia filosofia inclina a los
hombre al ateismo pero una honda
filosofia los acerca a la religion.

FRANCIS BACON
Filosofo y estadista inglés
(1561-1626)

Dice el necio en su corazdén: no hay
Dios.

Salmos, 14:1-2



El ateo es un mal conductor del género
humano.

VICTOR-MARIE HUGO

Escritor francés
(1802-1885)

Dios no forjo milagros para convencer a
los ateos, porque sus obras ordinarias lo
demuestran.

FrRANCIS BACON
Filosofo y estadista inglés
(1561-1626)



AUDACIA

El miedo a los demas hace crecer la
audacia.

TiTo Livio

Historiador romano
(59a.C-17d.C)

En la audacia, el talento consiste en
saber hasta donde se puede llegar
demasiado lejos.

JEAN COCTEAU

Escritor francés
(1891-1963)



Dios ayuda a los audaces.

PuBLIO OVIDIO NASON
Poeta romano

(43 a.C.-18 d. C.)

En todo momento los prudentes han
prevalecido sobre los audaces.

THEOPHILE GAUTIER

Escritor francés
(1811-1872)

La suerte ayuda a los osados

PuUBLIO VIRGILIO MARON

Poeta latino
(70-19 a. C))



Me atrevere a todo lo que pueda hacer
un hombre. Quien se atreva a mas es
insensato.

WILLIAM SHAKESPEARE

Dramaturgo y poeta inglés
(1564-1616)

La atraccion del peligro es el fondo de
todas las pasiones profundas del
hombre.

ANATOLE FRANCE

(ANATOLE THIBAULT)

Escritor francés
(1844-1924)

Que no siempre en balanzas de fortuna /
lo afortunado con lo audaz se auna.



MARCO ANNEO LucAaNO
Poeta e historiador latino

(39-65)

El éxito fue siempre hijo de la audacia.

VOLTAIRE

(FRANCOIS-MARIE AROUET)

Escritor francés
(1694-1778)

En la desgracia conviene tomar algin
camino atrevido.

Lucio ANNEO SENECA
Filosofo latino
(4a.C-65d.C)

Los designios astutos y audaces parecen



a primera vista buenos, pero al ponerlos
en practica son dificiles y generalmente
acaban mal.

Triro Livio

Historiador romano
(59a.C-17d.C)

La fortuna estd reservada para los
valientes.

PuUBLIO TERENCIO AFRO

Comediografo latino
(185-159a.C.)

Nunca  emprenderiamos nada  si
quisiéramos asegurar por anticipado el
¢éxito de nuestra empresa.



NAPOLEON BONAPARTE

Emperador francés
(1769-1821)

Para ganar todo hay que atreverse a
todo.

HONORE DE BALZAC

Escritor francés
(1799-1850)

Todo héroe victorioso se cree con
derecho a ser audaz.

FRrRIEDRICH WILHELM NIETZSCHE

Filosofo y poeta alemdn
(1844-1900)

El que es capaz de cualquier cosa,



facilmente es arrastrado a creer que
puede atreverse a todo.

EsqQuiLo DE ELEUSIS
Poeta tragico griego
(525-456 a.C.)

Fortuna y audacia van siempre juntas.

METASTASIO

(PIETRO TRAPASSI)

Poeta italiano
(1698-1782)

La indiferencia constituye, muchas
veces, el secreto de la audacia.

HONORE DE BALZAC

Escritor francés
(1799-1850)



Todo hombre es audaz cuando esta en
juego su fortuna entera.

DioNi1SI0 DE HALICARNASO
Filosofo griego
(Siglo1a.C))

La audacia sin juicio es peligrosa, y el
juicio sin audacia es inutil.
GUSTAVE LEBON

Socidlogo francés
(1841-1931)

Los dioses mismos prestan su mano a la
audacia cuando es honesta.

MENANDRO DE ATENAS.
Comediografo griego
(342-291 a. C.)



Con audacia se puede intentar todo; mas
no se puede conseguir todo.

NAPOLEON BONAPARTE

Emperador francés
(1769-1821)

Las tres mayores cosas que los hombres
ambicionan: el poder, las riquezas y el
amor, no se conquistan con talento, sino
con audacia y perseverancia.

AMADO NERVO

(JuaN CrisosTomMo Ruiz DE NERVO)

Escritor y poeta mexicano
(1870-1919)

La fortuna y el amor son amigos del
audaz.



PuBLIO OVIDIO NASON
Poeta romano

(43 a.C.-18 d. C.)

Pon un grano de audacia en todo cuanto
hagas.

BALTASAR GRACIAN Y MORALES
Jesuita y escritor espariol
(1601-1658)

La audacia se adquiere conociendo al
mundo, y la discrecion conociendo al
hombre.

ANGEL GANIVET

Escritor y diplomatico espaniol
(1865-1898)



Yo amo a aquel que desea lo imposible.

JOHANN WOLFGANG VON (GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)



AUSENCIA

iAy, triste mal de ausencia y quién podra
decir lo que me cuesta! LOPE DE VEGA

(LoPE FELIX DE VEGA CARPIO)

Dramaturgo y poeta espariol
(1562-1635)

La ausencia es tanto un remedio contra
el odio como una proteccion contra el
amor.

JEAN DE LA FONTAINE

Escritor francés
(1621-1695)



La ausencia es el peor de los males.

JEAN DE LA FONTAINE

Escritor francés
(1621-1695)

La ausencia acaba con las pasiones
mediocres y aumenta las grandes, asi
como el viento apaga las byjias y aviva
el fuego.

FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD

Escritor francés
(1613-1680)

Porque nadie convalece de amor mejor
ni mas presto que un enamorado ausente.

PEDRO CALDERON DE LA BARCA



Dramaturgo espariol

(1600-1681)

Que es de cuantos tormentos he sufrido,
la ausencia el mas atroz.

RAMON DE CAMPOAMOR

Poeta espariol
(1817-1901)

A veces la distancia hace mas querida la
amistad, y la ausencia la hace mas dulce.

JAMES HOWELL

Escritor inglés
(1594-1666)

Un solo ser nos falta, y todo esta
despoblado.



ALPHONSE-MARIE-LOUIS DE LAMARTINE

Historiador, politico y poeta francés
(1790-1869)

El tnico mal es la ausencia; la ausencia
definitiva del ser amado.

FRANCOIS MAURIAC

Novelista francés
(1885-1970)

Es menos doloroso ver el objeto por el
cual suspiramos en vano, que suspirar
vanamente por un objeto invisible.

GEORGE MEREDITH
Escritor inglés
(1828-1909)



Irse es como sustituirse por el recuerdo,
y puede ser peligroso.

ALEJANDRO CASONA

(ALEJANDRO RODRIGUEZ ALVAREZ)

Dramaturgo espariol
(1905-1965)

El amor que tengo parece sombra:
cuanto mas alejado mas cuerpo toma. La
ausencia es aire que apaga el fuego
corto y enciende el grande.

Seguidilla popular espariola

La separacion aumenta el prestigio.

Cayo CornELIO TAcIiTO
Historiador y orador latino



(54-120)



AUTORIDAD

El que prefiera ser amado a ser temido
ejerza el poder con mansedumbre.

QUILON DE LACEDEMONIA
Sabio griego
(Siglovia. C.)

La sumision es la mas recomendable
virtud para cuando no se puede mandar.

ELEUTERIO MANERO

Religioso agustino espaiiol
(1861-?)



La autoridad es el equilibrio de la
libertad y del poder.

EMMANUEL LEVY

Sociologo estadounidense
(1947)

Hay que prosternarse ante el mono
mientras gobierna.

IBN AL-ABBAR

Poeta hispanoarabe
(1198-1260)

La multitud, cuando ejerce la autoridad,
es mas cruel que los tiranos del Oriente.

SOCRATES
Filosofo griego
(469-399 a. C.)



Ninguna sociedad, por pequefia que sea,
puede conservarse ordenada sin una
autoridad que la rija; donde hay una
reunion es preciso que haya una ley de
unidad; de lo contrario, es inevitable el
desorden. Las fuerzas individuales,
entregadas a si solas sin esta ley de
unidad, o producen dispersion o
acarrean choques y anarquia.

JAIME LUCIANO BALMES

Sacerdote y filosofo espaiiol
(1810-1848)



AVARICIA

Es locura manifiesta vivir precariamente
para poder morir rico.

DECIMO JUNIO JUVENAL

Poeta satz'rico romano
(55-135)

La avaricia, o el deseo de lucro, es una
pasion universal que opera en todas las
épocas, en todos los lugares y sobre
todas las personas.

DAviD HUME
Filosofo e historiador escocés



(1711-1776)

El avaro carece tanto de lo que tiene
como lo que no tiene.

RIvAROL

(ANTOINE RIVAROLI)

Escritor moralista francés
(1753-1810)

El avaro vive siempre en la miseria por
temor a la miseria.

RicaArRDO CANALS Y LLAMBI

Pintor espaniol
(1876-1931)

La avaricia es la mas terrible plaga del
género humano.



Lucio ANNEO SENECA
Filosofo latino
(4a.C-65d.C.)

Al pobre le faltan muchas cosas; al
avaro, todas.

PUBLILIO SIRO

Poeta latino
(Siglora.C.)

La riqueza ha creado mas avaros que la
avaricia de hombres ricos.

THOMAS FULLER
Clerigo y escritor inglés
(1608-1661)

Aunque el avaro perdiera todos sus



tesoros, siempre le quedaria una joya: su
avaricia.

JOHN MILTON
Poeta épico inglés
(1608-1674)

El hombre que sabe gastar y ahorrar es
el mas feliz, porque disfruta de ambas
cosas.

SAMUEL JOHNSON
Escritor inglés
(1709-1784)

Los avaros atesoran como si hubieran de
V1Vir eternamente.

ARISTOTELES DE ESTAGIRA



Filosofo griego
(384-322a.C))

Los avaros son comparables a las
abejas; trabajan como si fueran a vivir
eternamente.

DEMOCRITO DE ABDERA
Filosofo griego
(460-370 a. C.)

La avaricia es mas opuesta a la
economia que la libertad.

FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD

Escritor francés
(1613-1680)

Pobre en medio de tantas riquezas.



QuiNnTO HORACIO FLACO
Poeta latino

(65-8 a. C.)

(Qué es avaricia? Vivir siempre en la
pobreza por el temor a la pobreza.

SAN BERNARDO DE CLARAVAL

Doctor catdlico francés
(1090-1153)

La avaricia se ha aduefiado de tal
manera de los hombres, que en lugar de
ser ellos los que poseen las riquezas,
parecen ser ¢stas las que los poseen a
ellos.

PrLmNio EL JOVEN
(CAYo PLINIO CECILIO SECUNDO)



Politico y escritor latino
(61-113)

No dejes lo ganado por lo que has de
ganar.

ARCIPRESTE DE HITA

(JuaN Ruiz)

Poeta espariol
(1296-1353)

Avaro es el que no gasta en lo que debe,
ni lo que debe, ni cuando debe.

ARISTOTELES DE ESTAGIRA
Filosofo griego
(384-322 a.C.)

Mejor es morir como pobre que vivir



como miserable.

PERIANDRO DE CORINTO
Sabio griego
(625-585 a. C.)

El Unico bien que hace un avaro es
morirse.

PUBLILIO SIRO

Poeta latino
(Siglo1a.C))

S6lo hay una avaricia honrosa: la de las
palabras.

CONSTANCIO VIGIL

Escritor y periodista argentino
(1876-1954)



Los avaros guardan su tesoro como si

efectivamente fuese suyo; pero temen

servirse de ¢l, como si perteneciera a
los demas.

BION

Poeta griego

(Siglona.C))



AYUDA

Tended a un hombre que se estd
ahogando una pértiga del grueso de una
cailo y verd en ella un camino real de
primera clase.

HONORE DE BALZAC

Escritor francés
(1799-1850)

No vaciléis nunca de tenderle una mano
a quien pida ser ayudado.

ARTURO GRAF
Escritor italiano nacido en Grecia



(1848-1913)

El socorro en la necesidad aunque sea
poco, ayuda mucho.

MATEO ALEMAN

Escritor espaniol
(1547-1614)

El que no hace un esfuerzo para
ayudarse a si mismo, no tiene derecho a
solicitar ayuda a los demas.

DEMOSTENES DE ATENAS
Orador griego
(384-322 a. C.)

Espiritus que te rodean deseosos de
prestarte ayuda, a punto se te mostraran



en cuanto tu corazon los invoque.

JOHANN WOLFGANG VON (GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)

Ayudar al débil es caridad, pretender
ayudar al poderoso es orgullo.

SAN GREGORIO DE NIZA

Religioso turco
(322-400)

No rehiyas a nadie que se te acerque y
facilmente encontraras a alguien a quien
ayudar y a alguien que ayudarte pueda.

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)



No es bastante levantar al débil, es
necesario aun sostenerlo después.

WILLIAM SHAKESPEARE

Dramaturgo y poeta inglés
(1564-1616)

La mejor manera de ayudar a las
personas muy perplejas es alabarlas de
una manera muy resuelta.

FRIEDRICH WILHELM NIETZSCHE

Filosofo y poeta alemdn
(1844-1900)

Nadie es tan rico que no necesite ayuda
ajena, ni nadie tan pobre que en alguna
forma no pueda ayudar a un semejante.



LEON X111

(GroAccHINO PECcCI)

Papa romano
(1810-1903)

De i1gual modo que una vela enciende a
otra y asi llegan a brillar millares de
ellas, asi enciende un corazon a otro y se
1luminan miles de corazones.

LEV NICOLAIEVICH TOLSTOI

Escritor ruso
(1828-1910)

Ayuda a los dioses a que te ayuden.

AMADO NERVO

(JuaN CrisOSTOMO RU1Z DE NERVO)
Escritor y poeta mexicano



(1870-1919)

Siempre el Gltimo socorro parece haber
sido el causante de la victoria.

Triro Livio

Historiador romano
(59a.C-17d.C)

Socorrer al caido es accion digna de
reyes.

PuBLIO OVIDIO NASON
Poeta romano

(43 a.C.-18 d. C.)



AZAR

El azar es casi siempre favorable al
hombre prudente.

JOSEPH JOUBERT
Escritor y critico francés
(1754-1824)

Si teniendo ocasion no la aprovechas,
por demds la esperas después de
pasada.

CAYO CRISPO SALUSTIO

Historiador romano
(86-35a.C))



El azar es tal vez seudonimo de Dios,
cuando no quiere El poner su firma.

ANATOLE FRANCE

(ANATOLE THIBAULT)

Escritor francés
(1844-1924)

Con razdn afirmo Epicuro que en verdad
el azar poco estorba al sabio, que las
cosas mas importantes y serias las
decide mediante su propio parecer y su
razobn y, por ultimo, que no podia
alcanzarse de una vida eterna mayor
placer que el que a través de ésta
logramos, ésta es finita.

MARrco TuLio CICERON
Orador, prosista, politico y filosofo romano



(106-43 a. C.)

Conocer el tiempo y usar el hombre de
la oportunidad, hace a los hombres
prosperos.

FERNANDO DE ROJAS

Escritor espaniol
(1465-1541)

Hay personas que no pueden contar con
nada, ni siquiera con el azar, pues hay
existencia sin azar.

HONORE DE BALZAC

Escritor francés
(1799-1850)

El azar sélo favorece a quien sabe



cortejarlo.

CHARLES NICOLLE
Bacteriologo francés

(1866-1936)

El hombre tiene mil planes para si
mismo. El azar, s6lo uno para cada uno.

ARISTOTELES
Filosofo griego
(384a.C.-322a.C))

Su majestad el Azar hace los tres
cuartos de la tarea.

FEDERICO 11, EL GRANDE.

Rey de Prusia
(1712-1786)



(Para qué llamar caminos a los surcos
del azar?

ANTONIO MACHADO

Poeta espariol
(1875-1939)

Azar es una palabra vacia de sentido;
nada puede existir sin causa.

VOLTAIRE
(FRANCOIS-MARIE AROUET)

Escritor francés
(1694-1778)



BAJEZA

La bajeza del hombre ha legado hasta
someterse a las bestias y adorarlas.

BLAISE PASCAL
Matematico, fisico y filosofo francés
(1623-1662)

Existen ciertas bajezas que son
demasiado bajas incluso para el hombre;
la muyjer, la muer amable solitaria,
puede arriesgarse a cometerlas.

WILLIAM MAKEPEACE THACKERAY
Novelista inglés



(1811-1863)

La bajeza mas vergonzosa es la
adulacion.

HONORE DE BALZAC

Escritor francés
(1799-1850)

La bajeza se vale para elevarse en los
mismos desaires que recibe.

FRANCOIS-AUGUSTE-RENE

CHATEAUBRIAND

Escritor y politico francés
(1768-1848)

Es bajeza de animo, dice excelentemente
Bacon, dirigir las acciones a la



conveniencia propia, como a centro
suyo.

BENITO JERONIMO FEIIOO Y

MONTENEGRO

Escritor espariol
(1676-1764)

No hay clases bajas; lo que hay es
hombres bajos, que se encuentran con
mas frecuencia en las clases altas.

FrANCISCO GINER DE LOS RiOS

Jurista espariol
(1840-1915)

El fil6sofo no admite ninguna bajeza de
pensamiento, porque la pequeiiez de las
ideas es lo mas contrario a un alma que



debe aspirar a abarcar en su
universalidad y armonia todas las cosas
divinas y humanas.

SOCRATES

Filosofo griego
(469-399 a. C.)



BATALLA

No midas las dificultades de la victoria
por la grandeza de los ejérceitos;
frecuentemente un enemigo despreciado
ha librado tremendas batallas.

Triro Livio

Historiador romano
(59a.C-17d.C)

Unicamente una batalla perdida puede
ser mas triste que una batalla vencida.

ARTHUR WELLESLEY, DUQUE DE
WELLINGTON



Militar y estadista inglés
(1769-1852)

Tiene sin duda mucho mérito vencer al
enemigo en el campo de batalla; pero se
necesita mas sabiduria y mas destreza
para hacer uso de la victoria.

PoLiBIO
Historiador griego
(201-120a.C.)

Con frecuencia una batalla decide el
destino de un hombre y una pequeilez
decide una batalla.

NAPOLEON BONAPARTE

Emperador francés
(1769-1821)



Suele afirmarse muy a menudo que cada
batalla es un malentendido.

THOMAS CARLYLE

Escritor escocés
(1795-1881)

Con frecuencia una batalla perdida
significa la conquista del progreso.
Menos gloria, mas libertad; calla el
tambor y vuelve la razon a tomas la
palabra.

VICTOR-MARIE HUGO

Escritor francés
(1802-1885)

Cuando se disipa el humo de las
batallas, se deploran en secreto los



errores que el entusiasmo hizo cometer.

ADALBERT GUINON

Dramaturgo francés
(1863-1923)

Después de terminada y analizada en el
mapa, una batalla adquiere el aspecto
ordenado y metédico de un mando
superior.

ANATOLE FRANCE

(ANATOLE THIBAULT)

Escritor francés
(1844-1924)

Un ataque audaz es la mitad de la
batalla.



GUISEPPE GARIBALDI

Politico y militar italiano
(1807-1882)



BEBIDA

Existen dos razones para beber: una
cuando se tiene sed, para aplacarla; la
otra cuando sin tener sed bebe para
prevenirla.

SAMUEL LOVER

Novelista irlandés
(1797-1868)

Qué pena que beber agua no sea pecado,
qué bien sabria entonces.

GIACOMO LEOPARDI
Escritor italiano



(1798-1837)

La embriaguez no crea los vicios; no
hace mas que ponerlos en evidencia.

Lucio ANNEO SENECA
Filosofo latino
(4a.C-65d.C)

El amor y el escandalo son los mejores
edulcorantes para el té.

HENRY FIELDING
Escritor inglés
(1707-1754)

No es posible que puedan agradar ni
perdurar mucho tiempo los versos
escritos por quienes no beben mas que



agua.

QuiNnTO HORACIO FLACO
Poeta latino

(65-8 a. C.)

Claro que el café es un veneno lento;
hace cuarenta afios que lo bebo.

VOLTAIRE
(FRANCOIS-MARIE AROUET)

Escritor francés
(1694-1778)

Tu regazo es como un vaso redondo al
que nunca le faltan bebidas.

MARTIN LUTERO

Teologo agustino aleman
(1483-1545)



Para no ser esclavos martirizados del
tiempo, embriagaos, jembriagaos sin
cesar! Con vino, poesia o virtud a
vuestra guisa.

CHARLES BAUDELAIRE

Poeta frances
(1821-1867)

La gente huye del colera, y sin embargo
no se aparta del alcohol, que es una
plaga que produce muchisimo mas dafio.

HONORE DE BALZAC

Escritor francés
(1799-1850)

Al que invent6 el alcohol seria cosa de
levantarle un monumento. A los tristes



los vuelve alegres y a los malos, idiotas.

SANTIAGO RUSINOL Y PRATS

Pintor y escritor espariol
(1861-1931)

Los muchachos deben abstenerse de
beber vino, pues es un error afiadir
fuego al fuego.

PLATON

(ARISTOCLES)
Filosofo griego
(427-347 a.C.)

El vino es un remedio para el mal humor
de la vejez.

PLATON



(ARISTOCLES)
Filosofo griego
(427-347 a.C.)

Hoy comamos y bebamos, / y cantemos y
holguemos, / que mafiana ayunaremos.

JUAN DE ENCINA

Escritor espariol
(1468-1529)

El t¢ carece de la arrogancia del vino, /
del individualismo consciente del café, /
de la inocencia sonriente del cacao.

KAaKuUzO OKAKURA
Poeta japonés
(1862-1913)



Cuando contamos con todos los apetitos
de la juventud y nuestra sangre rebosa
hierro y alcohol, no poseemos un mal
escudo; cuando ya no tenemos dientes ni
estdmago, somos millonarios.

CLAUDE TILLIER

Novelista francés
(1801-1844)

A un brindis de un amigo, ;qué corazon
ha de haber tan de marmol, que no haga
la razon?

MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA

Escritor espariol
(1547-1616)

El vino regocija el corazdn del hombre,



y la alegria es la madre de toda virtud.

JOHANN WOLFGANG VON (GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)

El vino proporciona un gran placer, y
todo placer es bueno de por si.

SAMUEL JOHNSON
Escritor inglés
(1709-1784)

Toma consejo en el vino. Pero decide
después con agua.

BENJAMIN FRANKLIN

Politico y cientifico estadounidense
(1706-1790)



El trabajo no es mas respetable que el
alcohol y sirve exactamente para el
mismo fin: distraer la mente vy
proporcionar al hombre el olvido.

ALDOUS LEONARD HUXLEY
Escritor inglés
(1894-1963)



BELLEZA

La muchacha hermosa, aunque sea
pobre, ya tiene bastante dote.

Lucio APULEYO AFRO

Escritor latino
(114-185)

Tan duro es para una mujer ser
excepcionalmente bella, que la mayoria
fracasan y acaban mal.

JACINTO BENAVENTE

Dramaturgo espariol
(1866-1954)



La belleza es algo terrible, porque no ha
sido abrazada ni podra serlo nunca; y lo
peor es que la belleza es tan misteriosa
como terrible. Es una lucha entre Dios y
el demonio, y el campo de batalla es el
corazon del hombre.

FEDOR MIJAILOVICH DOSTOIEVSKI

Escritor ruso
(1821-1881)

La belleza es una superioridad natural.

PLATON

(ARISTOCLES)
Filosofo griego
(427-347 a.C.)

La definicion de lo bello es facil: es lo



que desespera.

PAUL VALERY

Poeta frances
(1871-1945)

La belleza del cuerpo inspira amor. La
del alma exige estimacion.

BERNARD LE BOVIER DE FONTENELLE

Escritor francés
(1657-1757)

La belleza es una forma de genio, mas
alta, en verdad, que el genio, pues no
necesita explicacion. Es una de las
grandes realidades del mundo, como el
sol o la primavera, o el reflejo en el
agua oscura de esa concha de plata que



llamamos la Iuna. No puede ser
discutida, tiene su derecho divino de
soberania.

OscAR WILDE

(FINGAL O’FLAHERTIE WILLS)

Dramaturgo, poeta y novelista irlandés
(1854-1900)

La belleza depende tanto del tamafio
como de la simetria.

ARISTOTELES DE ESTAGIRA
Filosofo griego
(384-322a.C.)

Mucho falta a la mujer a quien falta la
belleza.



BALDASSARRE CASTIGLIONE

Religioso y escritor italiano
(1478-1529)

La belleza es como la fruta temprana,
facil de corromperse y de poca
duracion.

FRANCIS BACON
Filosofo y estadista inglés
(1561-1626)

El vestido de todas las grandes
esperanzas es la belleza.

GABRIELE D’ ANNUNZIO

Escritor y politico italiano
(1863-1938)



Lo bueno necesita aportar pruebas, lo
bello no.

BERNARD LE BOVIER DE FONTENELLE

Escritor francés
(1657-1757)

La ausencia de imperfecciones en la
belleza es ya una imperfeccion.

HeENRY HAVELOCK ELLIS
Escritor inglés
(1859-1939)

Una cosa bella es un placer eterno.

JoHN KEATS
Poeta inglés
(1795-1821)



Si lo llevamos la poesia y la belleza en
nosotros mismos, es inatil que
recorramos el mundo. En ninglin sitio las
encontraremos.

RALPH WALDO EMERSON

Filosofo y ensayista estadounidense
(1803-1882)

Ciertamente, la hermosura es una
especie de armonia visible que penetra
muy suavemente en los corazones
humanos.

Uco FoscoLo
Poeta italiano
(1778-1827)

Las mujeres se vuelven hermosas



mirandose en el espejo.

WILLIAM HAZLITT
Ensayista y critico inglés
(1778-1830)

La belleza es la unica cosa que el
tiempo no puede dafiar. Las filosofias se
derrumban como arena, las creencias
pasan unas a otras, pero lo que es bello
es un goce para todas las estaciones, una
posesion para toda la eternidad.

OscAR WILDE

(FINGAL O’FLAHERTIE WILLS)

Dramaturgo, poeta y novelista irlandés
(1854-1900)

La belleza es el indice de un hecho mas



grande que la sabiduria.

JoHN HENRY HOLMES

Religioso estadounidense
(1879-1964)

iCuan cerca esta de ser bueno lo que es
hermoso!

SAMUEL JOHNSON
Escritor inglés
(1709-1784)

Un arcoiris que dure un cuarto de hora
deja de ser visible.

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)



Un rostro hermoso es el mas hermoso de
los espectaculos, y la suave de las
armonias es el sonido de la voz de la
amada.

JEAN DE LA BRUYERE

Escritor moralista francés
(1645-1696)

Yo he visto mujeres feas que tratadas
son hermosas.

LoPE DE VEGA

(LoPE FELIX DE VEGA CARPIO)
Dramaturgo y poeta espariol
(1562-1635)

La sabiduria es resumen del pasado; la
belleza es promesa del porvenir.



OLIVER WENDELL HOLMES

Escritor estadounidense
(1809-1894)

La belleza parece en la vida, pero es
inmortal en el arte.

LEONARDO DA VINCI

Pintor, escultor y arquitecto italiano
(1452-1519)

Es mejor ser bello que ser bueno, pero
es mejor ser bueno que feo.

OscAR WILDE

(FINGAL O’FLAHERTIE WILLS)

Dramaturgo, poeta y novelista irlandés
(1854-1900)



La belleza es el primer regalo que hace
la naturaleza a las mujeres, también el
primero que les quita.

CABALLERO DE MERE

(ANTOINE GOMBAUD)

Cortesano y escritor frances
(1607-1685)

Si quitais de nuestros corazones el amor
a lo bello, nos quitaréis todo el encanto
de vivir.

JEAN-JACQUES ROUSSEAU

Escritor y filosofo francés
(1712-1778)

Quien no ama con todos sus cinco
sentidos a una mujer hermosa, no estima



de la naturaleza su mayor cuidado y su
mayor obra.

FraNncisco GOMEZ DE QUEVEDO

VILLEGAS

Escritor espariol
(1580-1645)

La belleza es una carta de
recomendacion que mnos gana los
corazones de antemano.

ARTHUR SCHOPENHAUER
Filosofo aleman
(1788-1860)

La belleza no tiene mas razon de ser que
a si misma.



RALPH WALDO EMERSON

Filosofo y ensayista estadounidense
(1803-1882)

Belleza que contemplan los ojos ya no
muere.

JOHN GREENLEAF WHITTIER

Escritor y periodista estadounidense
(1807-1892)

La belleza es una tirania de corta
duracion.

SOCRATES
Filosofo griego
(469-399 a. C.)

La belleza es un mar hermoso.



TEOCRITO DE SIRACUSA
Poeta griego
(300-260 a. C.)

El arte es el esfuerzo incesante por
competir con la belleza de las flores...
sin triunfar jamas.

MARC CHAGALL

Pintor francés
(1887-1985)

La belleza es un engafio mudo.

TEOFRASTO
Filosofo griego
(372-287 a.C.)

Lo que no es ligeramente deforme



presenta un aspecto inservible. La
irregularidad, lo  inesperado, la
sorpresa, lo asombroso, constituye una
parte esencial y caracteristica de la
belleza.

CHARLES BAUDELAIRE

Poeta francés
(1821-1867)

Opino que lo que se llama belleza,
reside unicamente en la sonrisa.

LEV NICOLAIEVICH TOLSTOI

Escritor ruso
(1828-1910)

La belleza es una luz divina, un rayo
celestial que diviniza los mismos



objetos en que brilla.

METASTASIO

(PIETRO TRAPASSI)

Poeta italiano
(1698-1782)

Toda expresion suprema de belleza es un
divino centro que engendra infinitos
circulos.

RAMON DEL VALLE-INCLAN

Escritor espariol
(1869-1936)

La belleza, como la sabiduria, quiere el
adorador solitario.

OscAR WILDE



(FINGAL O’FLAHERTIE WILLS)

Dramaturgo, poeta y novelista irlandés
(1854-1900)

S6lo es hermoso lo que agrada.

MATEO ALEMAN

Escritor espariol
(1547-1614)

La belleza es el bien de otros.

BION
Poeta griego
(Siglona.C.)

Es una bandada de blancas palomas, un
cuervo negro anade un aumento de
belleza como no lo haria en candor de



un cisne.

GIOVANNI BoccAccio

Escritor florentino
(1313-1375)

La belleza sera convulsiva o no sera
nada.

ANDRE BRETON

Escritor francés
(1896-1966)



Mira dos veces para ver lo justo. No
mires mas que una vez para ver lo bello.

HENRI-FREDERIC AMIEL

Escritor suizo de lengua francesa
(1821-1881)

Todo lo que es hermoso tiene su instante,
y pasa.

Luis CERNUDA

Poeta espariol
(1904-1963)

Cada cosa tiene su belleza, pero no
todos pueden verla.

CONFUCIO
(KuNG-Fu-TzE)

Filosofo y estadista chino



(551-479 a. C.)

El misterio es la mitad de la belleza.

FAGUS

(GEORGES FAILLET)

Poeta y ensayista frances
(1872-1933)

Todo lo que es bello, vuelve.

AUGUST HEINRICH HOFFMAN VON

FALLERSLEBEN

Poeta aleman
(1798-1874)

La belleza de las cosas existe en el
espiritu de quien las contempla.



DavibD HUME

Filosofo e historiador escocés
(1711-1776)

Una cosa bella es una alegria para
siempre.

JOHN KEATS
Poeta inglés
(1795-1821)

Belleza, ;quién te comprende? —Aquel
/ que sabe amar, jaquél solamente!

JOHANN HENRIK KELLGREN

Escritor sueco
(1751-1795)

La belleza que atrae rara vez coincide



con la belleza que enamora.

JOSE ORTEGA Y GASSET
Filosofo y escritor espaniol
(1883-1955)

La belleza, cuanto menos vestida, mejor
vestida esta.

JOHN FLETCHER

Dramaturgo inglés
(1579-1623)

Aunque le arranques los pétalos, no
podras eliminarle su belleza a la flor.

RABINDRANATH TAGORE

Filosofo y poeta hindu
(1861-1941)



Siempre he creido que lo bueno no era
sino lo bello puesto en accion.

JEAN-JACQUES ROUSSEAU

Escritor y filosofo francés
(1712-1778)

Todas las mujeres tienen una belleza
sorprendente, menos al segundo dia.

STENDHAL

(MARIE-HENRI BEYLE)

Escritor francés
(1783-1842)



BESO

No me hagas que te bese y no me haras
pecar.

HENRY GEORGE BOHN
Editor ingles
(1796-1884)

En la mejilla es bondad, / en los ojos
ilusion, / en la frente majestad, / y en los
labios pasion.

RAMON DE CAMPOAMOR

Poeta espariol
(1817-1901)



Amar: eso es todo; querer: todo es eso.
Los mundos brotaron al eco de un beso.

AMADO NERVO.

(JuaN CrisosTomMo Ruiz DE NERVO)

Escritor y poeta mexicano
(1870-1919)

Dadme la dicha suprema del primer
beso de amor.

LorD BYRON

(GEORGE GORDON)
Poeta inglés
(1788-1824)

iBeso! Trémula rosa del jardin de las
caricias.



PAUL VERLAINE

Poeta francés
(1844-1896)

El ruido de un beso no es tan retumbante
como el de un cafion, pero su eco dura
mucho mas.

OLIVER WENDELL HOLMES

Escritor estadounidense
(1809-1894)

En todo el mundo no hay una mujer
besada, cuyos labios no hayan sido
tomados eternamente por sorpresa.

NINON DE LECLOS

Cortesana francesa
(1620-1705)



BIBLIOTECA

Hay s6lo una cosa que los guardara de
las seducciones y de las tensiones mejor
que las mas sabias locuciones: una
buena biblioteca.

JULIE DE LESPINASSE

Dama francesa
(1732-1776)

El primero y mas dificil problema que
un buen bibli6filo debe resolver es éste:
formar una excelente biblioteca con
cuantos menos libros sea posible.



ANDRE MAUROIS

(EMILE HERZOG)

Escritor francés
(1885-1967)

Un armario de libros es el mas hermoso
de los jardines. ;Y un paseo por sus
estantes es el mas dulce y encantador de
los paseos!

Del libro Las mil y una noches

Los que leen muchos libros son como
los masticadores de hachis. Viven en un
suefio. El veneno sutil que penetra en su
cerebro les hace insensibles al mundo
real. Llegard un dia en que todos
acabaremos por ser bibliotecarios y



todo habra terminado para nosotros.

ANATOLE FRANCE

(ANATOLE THIBAULT)

Escritor francés
(1844-1924)

iLos libros! He aqui las llagas que
enferman y quienes han enfermado
constitucionalmente nuestra paupérrima
pedagogia nacional. No los libros en si,
sino el uso exclusivo de ellos.

SALVADOR ALVARADO

Militar y politico mexicano
(1880-1924)

Al verme de mis libros rodeado, no
envidio mas riqueza, ni otro estado.



Luis C. VIADA Y LLUNCH
Bibliografo espariol
(1863-1938)

iDichosos los libros que nos ensefian a
crear, a esperar y a amar! jDichosos los
hombres que los escriben! [Qué
apaciblemente mueren, rodeados de sus
obras, que se disponen a seguirlos!

CRISTOBAL DE VILLALON
Escritor espariol
(Siglo xv1)



BIEN

Quien quiere el bien que lo practique.

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)

Es muy triste no ver el bien en el bien.

NicoLAI VASILIEVICH GOGOL

Novelista ruso
(1809-1852)

El verdadero bien se halla tinicamente
en la tranquilidad de la conciencia.



Lucio ANNEO SENECA
Filosofo latino
(4a.C-65d.C.)

El bien puede resistir derrotas; el mal,
no.

RABINDRANATH TAGORE

Filosofo y poeta hindu
(1861-1941)

(Qué es el bien? No es mas que amor.

LEV NICOLAIEVICH TOLSTOI

Escritor ruso
(1828-1910)

Mira bien dentro de ti. Alli esta la fuente
del bien, jamas exhausta si la vas



ahondando.

MARCO AURELIO ANTONINO

Emperador y filosofo romano
(121-180)

El que se ocupa demasiado en hacer el
bien no tiene tiempo de ser bueno.

RABINDRANATH TAGORE
Filosofo y poeta hindu
(1861-1941)

Las fuerzas que se asocian para el bien
no se suman, se multiplican.

CONCEPCION ARENAL

Escritora y sociologa espariola
(1820-1893)



Hagamos, porque es bello, el bien.

RUBEN DARIO

(FELIX RUBEN GARCIA SARMIENTO)

Poeta nicaragiiense
(1867-1916)

Quien hace el bien desinteresadamente,
siempre es pagado con usura.

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)

Vivir bien es mejor que Vivir.

ARISTOTELES DE ESTAGIRA
Filosofo griego
(384-322 a.C.)



Nadie hace bien impunemente a los
hombres.

AUGUSTE RODIN

Escultor francés
(1840-1917)

No s¢ que es preferible: el mal que hace
bien o el bien que hace el mal.

MIGUEL ANGEL BOUNARROTI

Arquitecto, escultor, pintor y poeta italiano
(1475-1564)

Yo decia de un hombre: hace el bien,
pero no lo hace bien.

CHARLES-LOUIS DE SECONDAT, BARON DE

LA BREDE Y DE MONTESQUIEU
Filosofo francés



(1689-1755)

Cuando se hace el bien es preciso
hacerlo alegremente.

Talmud
(Libro sagrado de la religion judia)

El bien es lento porque va cuesta arriba,;
el mal es rapido porque va cuesta abajo.

ALEXANDRE DUMAS

Escritor francés
(1803-1870)

El bien debe estar siempre a la moda.

JUAN VALERA

Escritor y politico espariol
(1824-1905)



BIOGRAFIA

Una verdadera pintura del mas pequeio
hombre es capaz de interesar al hombre
mas grande.

THOMAS CARLYLE

Escritor escocés
(1795-1881)

Si una biografia pretende penetrar hasta
lo mas hondo de la vida psiquica del
héroe, no puede pasar en silencio —
como casl siempre ocurre por
discrecion o  mojigateria—  las



caracteristicas sexuales del biografiado.

SIGMUND FREUD

Neuropatologo austriaco
(1856-1939)

Cuando leas una biografia, ten presente
que la verdad nunca es publicable.

GEORGE BERNARD SHAW

Novelista, critico y dramaturgo irlandés
(1856-1950)

La biografia es la Unica y verdadera
historia.

THOMAS CARLYLE

Escritor escocés
(1795-1881)



No hay propiamente historia, solo
biografias.

RALPH WALDO EMERSON

Filosofo y ensayista estadounidense
(1803-1882)

Toda la historia de la vida de un hombre
esta en su actitud.

JuLiO TORRI

Escritor mexicano
(1889-1970)

Una anécdota de un hombre vale mas
que un volumen de biografia.

WILLIAM ELLERY CHANNING

Escritor estadounidense
(1780-1842)



Una vida bien escrita es casi tan rara
como una vida bien vivida.

THOMAS CARLYLE

Escritor escocés
(1795-1881)

Como en los Ultimos tiempos me he
venido ocupando con mayor asiduidad
de las biografias de hombres mas o
menos ilustres, se me ocurrid la idea de
que a los unos podria considerarseles la
trama, y a los otros la urdimbre del
tejido del mundo; éstos indicarian la
hechura de la tela y aquéllos su
contextura y solidez, quiza también con
el anadido de alguna forma. Las tijeras
de la Parca marcarian, en cambio, la



longitud a la que todo el resto debera
supeditarse.

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)



BONDAD

Desde que los sabios han comenzado a
aparecer, los buenos se han eclipsado.

Lucio ANNEO SENECA
Filosofo latino
(4 a.C.-65d. C.)

La bondad consiste en estimar y amar a
la gente mas de lo que merece.

JOSEPH JOUBERT

Escritor y critico francés
(1754-1824)



No todos los hombres pueden ser
ilustres, pero si pueden ser buenos.

CoNFucIO
(KuNG-Fu-T1ZE)

Filosofo y estadista chino
(551-479 a.C.)

Pueden ser bueno que los demds sepan
hasta qué punto somos buenos.

GILBERT KEITH CHESTERTON
Escritor inglés
(1874-1936)

La bondad es simple; la maldad,
multiple.

ARISTOTELES DE ESTAGIRA
Filosofo griego



(384-322 a. C.)

Dejemos de discutir lo que debe ser un
hombre bueno y procuremos serlo.

MARCO AURELIO ANTONINO

Emperador y filosofo romano
(121-180)

Si encuentras a un hombre virtuoso y
bueno, no lo apartes; honralo para que
no tenga que huir refugiarse en desiertos
y cavernas u otros lugares solitarios,
lejos de tus insidias; miralo como a dios
terrenal, merecedor de estatuas vy
simulacros.

LEONARDO DA VINCI
Pintor, escultor y arquitecto italiano



(1452-1519)

El hombre bueno sera siempre un
principiante.
MARCO VALERIO MARCIAL

Poeta satirico latino
(40-104)

No existe nada bueno ni nada malo; es el
pensamiento humano el que lo hace
parecer asi.

WILLIAM SHAKESPEARE

Dramaturgo y poeta inglés
(1564-1616)

Cuando de una persona se dice que es
muy buena, 1o mismo que cuando de algo



se dice que esta muy bueno, ya se sabe
de lo que se trata en ambos casos: de
comérselo.

JACINTO BENAVENTE

Dramaturgo espariol
(1866-1954)

No todos los hombres malos pueden
llegar a ser buenos, pero no hay ningin
hombre bueno que no haya sido malo
alguna vez.

SAN AGUSTIN DE HIPONA

Filosofo romano, nacido en Numidia
(354-430)

Lo bueno es bueno aunque carezca de
nombre; lo vil es siempre vil.



WILLIAM SHAKESPEARE

Dramaturgo y poeta ingles
(1564-1616)

El bueno sera siempre libre aunque sea
esclavo; el malo sera esclavo aunque
sea rey.

SAN AGUSTIN DE HIPONA

Filosofo romano, nacido en Numidia
(354-430)

Haz el bien a la mayor cantidad de gente
posible, pero trata a la menor cantidad
posible.

AMADO NERVO

(JuAaN CRISOSTOMO RUI1Z DE NERVO)
Escritor y poeta mexicano



(1870-1919)

No conozco otro simbolo de excelsitud
que la bondad.

LUDWIG VAN BEETHOVEN

Compositor alemdn
(1770-1827)

La bondad es la exclusidon de todos los
defectos y todas las maldades.

SIMON BOL{VAR
Politico y militar venezolano
(1773-1830)

La confianza en la bondad ajena es
testimonio no pequefio de la propia
bondad.



MiCHEL EYQUEM DE MONTAIGNE
Filosofo francés
(1533-1592)

La probabilidad de hacer el mal se
encuentra cien veces al dia y la de hacer
el bien, una vez al afio.

VOLTAIRE
(FRANCOIS-MARIE AROUET)

Escritor francés
(1694-1778)

Mas joven se levanta cada mafiana el
hombre bueno.

JOSE MARTI

Poeta y patriota cubano
(1853-1895)



Para ser bueno hay que ser muy bueno.

PI1ERRE CARLET DE CHAMBLAIN DE

MARIVAUX

Escritor francés
(1688-1763)

Cuanto mas bondadosamente tratamos a
quien nos odia, mas armas le damos
para que nos traicione.

PIERRE CORNEILLE

Dramaturgo francés
(1606-1684)

Aun en el hacer bien, lo primero es la
satisfaccion personal; el bien de la otra
persona permanece siempre en segundo
lugar.



MARK TWAIN

(SAMUEL LANGHORNE CLEMENS)

Escritor y periodista estadounidense
(1835-1910)

Muchos son buenos, si se da crédito a
los testigos; pocos, si se toma
declaracion a sus conciencias.

FrRANCISCO GOMEZ DE QUEVEDO

VILLEGAS

Escritor espaiiol
(1580-1645)

No es hombre de bien aquel de quien no
maldice algiin bribon.

MANUEL TAMAYO Y BAUS
Dramaturgo espariol



(1829-1898)

Me suelo preguntar, de dudas lleno: /
(son mejores los buenos o los justos? /
Y la eleccion va en gustos; / yo doy
todos los justos por un bueno.

RAMON DE CAMPOAMOR

Poeta espariol
(1817-1901)

El mejor sistema filosofico de todos es
el de Jesucristo: el sistema de la
benevolencia.

CARLO DossI

(ALBERTO PISANI)

Novelista italiano
(1849-1910)



La vida nos dice en sus lecciones que,
alguna vez, para ser bueno, hay que
dejar de ser honrado.

JACINTO BENAVENTE

Dramaturgo esparol
(1866-1954)

Los hombres serian siempre malos, si
ser buenos no les diera mejor resultado.

LEON DAUDI
Escritor espariol
(1905-1985)

La mayoria de los hombres son buenos
solo mientras tienen por buenos a los
demas. No quieren dar, sino Unicamente
saldar una deuda.



FRIEDRICH HEBBEL

Escritor aleman
(1813-1863)

La culpa la tiene solo el tiempo. Todos
los hombres se tornan buenos, pero jtan
despacio!

ROBERT BROWNING

Poeta y dramaturgo inglés
(1812-1889)

Las almas bellas son las tUnicas que
saben todo lo que hay de grande en la
bondad.

FENELON

(FRANCOIS DE SALIGNAC DE LA MOTHE)
Escritor francés



(1651-1715)

Un buen hombre es un hombre como nos
conviene a los demas que sea, pero no
como ninguno de nosotros desearia ser;
un buen hombre es un hombre bueno
para los demas.

MIGUEL DE UNAMUNO Y JUGO
Filosofo y escritor espariol
(1864-1936)

Proponerse ser bueno es serlo ya.

EDME PIERRE BEAUCHENE

Meédico y escritor francés
(1748-1824)

Quien de verdad quiera ser bueno, lo



sera.

Lucio ANNEO SENECA
Filosofo latino
(4a.C-65d.C.)

Los hombres se equivocan mas a
menudo por ser demasiado listos que
por ser demasiado buenos.

GEORGE BERNARD SHAW

Novelista, critico y dramaturgo irlandés
(1856-1950)

A nadie le importara que no hagas bien a
nadie, pero jpobre de ti si al hacer bien
a todos has hecho bien al enemigo de
alguien!



JACINTO BENAVENTE

Dramaturgo espanol
(1866-1954)

Un océano de genio vale menos que una
gota de bondad.

CHARLES-FRANCOIS GOUNOD

Compositor francés
(1818-1893)

Nada de cuanto sucede es malo para el
hombre bueno.

PLATON

(ARISTOCLES)
Filosofo griego
(427-347 a.C.)



No es tan malo / no ser bueno vy
parecerlo / como serlo y no mostrarlo.

PEDRO CALDERON DE LA BARCA

Dramaturgo espariol
(1600-1681)

Teme mas el que es bueno / a su propio
desprecio que al ajeno.

RAMON DE CAMPOAMOR

Poeta espariol
(1817-1901)

Si el hombre procurase ser bueno tanto
como procura parecerlo, conseguirda su
objetivo.

CRISTINA DE SUECIA



Reina de Suecia
(1626-1689)

No es necesario que la bondad se
manifieste, sino que se deje ver.

PLATON

(ARISTOCLES)
Filosofo griego
(427-347 a.C.)

Muchos son buenos porque no saben ser
justos.

ALAIN CHAUVILLIERS

Escritor francés
(1884-1953)

El hombre verdaderamente bueno es



solamente el que habria podido ser
malvado y no lo ha sido.

Proverbio italiano

Una de las ventajas de las buenas
acciones es que elevan el corazon y le
sitian para realizar otras mejores.

JEAN-JACQUES ROUSSEAU

Escritor y filosofo francés
(1712-1778)

En la vida so6lo lo que se hace por
bondad podemos decir que estd bien
hecho. Lo demas es literatura.

JACINTO BENAVENTE
Dramaturgo espariol



(1866-1954)

Si quieres ser bueno, cree primero que
eres malo.

EPICTETO DE FRIGIA

Filosofo estoico grecolatino
(50-135)

Cuando se es fuerte hay que ser bueno.

MAXSIM GORKI

(ALEKSEY MAXIMOVICH PESHKOV)

Novelista ruso
(1869-1936)

Acompafiate con buenos y ti lo
pareceras.



LoOPE DE VEGA

(LoPE FELIX DE VEGA CARPIO)

Dramaturgo y poeta espariol
(1562-1635)

Los buenos no necesitan que se les
defienda.

PLUTARCO DE QUERONEA

Historiador y moralista griego
(46-120)

La recompensa de una buena accidn es
haberla hecho.

Lucio ANNEO SENECA
Filosofo latino
(4a.C-65d.C)



La alegria de hacer el bien esta en
sembrar, no estd en recoger.

JACINTO BENAVENTE

Dramaturgo espariol
(1866-1954)

iSiembra generosamente los granos de tu
bondad, hasta en los terrenos que te
parezcan estériles! jTarde o temprano, el
sembrador recogera los frutos de su
grano, superando a sus esperanzas!

Del libro Las mil y una noches

Es dificil ser bueno y fuerte a la vez. Y,
por lo comun, cuanto mas fuerte se es
menos razon se tiene.



ENRIQUE TIERNO GALVAN

Politico espariol
(1918-1986)



BREVEDAD

Mientras mas digas, menos recordaran;
mientras menos palabras, mayor
cosecha.

FENELON

(FRANCOIS DE SALIGNAC DE LA MOTHE)
Escritor francés
(1651-1715)

Cortas sentencias vienen de larga
experiencia.

MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA
Escritor espaniol



(1547-1616)

La brevedad es buena, tanto cuando
somos entendidos como cuando no lo
SOMOS.

GUILLERMO BUTLER

Sacerdote y pintor argentino
(1880-1961)

A mas de uno que dice que la vida es
breve, le parece el dia demasiado largo.

FRIEDRICH HEBBEL

Escritor aleman
(1813-1863)

La sencillez y naturalidad son el
supremo y ultimo fin de la cultura.



FRrRIEDRICH WILHELM NIETZSCHE

Filosofo y poeta alemdn
(1844-1900)

So6lo la brevedad conquista.

ROBERT BURTON

Humanista inglés
(1577-1640)

Las sentencias cortas se derivan de una
gran experiencia.

MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA

Escritor espaniol
(1547-1616)

La brevedad es el alma del ingenio.

WILLIAM SHAKESPEARE



Dramaturgo y poeta inglées
(1564-1616)

Brevedad es la prudencia.

RALPH WALDO EMERSON

Filosofo y ensayista estadounidense
(1803-1882)

La brevedad es hermana del talento.

ANTON PAVLOVICH CHEJOV

Escritor ruso
(1860-1904)



BROMA

Nada revela mejor el caricter de un
hombre que una burla tomada a mal.

GEORG CHRISTOPH LICHTENBERG

Escritor y cientifico alemadn
(1742-1799)

Mi forma de bromear es decir la verdad.
Es la broma mas divertida del mundo.

GEORGE BERANARD SHAW

Novelista, critico y dramaturgo irlandés
(1856-1950)



Nada hay mas divertido que hablar e
broma de aquello que no se sospecharia
que lo fuera.

ERASMO DE ROTTERDAM

Filosofo holandés
(1467-1536)



CALAMIDAD

Al desdichado las desdichas le buscany
le hallan, aunque se esconda en los
ultimos rincones de la tierra.

MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA

Escritor espariol
(1547-1616)

Hay caidas que nos sirven para
levantarnos mas felices.

WILLIAM SHAKESPEARE

Dramaturgo y poeta inglés
(1564-1616)



Nunca por la compasion del infeliz se ha
de incurrir en la desgracia de la
afortunada.

BALTASAR GRACIAN Y MORALES

Jesuita y escritor espariol
(1601-1658)

Cuando todo va mal, no debe ser tan
malo probar lo peor.

FrRANCIS HERBERT BRADLEY
Filosofo inglés
(1846-1924)

Los ojos no pueden ver a Dios sino a
través de las lagrimas.

VICTOR-MARIE HUGO



Escritor francés
(1802-1885)

No todo resbalon significa una caida.

GEORGE HERBERT
Poeta inglés
(1593-1633)

De gran subida resulta siempre gran
caida.

EPICURO DE SAMOS
Filosofo griego
(341-270a.C.)

El infortunio es la comadrona del genio.

NAPOLEON BONAPARTE
Emperador francés



(1769-1821)

Las puertas del infierno estan abiertas
noche y dia: facil es la caida y expedito
el camino.

JOHN DRYDEN

Dramaturgo y poeta inglés
(1631-1700)

Su caida fue ocasion de felicidad, pues
solo entonces se conocid a si mismo, y
comprendio la dicha de ser pequeiio.

WILLIAM SHAKESPEARE

Dramaturgo y poeta ingles
(1564-1616)

El oro prueba los metales; la miseria, al



hombre fuerte.

Lucio ANNEO SENECA
Filosofo latino
(4a.C-65d.C.)

Lo que aparece como calamidad es
muchas veces la fuente de la fortuna.

BENJAMIN DISRAELI
Politico y novelista inglés
(1804-1881)

Y es verdad que nada espero, porque no
tiene mi mal en la esperanza consuelo.

PEDRO CALDERON DE LA BARCA

Dramaturgo espariol
(1600-1681)



Es de las calamidades y no de la vida
corriente de cada dia que aprendemos
impresiones y utiles lecciones.

WILLIAM MAKEPEACE THACKERAY

Novelista inglés
(1811-1863)

Las calamidades son las verdaderas
piedras de toque para el hombre.

JOHUN FLETCHER

Dramaturgo inglés
(1579-1623)



CALLAR

El silencio del envidioso es el mejor
elogio al que puede aspirar un autor.

SANTIAGO RAMON Y CAJAL

Meédico y escritor espariol
(1852-1934)

No sabe hablar quien no sabe callar.

PITAGORAS DE SAMOS
Filosofo griego
(571-497 a. C.)

Aun el necio, si calla, serd reputado por



sabio; y pasara por sabio si mantiene
cerrados los labios.

Proverbios, 17:28

Lo que quieras que otros no digan, ti lo
has de callar primero.

JuaN Luis VIVES

Humanista y filosofo espariol
(1492-1540)

El buen gusto reside tanto en el
conocimiento de las cosas que deben
callarse como en las que deben decirse.

HONORE DE BALZAC

Escritor francés
(1799-1850)



De los ausentes o callo o hablo bien,
que la mayor parte de las rencillas nace
de la destemplanza de la lengua.

ERASMO DE ROTTERDAM
Filosofo holandés
(1466-1536)

La primera virtud es la de frenar la
lengua, y es casi un dios quien teniendo
razon sabe callar.

MARCO PORrcio CATON

(EL CENSOR)

Orador romano
(234-149 a.C))

Obrar y callar son las dos bases de todo
gobierno verdaderamente fuerte.



PAUL LUDWIG VON BENECKENDORFF

HINDENBURG

Mariscal y estadista aleman
(1847-1934)

Es doloroso tener que callar cuando se
sienten deseos de hablar.

PUBLILIO SIRO
Poeta latino
(Siglora.C.)

S¢ el primero en callar, si quieres que
los demas callen.

Lucio ANNEO SENECA
Filosofo latino
(4 a.C.-65d.C.)



Es mas razonable poner de manifiesto la
propia inteligencia merced a lo que se
calla, que por lo que se dice. Lo primero
es un rasgo de prudencia, y lo segundo,
de vanidad.

ARTHUR SCHOPENHAUER
Filosofo alemdn
(1788-1860)

Muchas veces lo que se calla hace mas
impresion que lo que se dice.
PINDARO DE CINOCEFALOS

Poeta lirico griego
(518-438 a. C.)

No podemos tener una idea exacta de
quien jamas calla.



MAURICE MAETERLINCK

Escritor belga
(1862-1949)

La costumbre de callar en wuna
conversacion, gusta y es saludable
cuando consta que la persona que calla
posee cuanto ha menester para hablar
con competencia y acierto.

GIACOMO LEOPARDI
Escritor italiano
(1798-1837)



CALMA

Los humanistas gustan encontrar la
calma en la benevolencia y en ella
también encuentran utilidad los que
poseen la verdadera ciencia.

CoNFucIO
(KuNG-Fu-T1ZE)

Filosofo y estadista chino
(551-479 a.C.)

Tened calma al discutir pues la
violencia convierte el error en falta y la
verdad en descortesia.



GEORGE HERBERT
Poeta inglés
(1593-1633)

El hombre superior no abandona su
calmosa dignidad, posee la gloria del
mundo, permanece retirado en si mismo.

Lao TSE

(Lao Tzvu)
Filosofo chino
(Siglo via. C.)

La calma es propia de la razon y el

desdén conviene a la independencia
individual.

ANATOLE FRANCE

(ANATOLE THIBAULT)



Escritor francés
(1844-1924)

No hay mas calma que la engendrada
por la razon.

Lucio ANNEO SENECA
Filosofo latino
(4a.C-65d.C))

En toda alma, aun en las débiles, a todo
violento dolor sucede un sentimiento de
calma, pues si los sentimientos son
infinitos, nuestros 6rganos son limitados.

HONORE DE BALZAC

Escritor francés
(1799-1850)



Cuando una cosa no agrada por
completo y no hay otra que poner en su
lugar, lo mejor es dejarlo al tiempo y
esperar con calma y serenidad.

O1TO EDUARD LEOPOLD VON BISMARCK

Estadista aleman
(1815-1898)



CALUMNIA

Hay calumnias frente a las cuales la
1nconsciencia misma se siente
desfallecer.

NAPOLEON BONAPARTE

Emperador francés
(1769-1821)

Calumniar a una tercera persona se
interpreta  generalmente como  un
cumplido entre dos que hablan, y es la
base de todos los chismes femeninos.
Revelar dos personas que les desagrada



otra es una codmoda manera de expresar
que se agradan mutuamente.

LIN YUTANG

Escritor chino
(1895-1976)

Del maledicente al malhechor solo
media la ocasion.

MARCO FABIO QUINTILIANO

Escritor latino
(35-95)

Aunque seas tan casto como el hielo y
tan puro como la nieve, no escaparas a
las calumnias.

WILLIAM SHAKESPEARE



Dramaturgo y poeta ingles
(1564-1616)

Que es mas vil la calumnia que con
mafia, injerta en la verdad una mentira.

RAMON DE CAMPOAMOR

Poeta espariol
(1817-1901)

Es tan ligera la lengua como el
pensamiento, y si son malas prefieces de
los pensamientos, las empeoran los
partos de la lengua.

MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA

Escritor espaniol
(1547-1616)



Es necesario resolvernos a pagar
durante nuestra vida algin tributo a la
calumnia.

VOLTAIRE

(FRANCOIS-MARIE AROUET)

Escritor francés
(1694-1778)

La calumnia estd en todas partes; el
calumniador no esta en ninguna.

AUGUSTIN EUGENE SCRIBE

Dramaturgo francés
(1791-1861)



CAMBIO

Todos los cambios, aun los mas
ansiados, llevan  consigo  cierta
melancolia, porque aquello que dejamos
es una parte de nosotros misSmos:
debemos morir una vida para entrar en
otra.

ANATOLE FRANCE

(ANATOLE THIBAULT)

Escritor francés
(1844-1924)

Nadie puede cambiar, pero todos pueden



perfeccionarse.

ERNST VON FEUCHTERSLEBEN

Escritor y filosofo austriaco
(1806-1849)

El hombre absurdo es el que no cambia
nunca.

GEORGES CLEMENCEAU

Meédico y estadista francés
(1841-1929)

El progreso consiste en el cambio.

MIGUEL DE UNAMUNO Y JUGO
Filosofo y escritor espaniol
(1864-1936)



Yo mismo, en el momento de decir que
todo cambia, ya he cambiado.

Lucio ANNEO SENECA
Filosofo latino
(4a.C-65d.C)

Lo mismo que un rio: el hombre es
cambio y permanencia.

ALEX1IS CARREL

Cirujano y fisiologo estadounidense
(1873-1944)

Los tiempos cambian diariamente y
nosotros con ellos; lo que esta fuera de
nuestra vista, es olvidado y muere.

ALEXANDER POPE



Poeta inglés
(1688-1744)

El cambio es siempre agradable.

EURIPIDES DE SALAMINA
Escritor tragico griego
(480-406 a. C.)

No se lleva a cabo cambios sin que
surjan inconvenientes, aunque sea para
pasar de peor a mejor.

SAMUEL JOHNSON
Escritor inglés
(1709-1784)

La naturaleza es una nube que cambia
incesantemente y siempre es la misma.



RALPH WALDO EMERSON

Filosofo y ensayista estadounidense
(1803-1882)

No llames afortunado al que por tal
celebran antes de que muera, porque la
fortuna cambia a cada instante.

ERNST VON FEUCHTERSLEBEN

Escritor y filosofo austriaco
(1806-1849)

Nadie puede ser esclavo de su
identidad: cuando surge una posibilidad
de cambio, hay que cambiar.

ELLIOTT GOULD

(E. GOLDSTEIN)
Actor estadounidense



(1938)

Cambiar de cama cura la fiebre.

THOMAS FULLER
Clérigo y escritor inglés
(1608-1661)

La inconstancia es un pecado especial
de la prudencia.
SANTO TOMAS DE AQUINO

Teologo italiano
(1225-1274)

Nada dura mas que el cambio.

LupwiG BORNE
(LOB BARUCH)

Escritor y politico aleman



(1786-1837)

Las personas cambian y generalmente se
olvidan de comunicar dicho cambio a
los demas.

LiLLIAN HELLMAN

Escritora estadounidense
(1905-1984)

Lo que no se puede modificar, soportalo
tal como es.

PUBLILIO SIRO

Poeta latino
(Siglora.C.)

S1 se cambia interiormente, no se debe
continuar viviendo con los mismos



objetos.
ANAIS NIN

Escritora estadounidense
(1903-1977)

Vivimos en el olvido de nuestras
metamorfosis.

PAUL ELVARD

(EUGENE GRINDEL)

Poeta francés
(1895-1952)

Ningiin hombre docto ha dicho que un
cambio de opinidn es inconstancia.

MARCO TuLIO CICERON

Orador, prosista, politico y fildsofo romano
(106-43 a.C.)



El mundo es un teatro de cambios, y ser
constante en la naturaleza seria una
constancia.

ABRAHAM COWLEY
Poeta inglés
(1618-1667)

Un individuo que no cambia debe
aburrirse de si mismo.

JULES TANNERY

Matematico francés
(1848-1910)

En un mundo superior puede ser de otra
manera; pero aqui abajo, vivir es
cambiar, y ser perfecto equivale a haber
cambiado muchas veces.



JOHN HENRY NEWMAN
Cardenal y escritor inglés

(1801-1890)

Nada naci0, / nada morira; / todas las
cosas cambiaran.

ALFRED TENNYSON
Escritor inglés
(1809-1892)

Todo se transforma, nada perece.

PuBLIO OVIDIO NASON
Poeta romano

(43 a.C-18 d. C.)



CAMINO

No hay ningin camino que no se acabe,
como no se le opongan la pereza y la
ociosidad.

MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA
Escritor espariol
(1547-1616)

Si has iniciado un camino, sigue
adelante a  despecho de toda
circunstancia.

FRANZ KAFKA
Escritor checoslovaco de lengua alemana



(1883-1924)

El que quiera cosechar en la vida
felicidad y tranquilidad, no tiene mas
que desviarse de los caminos que
conducen a la cultura superior.

FRrRIEDRICH WILHELM NIETZSCHE

Filosofo y poeta alemdn
(1844-1900)

En el viaje a través de la vida no existen
caminos llanos: todos son subidas o
bajadas.

ARTURO GRAF

Escritor italiano nacido en Grecia
(1848-1913)



Quien volviendo a hacer el camino viejo
aprende el nuevo, puede considerarse un
maestro.

CoNFucIo
(KuNG-Fu-TZE)

Filosofo y estadista chino
(551-479 a.C.))

No vayas por caminos desusados; sigue
las huellas de los que acertaron.

JOAQUIN SETANTI
Escritor espariol
(Siglo xv)

El camino mas corto no es el mas
derecho, sino aquél en que el viento
mueve nuestras velas; no obedecer a las



reglas de navegacion es simple necedad.

FRrRIEDRICH WILHELM NIETZSCHE

Filosofo y poeta alemdn
(1844-1900)

No trates de guiar al que pretende elegir
por si mismo su propio camino.

WILLIAM SHAKESPEARE

Dramaturgo y poeta inglés
(1564-1616)

En la vida sucede como con los
caminos: el mas corto es generalmente
el mas sucio, y el mas hermoso el mas
largo.

FrANCIS BACON



Filosofo y estadista inglés
(1561-1626)

Caminar y ver su camino es el primer
deber de un hombre, porque dificilmente
aprecia lo que ha hecho y casi nunca
sabe valorar lo que hace.

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)

Vuelve hacia atras la vista, caminante, /
veras lo que te queda de camino.

MIGUEL DE UNAMUNO Y JUGO
Filosofo y escritor espaniol
(1864-1936)



Fatiga menos caminar sobre terreno
accidentado que sobre terreno llano.

ARISTOTELES DE ESTAGIRA
Filosofo griego
(384-322 a.C.)

El camino del deber se encuentra
enfrente del sendero del egoismo.

NICETO ALCALA ZAMORA Y TORRES

Jurisconsulto, orador y estadista espariol
(1877-1949)

Pregunta a tus antepasados y ellos te
mostraran el camino.

CLEMENTE VIII

(IPPOLITO ALDROBRANDINTI)
Papa italiano



(1535-1605)

El mundo estd lleno de caminos, pero
todos interceptados.

NOEL CLARASO DAUDI

Escritor espaniol
(1906-1985)

No hay caminos rectos en el mundo.

MAO ZEDONG
(Mao Tse TuNG)

Revolucionario y estadista chino
(1893-1976)

Encontraré el camino o me lo abriré yo
mismo.



ORISON SWETT MARDEN

Escritor estadounidense
(1850-1924)

Muchas veces se suelen perder los
hombres por el camino mismo que
pensaban remediarse.

FrRANCISCO GOMEZ DE QUEVEDO

VILLEGAS

Escritor espariol
(1580-1645)

Cada hombre debe inventar su camino.

JEAN-PAUL SARTRE

Escritor y filosofo francés
(1905-1980)



El camino que he seguido, lo he seguido
sin saber nada.

SOFOCLES DE COLONA
Poeta tragico griego
(496-406 a. C.)



CAPACIDAD

Somos mas sociables y nos hacemos
estimar mas por nuestro corazon que por
nuestro talento.

MOLIERE

(JEAN-BAPTISTE POQUELIN)

Dramaturgo francés
(1622-1673)

La accion precede a la capacidad; hacer
una cosa precede a la capacidad de
hacerla.

STEPHEN CRANE



Escritor estadounidense
(1871-1900)

Formidable es un rio que hallé vado y
venerado un vardén que conocid su
capacidad.

BALTASAR GRACIAN Y MORALES

Jesuita y escritor espariol
(1601-1658)

Se exige demasiada capacidad para los
empleos menos diestros y demasiado
poca para los importantes.

MADAME DE GENLIS
(STEPHANIE FELICITE DUCREST DE

SAINT-AUBIN)
Escritora francesa



(1746-1830)

El que no ha caido no sabe como
levantarse.

ALEXEI NIKOLAIEVICH KUROPATKIN

Militar ruso
(1848-1921)

So6lo los hombres de poca experiencia o
de poca potencia prefieren a la mujer
coqueta.

ENRIQUE JARDIEL PONCELA

Escritor espariol
(1901-1952)

Una gran capacidad no se rinde a la
vulgar alteracion de los humores ni aun



de los efectos; siempre se mantiene
superior a tan material destemplanza.

BALTASAR GRACIAN Y MORALES

Jesuita y escritor espariol
(1601-1658)

La  habilidad para poner las
responsabilidades en los hombres
capaces es lo que hace el éxito.

DALE CARNEGIE

Ensayista estadounidense
(1888-1955)



CAPRICHO

Todo capricho surge de la imposicion de
la voluntad sobre el conocimiento.

ARTHUR SCHOPENHAUER
Filosofo aleman
(1788-1860)

Piensa de continuo que eres hombre,
esto es, el viviente mas sujeto a los
caprichos de la suerte.

MENANDRO DE ATENAS
Comediografo griego
(342-291 a. C.)



A una dura necesidad se acomodan la
voluntad y el capricho.

JOHANN WOLFGANG VON (GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)

La fortuna es caprichosa, pero no
siempre es ingrata.

MANUEL BRETON DE LOS HERREROS

Poeta y dramaturgo espariol
(1796-1873)

Un verdadero hombre no puede ser sino
humilde. Conoce la pequeiisima
participacion que tiene la voluntad en
los hechos que lleva a cabo y en qué
medida todo se debe a un capricho



incontrolable, sin que pueda saberse,
hasta hoy, de donde viene, como brota y
por qué huye.

CARLO DossI

(ALBERTO PISANI)
Novelista italiano
(1849-1910)



CARACTER

El caracter es aquello que revela la
finalidad moral, poniendo de manifiesta
la clase de cosas que un hombre prefiere
o evita.

ARISTOTELES DE ESTAGIRA
Filosofo griego
(384-322 a.C.)

El caracter es la mitad del destino.

RAoOULT GUERIN DE LA GRASSERIE
Filosofo y politico francés
(1839-1915)



El buen caracter depende en conceder
poca importancia a lo que a ti te afecta,
y estimar en mucho lo que se refiere a
los demas.

ABU BEKER EL-ZOBEIDI

Poeta y filosofo hispanodarabe
(926-989)

El buen caracter consiste en considerar
todo con benevolencia y con el deseo de
hacer la vida amable y dulce a todos los
que viven cerca de nosotros.

ERNEST MANSFIELD

Soldado aleman
(1580-1626)

El caracter bondadoso es indicio de



elevada condicion.

ABU BEKER EL-ZOBEIDI

Poeta y filosofo hispanoarabe
(926-989)

Mejor que el talento es el caracter.

HENRICH HEINE

Poeta y dramaturgo aleman
(1797-1856)

Es por la presencia de 4nimo en las
emergencias que el caracter se prueba.

JAMES RUSSELL LOWELL

Poeta y critico estadounidense
(1819-1891)



El caracter de cada hombre es el arbitro
de su fortuna.

PUBLILIO SIRO

Poeta latino
(Siglo1a.C))

Mi carécter es tal que s6lo me rindo ante
la razon.

PLATON

(ARISTOCLES)
Filosofo griego
(427-347 a.C))

El caracter se gesta en la necesidad y se
corrompe en la abundancia.

DoMENICO CIERI ESTRADA



Escritor mexicano
(1954)

Dijo Locman a su hijo: «Hay tres cosas
que solamente se conocen en tres
circunstancias, y son: la bondad de
caracter en los momentos de colera; la
valentia en la guerra, y la verdadera
amistad cuando de ella hay necesidad».

ABU BECKER EL-ZOBEIDI

Poeta y filosofo hispanoarabe
(926-989)

El caracter es la virtud de los tiempos
dificiles.

CHARLES DE GAULLE
Militar y estadista francés



(1890-1970)

El hombre no revela mejor su caracter
que cuando describe el caracter de otro.

JOHANN PAUL FRIEDRICH RICHTER

Escritor aleman
(1763-1825)

No es mas licito pedirle a los distintos
caracteres que se asemejan a la
expresion de sus sentimientos, que
exigirles los mismos frutos a arboles
distintos.

HONORE DE BALZAC

Escritor francés
(1799-1850)



El origen fundamentalmente del mal
caracter se encuentra en pretender que
los demas se adapten a ti, sin adaptarte
th a los demas.

ABU BEKER EL-ZOBEIDI

Poeta y filosofo hispanodrabe
(926-989)

La conservacion de la propiedad, que se
puede reponer, importa menos que la
conservacion o la creacion del caracter,
que ha de producir y mantener la
propiedad.

JOSE MARTI

Poeta y patriota cubano
(1853-1895)



El caracter es la fuerza sorda y constante
de la voluntad.

HENRI-DOMINIQUE LACORDAIRE

Predicador y escritor francés
(1802-1861)

El caracter definitivo del hombre es la
voluntad; el de la mujer, la sumision; tal
es la ley de los sexos.

FRIEDRICH WILHELM NIETZSCHE

Filosofo y poeta alemdn
(1844-1900)

Es durante los momentos de
desocupacion cuando el caracter se

debilita y las mejores resoluciones se
esfuman.



STEPHEN CRANE

Escritor estadounidense
(1871-1900)

Las circunstancias no crean el caracter
solo lo revelan.

GASTON BOISSIER

Escritor francés
(1823-1908)

El caracter mas elevado es aquel que
esta dispuesto a perdonar los errores
morales de los demas como si ¢l mismo
fuera culpable de ellos cada dia, y que
tiene tanto cuidado de no cometer una
falta como si nunca las perdonara.

PLiNniO EL JOVEN



(CAyo PLINIO CECILIO SECUNDO)

Politico y escritor latino
(61-113)

Nunca estimamos un gran cardcter hasta
que algo semejante a €l haya crecido en
nuestro interior.

WILLIAM ELLERY CHANNING

Escritor estadounidense
(1780-1842)

La firmeza de cardcter se hace estimar
aun por el enemigo contra quienes se
emplea que no puede menos que
aplaudirla aunque parezca que le
reprende.

LucAas ALAMAN



Politico e historiador mexicano
(1792-1853)

El principio mas profundo del caracter
humano es el anhelo de ser apreciado.

WILLIAM JAMES

Filosofo estadounidense
(1842-1910)

Ningiin caracter es completo hasta que
ha pasado a través del valle de la
ignominia.

STEPHEN CRANE

Escritor estadounidense
(1871-1900)

Es preciso saber lo que se quiere:



cuando se quiere hay que tener el valor
de decirlo, y cuando se dice, es
menester el coraje de realizarlo.

GEORGES CLEMENCEAU

Meédico y estadista francés
(1841-1929)

El caracter de los hombres se conoce
mejor por su discurso que por las
facciones de su rostro.

PLUTARCO DE QUERONEA
Historiador y moralista griego

(46-120)

El cardcter es mas poderoso que la
educacion.



BENJAMIN DISRAELI
Politico y novelista inglés
(1804-1881)

Siembra actos y recogeras habitos;
siembra habitos y recogerds caracter;
siembra caricter y recogeras destino.

CHARLES READE
Escritor inglés
(1814-1884)

La inteligencia es una espada de dos
filos, de duro acero y brillo cegador. El
caracter es la empunadura, y sin
empuiadura no tiene valor alguno.

FRIEDRICH MARTIN VON BODENSTEDT
Ensayista y poeta aleman



(1819-1892)

Las personas que tienen buen caracter
son las mas dignas de ser queridas.

ANTISTENES DE ATENAS
Filosofo griego
(444-365 a.C.)

Si nunca has tenido un gran éxito, no
sabes lo que vale; el éxito es la piedra
de toque de los caracteres.

AMADO NERVO

(JuaN CrisosTomMo Ruiz DE NERVO)

Escritor y poeta mexicano
(1870-1919)

Tres cosas distinguen al hombre de



caracter superior: no le afligen las
preocupaciones, nada le causa asombro
y no tiene temores.

LIN YUTANG

Escritor chino
(1895-1976)

La mejor prueba de cardcter es
mantenerse jovial, sereno y esperanzado
aun en la desgracia.

ORISON SWETT MARDEN

Escritor estadounidense
(1850-1924)

A los hombres de caricter les gusta oir
hablar de sus faltas; a los otros, no.



RALPH WALDO EMERSON

Filosofo y ensayista estadounidense
(1803-1882)

Perfeccionamos, ocultamos y
dulcificamos el caracter, pero el
caracter no depende de nosotros; si asi
fuera, todo el mundo seria perfecto.

VOLTAIRE
(FRANCOIS-MARIE AROUET)

Escritor francés
(1694-1778)

Con el caracter mas que con la
inteligencia, es con lo que se crean
religiones e imperios.

GUSTAVE LEBON



Socidlogo francés
(1841-1931)

El sistema embrutecedor de las
recompensas y los castigos apoca los
caracteres y falsea las opiniones.

ANATOLE FRANCE

(ANATOLE THIBAULT)

Escritor francés
(1844-1924)

Podria decirse de un hombre llenamente
que posee caracter. Con ello no
solamente se dice mucho de ¢él, sino que
se le exalta; porque es una rareza que
suscita respeto y admiracion.

EMMANUEL KANT



Filosofo aleman
(1724-1804)

A nadie hay que desearle condiciones de
vida ingratas; pero éstas son, para el que
casualmente cae en ellas, piedras de
toque que permitan probar el caracter y
la maxima firmeza de que es capaz un
hombre.

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)

La fuerza del caracter con frecuencia no
es mas que debilidad de sentimientos.

ARTHUR SCHNITZLER
Novelista y dramaturgo austriaco



(1862-1931)

Lo que falta a los hombres en las
grandes circunstancias no es el talento ni
el juicio, sino el caracter y la voluntad.
Con frecuencia traec mas dafio la
debilidad y la propia desconfianza en si
mismo que la presuncion y la extrema
vivacidad.

FiLipPO PANANTI

Poeta satirico italiano
(1766-1837)

No soportar los malos caracteres de que
esta lleno el mundo, significa mal
caracter; en el comercio, hay que
manejar monedas de oro y de cobre.



JEAN DE LA BRUYERE

Escritor moralista francés
(1645-1696)



CARIDAD

La caridad crea multitud de pecados.

OscAR WILDE

(FINGAL O’FLAHERTIE WILLS)

Dramaturgo, poeta y novelista irlandés
(1854-1900)

Donde no hay caridad, no puede haber
justicia.
SAN AGUSTIN DE HIPONA

Filosofo romano, nacido en Numidia
(354-430)



La caridad no ha de ser mas que el
camino que conduce a la equidad.

FRANCOIS-MARIE-CHARLES FOURIER
Socidlogo francés
(1772-1837)

A veces el saber dar es mas facil que el
saber recibir.

AUGUST FRIEDRICH FERDINAND VON

KOTZEBUE

Dramaturgo aleman
(1761-1819)

La caridad universal consiste en que
cada uno viva de su trabajo y no del de
los demas. Fuera del intercambio y la
solidaridad, todo lo demas es



vergonzoso € infecundo. La fraternidad
humana estriba en el concurso de todos
para producir y distribuir
equivalentemente los frutos.

ANATOLE FRANCE

(ANATOLE THIBAULT)

Escritor francés
(1844-1924)

La caridad de los ricos no es mas que la
forma del remordimiento.

AMADO NERVO

(JuaN CRrisosTomMo Ruiz DE NERVO)

Escritor y poeta mexicano
(1879-1919)

El dar de mala gana es groseria. Nada



cuesta anadir una sonrisa.

JEAN DE LA BRUYERE

Escritor moralista francés
(1645-1696)

Levanta el juramento del enemigo si cae
en la presencia.

FOCILIDES DE MILETO
Poeta griego
(Siglo via. C.)

Da dos veces el que da pronto.

PUBLILIO SIRO

Poeta latino
(Siglo1a.C))



La verdadera devocion es la caridad; sin
ella, cuanto se haga para salvarse es
inutil.

CLEMENTE X1V

(VINCENZO CANGANELLI)
Papa
(1705-1774)

Ningln placer es superior al placer de
dar.

ELEUTERIO MANERO

Religioso agustino espariol
(1861-?)

Lo que sobra a los ricos es patrimonio
de los pobres.



SAN AGUSTIN DE HIPONA

Filosofo romano, nacido en Numidia
(354-430)

La caridad es un deber; la eleccion de la
forma, un derecho.

CONCEPCION ARENAL

Escritora y sociologa espariola
(1820-1893)

Si das pescado a un hombre hambriento,
le nutres durante una jornada. Si le
enseflas a pescar le nutriras toda su
vida.

Lao TSE
(Lao Tzv)

Filosofo chino



(Siglovia. C.)

La caridad es el medio de entretener la
pobreza, de fomentarla, de perpetuarla.

VICENTE BLASCO IBANEZ

Novelista, escritor y politico espariol
(1867-1928)

Quien da a los pobres, presta a Dios.

VICTOR-MARIE HUGO

Escritor francés
(1802-1885)

La caridad comienza por nosotros
mismos, y la mayoria de las veces acaba
donde comienza.



HORACE SMITH
Escritor inglés
(1779-1849)



CASA

El dia en que las desgracias hayan
aprendido el camino de tu casa, madate.

MANUEL DEL PALACIO

Poeta espariol
(1831-1906)

Un hogar no es hogar mientras no se
sienta junto a ¢l una mujer.

RICHARD JEFFERIES
Escritor inglés
(1848-1887)



Vale mas una migaja de pan con paz de
toda la casa llena de wviandas con
rencillas.

FERNANDO DE ROJAS

Escritor espariol
(1465-1541)

Cierra la puerta de tu casa y estards en
paz.

ToMAS DE KEMPIS

(THOMAS HEMERKEN DE KEMPEN)

Mistico aleman
(1397-1471)

El hijo prodigo que retorna a casa del
padre wvarias veces, convierte el
arrepentimiento en manida costumbre.



MARCO ANTONIO MONTES DE OCA
Escritor mexicano

(1932)

La casa de un hombre es su castillo.

EDWARD COKE
Jurista y politico inglés
(1552-1634)

Con el dinero se puede fundar una casa
espléndida, pero no una familia dichosa.

MANUEL TAMAYO Y BAUS

Dramaturgo espariol
(1829-1898)



CASTIDAD

En pocos la castidad es una virtud en
muchos un vicio.
FRIEDRICH NIETZSCHE

Filosofo aleman
(1844-1900)

De las aberraciones sexuales, la mas
singular es la castidad.

REMY DE GOURMONT

Escritor francés
(1858-1915)



El amor casto engrandece las almas.

VicTtor HUGO

Escritor francés
(1802-1885)

No hay castos, solamente hay enfermos,
hipdcritas, maniacos y locos.

ANATOLE FRANCE

Escritor francés
(1844-1924)



CASTIGO

Una sociedad se embrutece mas con el
empleo habitual de los castigos que con
la repeticion de los delitos.

OscAR WILDE

(FINGAL O’FLAHERTIE WILLS)

Dramaturgo, poeta y novelista irlandés
(1854-1900)

Es necesario procurar que el castigo no
sea mayor a la culpa.

MaRrco TuLIO CICERON
Orador, prosista, politico y filosofo romano



(106-43 a. C.)

Dios castiga en los hijos las culpas de
los padres, porque sabe que no hay
mayor dolor para los padres que el
dolor de los hijos.

JACINTO BENAVENTE

Dramaturgo espariol
(1866-1954)

No ha aprendido la leccion de la vida
aquel que no vence un temor cada dia.

RALPH WALDO EMERSON

Filosofo y ensayista estadounidense
(1803-1882)

Dime el motivo; bien sé que en ¢l hay



una mujer.

FRANCIS BEAUMONT
Comediografo inglés
(1584-1616)

No se ahorca a un hombre por haber
robado caballos, sino para que los
caballos no sean robados.

CHARLES MONTAGU, CONDE DE HALIFAX
Poeta y politico inglés
(1661-1715)

Desde el instante en que el hombre
comete un crimen entra el castigo en su
corazon.

HESIODO DE ASCRA



Poeta griego
(Siglo vira. C.)

El primer castigo del culpable es que su
conciencia le juzga y no le absuelve
nunca.

DECIMO JUNIO JUVENAL

POQZCZ SCZZLZ’VI.CO romano
(55-135)

Lo que es pecado de muchos, dificil es
castigar.

MARCO ANNEO LUCANO

Poeta e historiador latino
(39-65)

Tan lleno de recelos esta el delincuente,



que el temor de ser descubierto hace que
¢l mismo se descubra.

WILLIAM SHAKESPEARE

Dramaturgo y poeta inglées
(1564-1616)

Es el hecho el que ensefia, no el nombre
que le damos. El homicidio y la pena de
muerte no son contrarios que se
neutralizan, sino semejantes que se
reproducen.

TRISTAN

(PAUL BERNARD)

Periodista y escritor francés
(1866-1947)

Quién ahorra el palo, no quiere al hijo.



SALOMON

Rey de Israel
(1020-929 a. C.)

Siempre que se hayan juntado dos para
cometer algin dafio, castiga ligeramente
a uno de ellos.

GEORGE MEREDITH
Escritor inglés
(1828-1909)

Trabaja en impedir delitos para no
necesitar castigos.

CONFUCIO
(KuNG-Fu-TZE)

Filosofo y estadista chino
(551-479 a.C.)



CASUALIDAD

Un hombre consciente cree en el destino;
un inconsciente cree en la casualidad.

BENJAMIN DISRAELI
Politico y novelista inglés
(1804-1881)

Es preciso en la vida reservar a la
casualidad la parte que le toca. La
casualidad es definitiva, es Dios.

ANATOLE FRANCE

(ANATOLE THIBAULT)
Escritor francés



(1844-1924)

La casualidad favorece al prudente.

JOSEPH JOUBERT

Escritor y critico francés
(1754-1824)

La casualidad no existe, y lo que parece
un accidente a menudo viene de las
fuentes hondas del destino.

JOHANN CHRISTOPH FRIEDRICH VON

SCHILLER

Escritor e historiador aleman
(1759-1805)

La casualidad no es sino la causa
desconocida.



RALPH WALDO EMERSON

Filosofo y ensayista estadounidense
(1803-1882)

Aunque los hombres se envanezcan de
sus grandes acciones no son a menudo
sino resultado de la casualidad.

FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD

Escritor francés
(1613-1680)

La casualidad nos da casi siempre lo
que nunca se nos hubiera ocurrido pedir.

ALPHONSE-MARIE-LLOUIS DE LAMARTINE

Historiador, politico y poeta francés
(1790-1869)



La casualidad es uno de los nombres de
la Providencia.

CHAMFORT

(NICOLAS-SEBASTIEN ROCH)

Escritor francés
(1741-1794)

La casualidad es un desenlace, pero no
una explicacion.

JACINTO BENAVENTE

Dramaturgo espariol
(1866-1954)

La casualidad es un maestro para los
insensatos.

Trro Livio
Historiador romano



(59 a.C.-17d. C.)

La casualidad lo gobierna todo.

JOHN MILTON
Poeta épico inglés
(1608-1674)

La que llamamos casualidad no es mas
que la ignorancia de las causas fisicas.

GOTTFRIED WILHELM LEIBNIZ

Matematico y filosofo aleman
(1646-1716)

En todo lo que nos rodea y en todo lo
que nos mueve debemos advertir que
interviene algo: la casualidad.



ANATOLE FRANCE

(ANATOLE THIBAULT)

Escritor francés
(1844-1924)



CAUTELA

El hombre cauto jamas deplora el mal
presente; emplea el presente en prevenir
las aflicciones futuras.

WILLIAM SHAKESPEARE

Dramaturgo y poeta inglés
(1564-1616)

Delibera con cautela, pero obra con
decision; cede con gracia y oponte con
firmeza.

CHARLES CALEB COLTON
Poeta y ensayista inglés



(1780-1832)

De nada puede sacar el hombre mas
provecho que de la prudencia y de un
consejo sabio.

SOFOCLES DE COLONA
Poeta tragico griego
(496-406 a. C.)

El nimero de locos es tan grande que la
prudencia se ve obligada a ponerse bajo
su proteccion.

SAN AGUSTIN DE HIPONA

Filosofo romano, nacido en Numidia
(354-430)



CELOS

Puede haber amor sin celos, pero no sin
temores.

MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA

Escritor espariol
(1547-1616)

El que no tiene celos no esta enamorado.

SAN AGUSTIN DE HIPONA

Filosofo romano, nacido en Numidia
(354-430)

No basta que una esposa sea fiel; es



menester que su marido, sus amigos y
sus vecinos crean en su fidelidad.

JEAN-JACQUES ROUSSEAU

Escritor y filosofo francés
(1712-1778)

Los celos que parecen no tener por
objeto mas que a la persona querida,
demuestran, mas que ninguna otra
pasion, que solamente nos amamos a
Nnosotros mismos.

ETIENNE COUEILHE

Escritor francés
(1697-1749)

El celoso ama mas, pero el que no lo es,
ama mejor.



MOLIERE

(JEAN-BAPTISTE POQUELIN)

Dramaturgo francés
(1622-1673)

Aunque los celos sean producidos por el
amor, como son las cenizas por el fuego,
aquéllos extinguen el amor 1o mismo que
las cenizas apagan la llama.

MARGARITA DE NAVARRA

Reina
(1492-1549)

Los celos son una mezcla explosiva de
amor, odio, avaricia y orgullo.

JEAN-BAPTISTE-ALPHONSE KARR
Escritor y periodista francés



(1808-1890)

Los celosos son los primeros que
perdonan, todas las mujeres los saben.

FEDOR MIJAILOVICH DOSTOIEVSKI

Escritor ruso
(1821-1881)

Hay en los celos mas amor propio que
amor.

FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD

Escritor francés
(1613-1680)

Se sufre de dos clases de celos: los del
amor y los del amor propio.



FEDOR MIJAILOVICH DOSTOIEVSKI

Escritor ruso
(1821-1881)

Los celos son la ictericia del alma.

JOHN DRYDEN

Dramaturgo y poeta inglés
(1631-1700)

El celoso se alimenta de dudas.

FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD

Escritor francés
(1613-1680)

Los celos son el delirio del instinto de
la propiedad.

ENRIQUE JARDIEL PONCELA



Escritor espariol
(1901-1952)

Nadie tiene mas celos que el que los da.

HORTENSIO FELIX

PARAVICINO Y ARTEAGA

Orador espaniol
(1580-1633)

Un celoso encuentra siempre mas de lo
que busca.

MADELEINE SCUDERY

Escritora francesa
(1607-1701)

Los celos sea como quiera, son una de
las consecuencias del amor; os plazcan



0 No, COMO querais, pero asi es.

ROBERT LOUIS STEVENSON

Escritor escocés
(1850-1894)

JY quién aumenta mis duelos? jLos
celos!

MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA

Escritor espariol
(1547-1616)

El hombre celoso no es el amante que
ama; es el propietario que se enfada.

MADAME DE STAEL

(ANNE LOUISE GERMAINE NEC)
Escritora francesa
(1766-1817)



La mujer rara vez nos perdona ser
celosos; pero no nos perdonaria jamas si
no lo fuéramos.

PAUL-JEAN TOULET

Escritor y critico francés
(1867-1920)

Son los celos cierto temor / tan delgado
y tan sutil, / que si no fuera tan vil, /
pudiera llamarse amor.

LoPE DE VEGA

(LopE FELIX DE VEGA CARPIO)

Dramaturgo y poeta espariol
(1562-1635)

El celoso pasa la vida buscando un
secreto cuyo descubrimiento ha de



causar su desdicha.

JOHAN GABRIEL OXENSTIERNA

Escritor sueco
(1750-1818)

Siempre son destinadas las venganzas de
los celos.

MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA

Escritor espariol
(1547-1616)

N1 siquiera la prueba de lo absurdo de
sus sospechas podra consolar al celoso,
porque los celos son la enfermedad de
la imaginacion.

VICENTE ALEIXANDRE Y MERLO



Poeta espariol
(1898-1984)

El hombre siente celos cuando estd
enamorado, y la mujer aunque no lo este.

IMMANUEL KANT
Filosofo aleman
(1724-1804)

Los celos nacen siempre con el amor,
pero no siempre mueren con €l.

FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD

Escritor francés
(1613-1680)

Los celos pueden ofender el pudor de
una mujer delicada.



STENDHAL

(MARIE-HENRI BEYLE)

Escritor francés
(1783-1842)



CENSURA

La censura ha perdido a todos aquéllos a
quien quiso Servir.

FrANCOIS RENE DE CHATEAUBRIAND

Escritor francés
(1768-1848)

La censura como la caridad debe
empezar en casa, pero a diferencia de la
caridad, debe terminar alli.

CLARE BooTH LUCE

Escritora estadounidense
(1905-1987)



Hay poca gente sensata que prefiera la
censura provechosa a la alabanza
traidora.

FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD

Escritor francés
(1613-1680)

Que tus amigos estén dispuestos a
censurarte.

NICOLAS BOILEAU

Poeta francés
(1636-1711)



CIENCIA

Toda idea que triunfa marcha hasta su
perdicion.
ANDRE BRETON

Escritor francés
(1896-1966)

Ninguna ciencia hay en que mas se
necesite saber la verdad, que en la de
gobernar a los pueblos. En ellas es
preciso atender no sélo a las verdades
tedricas, sino a las de hecho.

JUAN BAUTISTA MORALES



Politico y periodista mexicano
(1788-1856)

La ciencia es la clasificacion
sistematica de la experiencia.

GEORGE HENRY LEWES
Filosofo, critico literario y actor inglés
(1817-1878)

La ciencia no tiene patria.

Louis PASTEUR

Sabio francés
(1822-1895)

La ciencia produce el deseo, que
produce la lucha, que produce el
sufrimiento.



L1 Po
(Lt TAI-PE)

Poeta chino
(701-762)

En el campo de la ciencia aprendemos
cuan grande es la extrafieza del mundo.

J. ROBERT OPPENHEIMER

Fisico estadounidense
(1904-1967)

La ciencia es todo aquello sobre lo cual
siempre cabe discusion.

JOSE ORTEGA Y GASSET
Filosofo y escritor espaniol
(1883-1955)



Necesitamos crear nosotros mismos,
hacer ciencia nosotros mismos y no
pasarnos la vida rezando las verdades y
los errores que nos legaron otros.
Mientras no hagamos eso, seremos los
eternos ignorados en el mundo cientifico
y los eternos incapaces para resolver
nuestros problemas de acuerdo con la
realidad propia.

IoNACIO CHAVEZ

Meédico mexicano
(1897-1980)

La ciencia sera siempre una busqueda,
jamas un descubrimiento real. Es un
viaje, nunca una llegada.



KARL RAIMUND POPPER
Filosofo inglés de origen austriaco

(1902)

Ciencia sin conciencia no es mas que
ruina del alma.

FrRANCOIS RABELAIS
Escritor satirico francés
(1494-1553)

Ninguna ciencia, en cuanto a ciencia,
engafia; el engafio estd en quien no la
sabe.

MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA

Escritor espaniol
(1547-1616)



Los cientificos no persiguen la verdad;
es esta la que los persigue a ellos.

KARL SCHLECTA

Filosofo austriaco
(?-1904)

En todos los grandes hombres de ciencia
existe el soplo de la fantasia.

GIOVANNI PAPINI

Escritor italiano
(1881-1956)

La verdadera ciencia historica consiste
en mostrar y explicar la estructura del
ser con que dotamos al pasado al
descubrirlo como nuestro.



EbMUNDO O’ GORMAN

Escritor e historiador mexicano
(1906-1995)

La ciencia aumenta nuestro poder en la
medida en que reduce nuestra soberbia.

HERBERT SPENCER
Filosofo y socidlogo inglés
(1820-1903)

El ideal de las ciencias es reducirse a
una sola ciencia, y el ideal de la ciencia
unica es reducirse a una sola
proposicion.

ANTONIO CASO

Filosofo mexicano
(1883-1946)



Si el hombre vacia la bolsa en su
cabeza, nadie podra arrebatarsela. El
capital invertido en saber, da el maximo
inter¢s.

BENJAMIN FRANKLIN

Politico y cientifico estadounidense
(1706-1790)

La ciencia en México es magia y los
hombres de ciencia, magos. Saber algo
en México representa, y s, un milagro.

DANIEL COSio VILLEGAS

Escritor, historiador y periodista mexicano
(1898-1976)

En el campo de la observacién, la
oportunidad sélo favorece a la mente



preparada.

Louis PASTEUR

Sabio francés
(1822-1895)

La ciencia apenas sirve nada mas que
para darnos una idea de la existencia de
nuestra ignorancia.

FELICITE-ROBERT DE LAMENNAIS

Sacerdote, politico y escritor francés
(1782-1854)

Poco me satisface aquella ciencia que
no ha sabido hacer virtuosos a quienes
la profesan.

CAYO CRISPO SALUSTIO



Historiador romano
(86-35a.C))

La ciencia que niega la fe es tan
irracional como la que niega la ciencia.

EMMANUEL LEVY

Socidlogo estadounidense
(1947)

Las ciencias tienen todas las raices
amargas, pero dulces los frutos.

ARISTOTELES DE ESTAGIRA
Filosofo griego
(384-322 a.C.)

La ciencia estd hecha de dos partes:
primera, saber que se sabe lo que se



sabe; segunda, saber que no se sabe lo
que no se sabe.

JEAN-BAPTISTE PERRIN
Fisico francés
(1870-1942)

Cuanto mas se ensancha el campo de la
ciencia, mas numerosas ¢ irresistibles
vienen a ser las demostraciones de la
existencia eterna, de una inteligencia
creadora y omnipotente. Gedlogos,
matematicos, astronomos, naturalistas y
todos han llevado su piedra a este gran
templo de la ciencia, templo elevado al
mismo Dios.

WILLIAM HERSCHEL
Astronomo y fisico inglés



(1738-1822)

Ciencia sin conciencia no es mas que
rutina del alma.

FrRANCOIS RABELAIS

Escritor satirico
(1494-1553)

La ciencia humana consiste mas en
descubrir errores que en descubrir
verdades.

SOCRATES
Filosofo griego
(469-399 a. C.)

No hay que llamar ciencia mas que al
conjunto de féormulas que siempre tienen



éxito. Todo es resto es literatura.

PAUL VALERY

Poeta francés
(1871-1945)

La ciencia se suicida cuando adopta un
credo.

TaoMAS HENRY HUXLEY
Bidlogo inglés
(1825-1895)

Algunos han aprendido todas las
ciencias y todo se les wvuelve
melancolia; cuanto  mas  saben,
experimentan mayor tristeza.

FEDOR MIJAILOVICH DOSTOIEVSKI



Escritor ruso
(1821-1881)

En lo tocante a la ciencia, la autoridad
de un millar no es superior al humilde
razonamiento de una sola persona.

GALILEO GALILEI

Astronomo italiano
(1564-1642)

Toda ciencia comienza como filosofia y
acaba como arte.

WILLIAM JAMES DURANT

Escritor estadounidense
(1885-1981)

La ciencia es una elaboracidon simbolica



de representaciones imaginarias.

JESUS IBANEZ
Socidlogo esparniol
(1928-1993)

iCuan terrible es lo que los cientificos
guardan en sus portafolios!

NIKITA SERGEIEVICH KRUSCHEV

Estadista soviético
(1894-1971)

La ciencia sO0lo nos da una i1dea de
nuestra gran ignorancia.

FELICITE-ROBERT DE LAMENNAIS

Sacerdote, politico y escritor francés
(1782-1854)



CINE

Uno camina por la calle que tu vista se
cruza con la de un transeunte. Algo de
inquietante hay en su mirada, te causa
intranquilidad, influye psicoldgicamente
en ti y te produce un cierto estado de
animo.
ANDREI TARKOVSKY
Cineasta ruso

(1932-1986)

La suma de las escenas asi imaginadas
despierta en mnosotros la emocion



requerida, el sentimiento, la
comprension y la verdadera experiencia
que buscamos.

SERGUEI MIKHAILOVICH EIZENSHTEIN.

Cineasta ruso
(1898-1948)

Vale la pefia escudrifiarnos en la vida
cotidiana de quien de quien sea, en todas
hay secretos y dramas.

KRzYSZTOF KRESLOWSKI

Cineasta polaco
(1941-1996)

Las imagenes son fragiles, las palabras
casi nunca logran traucirlas bien.



WiM WENDERS

Cineasta aleman
(1945)

La tragedia es la vida en primer plano,
la comedia es la vida en plano general.

CHARLES SPENCER CHAPLIN
Cineasta inglés
(1889-1977)

Un pequeio tema puede servir de
pretexto para combinaciones multiples y
profundas.

ROBERT BRESSON

Cineasta francés
(1901-1999)



CINISMO

El cinismo consiste en ver las cosas
como realmente son, y no como se
quiere que sean.

OscAR WILDE

Escritor irlandés
(1854-1900)

Un cinico es un hombre que, en cuanto
huele flores, busca un ataud alrededor.

H. L. MENCKEN
Escritor estadounidense
(1880-1956)



Un cinico es un hombre que conoce el
precio de todo y no da valor a nada.

OscAR WILDE

Escritor irlandés
(1854-1900)



CIRCUNSTANCIAS

Yo soy yo y mi circunstancia, y si no la
salvo a ella, no me salvo yo. Salvar las
circunstancias, las apariencias, los
fenomenos. Es decir, buscar el sentido
de lo que nos rodea.

JOSE ORTEGA Y GASSET
Filosofo y escritor espariol
(1883-1955)

Ni quiero ni rechazo nada de modo
absoluto, sino que consulto siempre las
circunstancias.



CoNFucIo
(KuNG-Fu-T1ZE)

Filosofo y estadista chino
(551-479 a.C.)

El hombre no es una creacion de las

circunstancias. Son éstas las creaciones
del hombre.

BENJAMIN DISRAELI
Politico y novelista inglés
(1804-1881)

El hombre ha de valer tanto que todas
las circunstancias han de serle
indiferentes.

RALPH WALDO EMERSON
Filosofo y ensayista estadounidense



(1803-1882)

Aunque las circunstancias influyan
mucho sobre nuestro caracter, la
voluntad puede modificar en nuestro
favor las circunstancias.

JOHN STUART MILL

Economista y politico inglés
(1806-1873)

Piensa cuanto mas dolorosas son las
circunstancias de tu ira que las acciones
que la han originado.

MARCO AURELIO ANTONINO

Emperador y filosofo romano
(121-180)



Abandonate al destino y adaptate a las
circunstancias, pues lo que esta escrito
no se borra porque ti quieras.

OMAR KHAYYAM

Poeta y astronomo persa
(1017-1123)

Las circunstancias cambian la logica.

JAIME LUCIANO BALMES

Sacerdote y filosofo espaniol
(1810-1848)

Lo que hace falta es tratar de someter a
las circunstancias, no someterse a ellas.

QuiNnTO HORACIO FLACO

Poeta latino
(65-8a.C.)



Las circunstancias no forman a los
hombres, los muestran.

FELICITE-ROBERT DE LAMENNAIS

Sacerdote, politico y escritor francés
(1782-1854)

El hombre es una divinidad encadenada
por el poder de las circunstancias.

MARIN PREDA
Escritor rumano

(1922-1980)



CIUDADES

Comer bien, dormir bien, ir donde se
desea, permanecer donde interese, no
quejarse nunca y, sobre todo, huir como
de la peste de los principales
monumentos de la ciudad.

JULES RENARD

Escritor francés
(1864-1910)

Las turbas de las grandes ciudades
contribuyen tanto al sostenimiento del
gobierno genuino como contribuyen las



llagas a la fortaleza del cuerpo humano.

THOMAS JEFFERSON

Politico estadounidense
(1743-1826)

Donde y cuando la idea divina surge
firme y serena, las ciudades emergen y
florecen; mas alli y cuando dicha idea
vacila y se oscurece, las ciudades
decaen y se arruinan.

GI0SUE CARDUCCI

Poeta italiano
(1835-1907)

Es verdad que los dioses dependen de la
derrota; mas también es comin que
ciudad tomada, los dioses la abandonan.



EsqQuiLo DE ELEUSIS
Poeta tragico griego
(525-456 a.C.)

Antes de que el hombre nos hiciese
ciudadanos, la inmensa naturaleza nos
hizo hombres.

JAMES RUSSELL LOWELL

Poeta y critico estadounidense
(1819-1891)

Me gustan las ciudades desconocidas.
Es el momento y el sitio donde se puede
suponer que toda la gente que nos rodea
es amable. El momento del suefio, de ser
feliz media hora es un jardin publico.

CELINE



(Louts FERDINAND)

Meédico y escritor francés
(1894-1961)

Cuando, desde el tren descubramos una
ciudad desprovista de altas chimeneas y
coronadas de campanarios elevados,
bajémonos. Alli hallaremos seguridad
para el cuerpo y sosiego y deleite para
el espiritu.

SANTIAGO RAMON Y CAJAL

Medico y escritor espariol
(1852-1934)



CIVILIZACION

La civilizacion oprime o regala al
cuerpo y la cultura al espiritu.

RicArRDO CANALS Y LLAMBI

Pintor esparniol
(1876-1931)

La civilizacion y la forma son las
responsabilidades del desequilibrio
social.

JEAN-JACQUES ROUSSEAU

Escritor y filosofo francés
(1712-1778)



La gasolina es el incienso de la
civilizacion.

RAMON GOMEZ DE LA SERNA

Escritor satirico espariol

(1888-1963)

El primer surco abierto en la tierra por
el hombre salvaje, fue el primer acto de
su civilizacion.

ALPHONSE-MARIE-LOUIS DE LAMARTINE

Historiador, politico y poeta francés
(1790-1869)

La civilizacion es simplemente una serie
de victorias sobre la naturaleza.

WILLIAM HARVEY



Meédico inglés
(1578-1657)

La civilizacidon no suprime la barbarie,
la perfecciona.

VOLTAIRE
(FRANCOIS-MARIE AROUET)

Escritor francés
(1694-1778)

La civilizacion no es mas que la
aceptacion por parte de los hombres de
convenciones comunes.

ANDRE MAUROIS

(EMILE HERZOG)

Escritor francés
(1885-1967)



El fin practico de la civilizacion
consiste en obligar a la muerte a hacer
cada dia mas larga antesala delante de
nuestra alcoba.

SANTIAGO RAMON Y CAJAL

Meédico y escritor espariol
(1852-1934)



COBARDIA

Cobardia: madre de la crueldad.

MiCHEL EYQUEM DE MONTAIGNE
Filosofo francés
(1533-1592)

Temer morir y no temer Vvivir.

PAUL VALERY

Poeta francés
(1871-1945)

El secreto de toda fuerza reside en saber
que los demas son mas cobardes que



nosotros.

LUDWING BORNE
(LOB BARUCH)

Escritor y politico aleman
(1786-1837)

El cobarde so6lo amenaza cuando esta a
salvo.

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)

El wvalor crece atreviéndose, y la
cobardia titubeando.

PUBLILIO SIRO

Poeta latino
(Siglo1a.C))



Te admiro por tu sensatez, te odio por tu
cobardia.

SOFOCLES DE COLONA
Poeta tragico griego

(496-406 a. C.)

Hay poca diferencia entre el valor
oculto y la cobardia disfrazada.

QuinTO HORACIO FLACO

Poeta latino
(65-8a.C.)

Saber lo que es justo y no hacerlo es la
peor de las cobardias.

CONFUuCIO
(KUNG-Fu-TZE)
Filosofo y estadista chino



(551-479 a. C.)

Un hombre sin valor ni1 bravura es solo
una cosa.

NAPOLEON BONAPARTE

Emperador francés
(1769-1821)

So6lo los cobardes son los valientes con
las mujeres.

JOSE HERNANDEZ

Poeta argentino
(1834-1886)

Haces bien en llorar como mujer lo que
no has podido defender como hombre.



AIXA

Madre de Boabdil cuando entrego Granada
en 1492

El cobarde muere muchas veces; el
valiente s6lo muere una vez.

WILLIAM SHAKESPEARE

Dramaturgo y poeta inglés
(1564-1616)



COLERA

Un solo impulso de coélera o miedo
hacen mas mal al hombre que el que
puede ser remediado en meses de
medicina.

UPTON SINCLAIR

Escritor estadounidense
(1878-1968)

Con colera nada conviene mas que el
silencio.

SAFO DE LESBOS
Poetisa lirica griega



(Siglo vira. C.)

La colera es una sombria pasion; pero
de ello no se sigue que no pueda existir
una colera noble.

SOREN AABYE KIERKEGAARD

Filosofo y escritor danés
(1813-1855)

El que domina su colera, domina a su
mayor enemigo.

SINCLAIR LEWIS

Novelista estadounidense
(1885-1951)

La coélera que llega a contemplar dos
amaneceres es insostenible.



THOMAS FULLER
Clérigo y escritor inglés
(1608-1661)

Si la cblera no se contiene, nos hara mas
dafio que la injuria que la provoco.
Lucio ANNEO SENECA

Filosofo latino
(4a.C-65d.C)

Lo que empieza con colera termina en
verglenza.

BENJAMIN FRANKLIN

Politico y cientifico estadounidense
(1706-1790)



No contestes una carta cuando estés
colérico.

Proverbio chino

Si estas colérico, cuenta hasta diez antes
de hablar; muy colérico, hasta cien.

THOMAS JEFFERSON

Politico estadounidense
(1743-1826)

Las consecuencias de la colera son
mucho mas nocivas que las causas que
la producen.

MARCO AURELIO ANTONINO

Emperador y filosofo romano
(121-180)



La colera es una locura breve.

QuiNnTO HORACIO FLACO
Poeta latino

(65-8 a. C.)

La colera destruye el sosiego de la vida
y de la salud del cuerpo; ofusca el juicio
y ciega la razon.

DENIS DIDEROT
Filosofo y escritor francés
(1713-1784)

La colera es una demencia pasajera.

MARCO TuLIO CICERON

Orador, prosista, politico y filosofo romano
(106-43 a.C.)



La colera no nos permite saber lo que
hacemos menos lo que decimos.

ARTHUR SCHOPENHAUER
Filosofo aleman
(1788-1860)

Tened cuidado con la ira de un hombre
sufrido.

JOHN DRYDEN

Dramaturgo y poeta inglés
(1631-1700)

El tamafio de un hombre puede medirse
por el tamafio de las cosas que le
encolerizan.

THOMAS MORLEY



Compositor y musicologo inglés
(1557-1603)

Son siempre mas sinceras las cosas que
decimos cuando el &nimo se siente
airado que cuando esta tranquilo.

MARCO TuLIO CICERON

Orador, prosista, politico y filosofo romano
(106-43 a.C.)

La razdn trata de decidir lo que es justo.

La colera trata de que sea justo lo que
ella ha decidido.

Lucio ANNEO SENECA
Filosofo latino
(4 a.C.-65d.C.)



La ira ofusca la mente, pero hace
transparente el corazon.

NiccorLO TOMMASEO

Literato y filologo italiano
(1802-1874)



COLOR

Los hombres exigen al amor que se
revista de forma y de colores: necesitan
ver lo que aman.

ANATOLE FRANCE

(ANATOLE THIBAULT)

Escritor francés
(1844-1924)

Pintar es muy divertido. Constituye una
delicia observar y exprimir los colores.
Lograr que se correspondan, por
toscamente que sea, con lo que ves



representa una tarea fascinante y por
completo atrayente.

WINSTON CHURCHILL

Estadista y escritor inglés
(1874-1965)

El color se ha apoderado de mi, ya no
tengo que perseguirlo. S¢ que me
poseera siempre. Esa es la significacion
de este bendito momento. El color y yo
SOMos uno. Soy un pintor.

PauL KLEE

Pintor suizo
(1879-1940)

Las mentes mas puras y reflexivas son
aquellas que mas aman el color.



JOHN RUSKIN

Historiador y critico de arte inglés
(1819-1900)



COMERCIO

Mercaderes e industriales no deben ser
admitidos a la ciudadania; porque su
género de vida es abyecto y contrario a
la virtud.

ARISTOTELES DE ESTAGIRA
Filosofo griego
(384-322 a.C.)

El comercio libre no es un principio,
SINO UnN recurso.

BENJAMIN DISRAELI
Politico y novelista inglés



(1804-1881)

El arte del comerciante consiste en
llevar una cosa del sitio donde abunda a
donde se paga cara.

RALPH WALDO EMERSON

Filosofo y ensayista estadounidense
(1803-1882)

Los primeros comerciantes han debido
ser aventureros, como lo ensena la
historia veridica de Marco Polo o la
fantastica de Simbad el marino.

CHARLES GIDE

Economista francées
(1847-1932)



Mercancia bien ofrecida, a medias
vendida.

NOEL DU FAIL

Jurisconsulto, escritor y politico francés
(1520-1591)

El comercio une a los hombres; todo
aquello que los une los coliga. El
comercio es esencialmente perjudicial
para la autoridad.

NAPOLEON BONAPARTE

Emperador francés
(1769-1821)

Es siempre el vendedor quien ha de
hacer la oferta.



Tiro Maccio PLAuTO

Comediografo romano
(254-184a.C.)

El espiritu egoista del comercio no
reconoce patria ni siente ninguna pasion
o principio salvo el lucro.

THOMAS JEFFERSON

Politico estadounidense
(1743-1826)

Adquirimos en proporcion de lo que
poseemos.

MADAME DE SWETCHINE

(ANA SOPHIE SOYMONOF)

Escritora francesa
(1782-1857)



En la fabrica hacemos cosméticos. En la
tienda vendemos esperanza.

CHARLES HASKELL REVSON

Industrial cosmético estadounidense
(1906-1975)

La venta comienza cuando el cliente
dice no.

Proverbio estadounidense



COMIDA

No sélo de pan vive el hombre. De vez
en cuando también necesita un trago.

WooDY ALLEN

(ALLEN STEWART KONIGSBERG)

Cineasta y actor estadounidense
(1935)

En invierno bebo y canto por la alegria
de ver que la primavera se avecina.
Llega la primavera y entonces vuelvo a
beber por la alegria de verla por fin
entre nosotros.



FRIEDRICH MARTIN VON BODENSTEDT

Ensayista y poeta aleman
(1819-1892)

Dios nos envia los manjares y el
dominio a los cocineros.

THOMAS DELONEY
Poeta inglés
(1550-1600)

No es insaciable el estomago, como la

mayoria opina, sino la falsa opinidn

acerca de su ilimitada voracidad.
EPICURO DE SAMOS

Filosofo griego
(341-270 a. C.)



Pirette, hermana del gastronomo francés
Brillat-Savarin, muri6 a los 99 afos y
10 meses, sentada en la mesa. La
fulmind una apoplejia cuando acababa
de gritar a la camarera: «Y ahora, hija
mia, me queda poco tiempo: trdeme por
favor los postresy.

NESTOR LUJAN

Escritor espariol
(1922)

Cuando se come carne a satisfaccion
acompaniada por un buen vino, los
lobulos de las orejas enrojecen: es la
hora de dar malas noticias o de pedir
favores.

Sentencia popular espariola



La nutricién encierra en si todos los
elementos de la historia humana, desde
los mas serios hasta los mas frivolos; y
la presentacion de un alimento con su
aspecto, colores y aromas permite
adivinar la manera de ser del pueblo que
lo elaboro, a veces durante siglos, desde
la receta original.

CHARLES LAMB

Escritor y poeta inglés
(1775-1834)

Higado de angel eres, Suavisima
sustancia, peso puro del goce
sacrosanto, esplendor de la cocina



compacto es tu regalo, es intensa tu
estética riqueza, tu forma, un continente
diminuto, tu sabor toca el arpa del
paladar, extiende tu sonido en los
timpanos del gusto, y desde la cabeza
hasta los pies nos recorre una ola de
delicia.

PABLO NERUDA NEFTALI

(RICARDO REYES BASUALTO)

Poeta chileno
(1904-1973)

Los placeres son como los alimentos:
los mas simples son los que menos
cansan.

JOSEPH SANIAL-DUBAY
Escritor francés



(1754-1817)

Arte contemporaneo, arte comestible. El
eterno femenino fugitivo aprisionado en
el estbmago.

FiLipPO TOMMASO MARINETTI

Escritor italiano
(1876-1944)

La invencion de un nuevo plato hace mas
feliz a la humanidad que el
descubrimiento de una nueva estrella.

ANTHELME BRILLAT-SAVARIN

Gastronomo francées
(1755-1826)

S¢é templado en el comer y beber, y por



ninguna cosa te desordenaris est€s con
naturales o extranjeros. Tampoco seras
melindroso, comeras de todas las
viandas, tarde o temprano, bien o mal
aderezado. Contentarte has con lo que te
dieren.

MARTIN DE PADILLA

Marino espariol
(?-1602)

Comer con musica es un insulto, tanto
para el cocinero como para el violinista.

GILBERT KEITH CHESTERTON
Escritor inglés
(1874-1936)

El hambre es el mejor condimento.



MARCO TuLIO CICERON

Orador, prosista, politico y filosofo romano
(106-43 a.C.)

Los que comen chocolates gozan de
salud constantemente igual y tienen
menos propension a multitud de

pequefios males que enturbian la
felicidad de la vida.

ANTHELME BRILLAT-SAVARIN

Gastronomo francés
(1755-1826)

No existe plato desdefiado en la cocina
cuando se realiza de wuna manera
auténtica.

NESTOR LUJAN



Escritor espariol
(1922)

Llegara el dia en que una sola zanahoria,
observada con los o0jos nuevos,
desencadenara una revolucion.

PAauL CEZANNE

Pintor francés
(1839-1906)

El pan moreno conquistado con el sudor
de la frente nutre las visceras, mientras
que el pan blanco que se compra con la
infamia, se convierte en cenizas y no
pasa del gaznate.

FRANCESCO DOMENICO (GUERRAZZI
Novelista italiano



(1804-1873)

Lo importante no es lo que se come, sino
cOmo se come.

EPICTETO DE FRIGIA

Filosofo estoico grecolatino
(50-135)

Un consomé de hotel es un agua que se
toma por supersticion, como las beatas
el agua bendita. Es tal vez, agua bendita
caliente.

RAMON GOMEZ DE LA SERNA
Escritor satirico espariol

(1888-1963)

La abundancia de alimentos entorpece la



inteligencia.

Lucio ANNEO SENECA
Filosofo latino

(4a.C-65d.C)

Lo Unico que digo es que el ajo es un
arma de dos filos con la que se puede
hacer potable un alimento mediocre, y
con la que se puede destruir un manjar
de primera clase.

JuLio CAMBA

Escritor espariol
(1882-1962)

Los melocotones tienen el rubor de una
nifia inocente y las ricas tonalidades de
un paisaje italiano.



WILLIAM SOMERSET MAUGHAM
Escritor inglés
(1874-1965)

Goza inteligentemente de los placeres
dela mesa.

EPICURO DE SAMOS
Filosofo griego
(341-270 a.C.)

El hombre encierra una serpiente: el
intestino. Tienta, traiciona y castiga.

VICTOR-MARIE HUGO

Escritor francés
(1802-1885)

Napoleon tenia tal pasion por el pollo,



que hacia trabajar dia y noche a sus
cocineros. Qué cocina aquélla, con aves
en todos los grados de despojamiento,
algunas aln crudas y colgadas de
ganchos, otras girando lentamente en el
espeton, y la mayor parte en inutiles
montones porque el emperador estaba
ocupado.

JANETTE WINTERSON

Escritora inglesa
(1959)

La trufa es el diamante de la cocina.

ANTHELME BRILLAT-SAVARIN

Gastronomo francées
(1755-1826)



Aguacate proviene del nahuatl ahuacatl,
que quiere decir testiculo, a lo que
formalmente se asemeja.

CaMiLO Jost CELA

Escritor espariol
(1916-2002)

La pastasciutta es viscosa y antiviril.
Es un planto prohibitivo porque
engorda, embrutece y engafia con su
capacidad nutritiva, no hace escépticos,
lentos, pesimistas. Es  patriotico
favorecer como sustituto el arroz.

FiLipPO TOMMASO MARINETTI

Escritor italiano
(1876-1944)



Desde un buen festin se puede perdonar
a todos, incluso a los parientes.

OscAR WILDE

(FINGAL O’FLAHERTIE WILLS)

Dramaturgo, poeta y novelista irlandés
(1854-1900)

El placer de los banquetes no debe
medirse por la voluptuosidad de los
manjares, sino por la compania de los
amigos y por sus discursos.

MARCO TuLIO CICERON

Orador, prosista, politico y filosofo romano
(106-43 a.C.)

Las uvas son los pezones de la tierra,
pezones virginales y menudos.



RAMON GOMEZ DE LA SERNA
Escritor satirico espariol

(1888-1963)

Hay que comer para vivir, pero no vivir
para comer.

MOLIERE

(JEAN-BAPTISTE POQUELIN)

Dramaturgo francés
(1622-1673)

Una de las mejores cosas de la vida es
que debemos interrumpir regularmente
cualquier labor y concentrar nuestra
atencion en la comida.

LUCIANO PAVAROTTI
Tenor italiano



(1935)

Hay que comer y beber con tal
moderacion que nuestras fuerzas se
reestructuren y no se recarguen.

MARCO TuLIO CICERON

Orador, prosista, politico y filosofo romano
(106-43 a.C.)

No quisiera resucitar las polémicas de
la mahonesa, mayonesa, migonesa,
bayonesa. Hay quien pone su origen de
la Cruzada contra los albigenses, batida
por las patas de los caballos de Simon
de Matfort; salsa de cruzado y de
predicador dominicano. Otros dicen que
es templaria, provenzal, camarguesa,



mallorquina; otros aseguran que tiene
indulgencias del arzobispo de Tolosa.
Otros la ponen en Avifidon con la bula del
Papa; y otros afirman que naci6 en las
guerras de religion de Francia en un
castillo sitiado. Es una salsa mulitar, el
mariscal de Francia de todas las salsas.

ArvArRo CUNQUEIRO MORA

Escritor espaniol
(1912-1981)

Comidas largas crean vidas cortas.

FRANCOIS RABELAIS

Escritor francés
(1494-1553)

Conservar la salud mediante una dieta



exagerada es una fastidiosa enfermedad.

FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD
Escritor francés

(1613-1680)

No hay amor mas sincero que el amor a
la comida.

GEORGE BERNARD SHAW

Novelista, critico y dramaturgo irlandés
(1856-1950)

iCuan feliz me considero, con que mi
corazon sea capaz de sentir el inocente y
sencillo regocijo del hombre, que sirve
en su mesa la col por ¢l mismo
cultivada, y que, ademas del placer de
comerla, tiene otro mayor recordando



los hermosos dias que ha pasado
cultivandola, la alegre mafana en que la
plantd, las serenas tardes en que la rego,
y el gozo con que la vio medrar dia a
dia!

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)

Amo mas la ensalada que la verdad.

CAYO CORrRNELIO TAcITO

Historiador y orador latino
(54-120)

Cuando uno es invitado a comer y no se

presenta algin plato bueno, sale
defraudado.



SAMUEL JOHNSON
Escritor inglés
(1709-1784)

Comer es una necesidad, pero comer
con inteligencia, es un arte.

FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD

Escritor francés
(1613-1680)

Muchas veces, al hombre le cuesta mas
trabajo  digerir la comida que
conseguirla.

HENRY GEORGE BOHN
Editor inglés
(1796-1884)



Gracias al consumo de coliflor, los
romanos no han necesitado médico
durante diez siglos.

MARCO Porcio CATON

(EL CENSOR)

Orador romano
(234-149 a. C))

El placer de la mesa es propio de
cualquier edad, clase, nacion y época;
puede combinarse con los demas
placeres, y subsiste hasta lo ultimo para
consolarnos de la pérdida de los otros.

ANTHELME BRILLAT-SAVARIN

Gastronomo francés
(1755-1826)



Cebolla: luminosa redoma, / pétalo a
pétalo se formd tu hermosura, / escamas
de cristal te acrecentaron / y en el
secreto de la tierra oscura / se redondeo
tu vientre de rocio.

PABLO NERUDA

(NEFTAL{ RICARDO REYES BASUALTO)
Poeta chileno
(1904-1973)



COMPANIA

Un hombre debe vivir cerca de sus
superiores como cerca del fuego: ni tan

cerca que se queme, ni tan lejos que se
hiele.

D10GENES (EL CiNICO) DE SINOPE
Filosofo griego
(413-323 a. C.)

Retirate de t1 mismo, sobre todo cuando
necesites compaiiia.

EPICURO DE SAMOS
Filosofo griego



(341-270 a. C.)

La mas vil compaiiia te hara sentir que
eres hombre entre los hombres.

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)

Nunca hay que fiarse de la compaiiia de
un hombre poderoso.

SAN PEDRO

(SIMON DE CAFARNAUM)

Apostol de la Iglesia catolica
(?-67)

Si un hombre pudiera subir al cielo y
contemplar todo el universo, la



admiracion que le causarian sus bellezas
quedaria grandemente mermada si no
tuviera alguien con quien compartir su
placer.

MARrco TuLio CICERON
Orador, prosista, politico y fildsofo romano

(106-43 a. C.)

Viviendo con disolutos no se aprenden
mas que verglienzas.

SOFOCLES DE COLONA
Poeta tragico griego

(496-406 a. C.)

Mas vale estar solo que mal
acompanado.



BENJAMIN FRANKLIN

Politico y cientifico estadounidense
(1706-1790)

El que va acompafiado de una linda
mujer, sabe que los amigos hallados en
la calle tienen siempre mas cosas que
decir que cuando vamos solos.

ENRIQUE JARDIEL PONCELA

Escritor espariol
(1901-1952)

Es preferible estar solo a frecuentar
malas compafiias, porque somos mas
propensos a copiar los vicios de los
demas que sus virtudes, de la misma
manera que la enfermedad es mas



contagiosa que la salud.

CHARLES CALEB COLTON
Poeta y ensayista inglés
(1780-1832)

Acompanate con buenos y ti lo
pareceras.

LoPE DE VEGA

(LopPE FELIX DE VEGA CARPIO)

Dramaturgo y poeta espariol
(1562-1635)

No he echado de menos tu compaifiia, me
he ahorrado las palabras punzantes y el
dolor innecesario que producen.

MIKA WALTARI
Novelista finlandés



(1908-1979)

El que se une a amistad con un pillo, por
todos es considerado como su socio.

JOHN GAY
Poeta comediografo ingles
(1685-1732)

El tnico mérito de algunas compaiiias es
el de hacernos estimar la soledad.

RicARDO CANALS Y LLAMBI

Pintor espaniol
(1876-1931)

Ningln bien disfruta sin compaiiia.

Lucio ANNEO SENECA



Filosofo latino

(4a.C-65d.C)

Jamas hallé compafiia mas sociable que
la soledad.

HENRY DAVIS THOREAU

Escritor estadounidense
(1817-1862)

La mas ruin compaiiia te hara sentir que
eres hombre entre 1os hombres.

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)

Los hombres que saben las mismas
cosas, no se haran compaiiia por mucho



tiempo.

RALPH WALDO EMERSON

Filosofo y ensayista estadounidense
(1803-1882)

La soledad es necesaria para la
imaginacion como la compainia es
necesaria para el caracter.

JAMES RUSSELL LOWELL

Poeta y critico estadounidense
(1819-1891)

Las malas compafiias son como los
perros, mas ensucian a los que mas
aman.

JONATHAN SWIFT



Escritor y religioso irlandés
(1667-1745)

Hacer compafiia consiste en anadir algo
a la vida de los demas, y hacer que ellos
se sientan comodos con ello.

NOEL CLARASO DAUDI
Escritor espariol
(1906-1985)

Hablando con gran franqueza es como se
evita la compafiia de los hombres
ruines.

WILLIAM BLAKE

Poeta y grabador inglés
(1757-1827)



Si estas solo, seras absolutamente dueno
de ti mismo, y si estds acompafiado de
un solo camarada, seras duefio a medias,
y tanto menos cuanto mayor sea la
indiscrecion de su trato.

LEONARDO DA VINCI

Pintor, escultor y arquitecto italiano
(1452-1519)



COMPASION

La compasion es una limosna que el
sano debe al enfermo.

JuAN MARIA DONOSO CORTES

Escritor y politico espariol
(1809-1853)

La compasion es la limosna de los
pobres de espiritu.

MAXSIM GORKI

(ALEKSEY MAXIMOVICH PESHKOV)

Novelista ruso
(1869-1936)



La compasion del rico hacia el pobre me
parece injuriosa y contraria a la
fraternidad humana.

ANATOLE FRANCE

(ANATOLE THIBAULT)

Escritor francés
(1844-1924)

A todos nos sobran fuerzas para soportar
los males ajenos.

FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD

Escritor francés
(1613-1680)

Nunca por la compasion al infeliz se ha
de incurrir en desgraciar al afortunado.



BALTASAR GRACIAN Y MORALES

Jesuita y escritor espariol
(1601-1658)

Mala causa es la que tiene necesidad de
compasion.

PUBLILIO SIRO

Poeta latino
(Siglora.C.)

Si las intimas preocupaciones de cada
cual se leyeran escritas sobre su frente,
jcuantos que causan envidia nos
moverian a lastima!

METASTASIO

(PIETRO TRAPASSI)
Poeta italiano



(1698-1782)

La compasion mantiene abierta la
herida.

WALTER SAVAGE LANDOR
Escritor inglés
(1775-1864)



COMPORTAMIENTO

El comportamiento es un espejo en el
que cada uno muestra su imagen.

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Poeta y novelista aleman
(1749-1832)

Debemos hacer las cosas ordinarias con
un amor extraordinario.

MARIA TERESA DE CALCUTA

Misionera hindu
(1910-1997)



Las conductas, como las enfermedades,
se contagian de unos a otros.

FrAaNCIS BARON DE VERULAM BACON
Filosofo britdanico
(1561-1626)

Nuestro caracter es el resultado de
nuestra conducta.

ARISTOTELES
Filosofo griego
(384-322a.C)



COMPRENSION

Ayudame a comprender lo que os digo y
os lo explicaré mejor.

ANTONIO MACHADO

Poeta espariol
(1875-1939)

No nos comprendemos nunca del todo,
pero podemos hacer algo mucho mejor
que comprendernos.

NOVALIS

(FRIEDRICH LEOPOLD VON HARDENBERG)
Poeta, novelista y filosofo aleman



(1772-1801)

Comprender es un primer paso; vivir, el
segundo.

VICTOR-MARIE HUGO

Escritor francés
(1802-1885)

Toma largo tiempo comprender nada.

JOUN EMERICK EDWARD

DALBERG-ACTON
Historiador, politico y escritor inglés
(1834-1902)

No hay nada incomprensible.

CONDE DE LAUTREAMONT



(ISIDORE DUCASSE)

Escritor francés
(1847-1870)

Comprender. Siempre comprender. Yo
no quiero comprender.

JEAN ANOUILH

Dramaturgo francés
(1910-1987)

Lo que no comprendamos no lo
poseemos.

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE
Escritor y poeta aleman
(1749-1832)

Yo tengo muy reducida esa parte de la



cabeza destinada a recibir las cosas que
no estan claras.

JOSEPH JOUBERT

Escritor y critico francés
(1754-1824)

Lo peor que le puede ocurrir a
cualquiera es que se le comprenda por
completo.

CARL GUSTAV JUNG
Psicologo y psiquiatra suizo
(1875-1961)

Los hombres son siempre mas propensos
a creer lo que no entienden, y las cosas
oscuras 'y misteriosas tienen mas
atractivo a sus ojos que las claras y



faciles de comprender.

CAYO CORrRNELIO TAcITO

Historiador y orador latino
(54-120)

Es bueno adquirir poco a poco la
conformidad de no comprender nada.

MAURICE MAETERLINCK

Escritor belga
(1862-1949)

Lo menos que podemos hacer, en
servicio de algo, es comprenderlo.

JOSE ORTEGA Y GASSET
Filosofo y escritor espaniol
(1883-1955)



Me parece que lo que se comprende
mejor es lo mas dificil de decir.

ROBERT PINGET
Escritor suizo

(1919)

Siento que progreso porque empiezo a
no comprender nada de nada.

CHARLES-FERDINAND RAMUZ

Escritor suizo de lengua francesa
(1878-1947)

Nada comprende el que una parte no
comprende.

Lucio ANNEO SENECA
Filosofo latino
(4 a.C.-65d.C.)



Hablar de los propios males a quien nos
comprende, es ya un consuelo.

HONORE DE BALZAC

Escritor francés
(1799-1850)

Si el hombre comenzara por estudiarse a
si mismo, comprenderia cudn incapaz es
de comprender otras cosas.

BLAISE PASCAL
Matematico, fisico y filosofo francés
(1623-1662)

El hombre saciado no podra comprender
nunca al hambriento.

DIMITRI SERGUEIEVICH MEREJKOVSKI



Poeta, novelista y filosofo ruso
(1865-1941)

Muchas veces es mas facil estar
conformes que comprender.

FRIEDRICH WILHELM NIETZSCHE

Filosofo y poeta alemdn
(1844-1900)

Lo que nunca acabaremos de saber es
como ignorar lo que nunca podremos
comprender.

JEAN-JACQUES ROUSSEAU

Escritor y filosofo
(1712-1778)

No se puede ver en otro mas de lo que



es uno mismo, porque cada cual no
puede comprender sino en la medida de
su propia inteligencia.

ARTHUR SCHOPENHAUER

Filosofo aleman

(1788-1860)

Nadie puede comprender el dolor ni la
alegria de los demas, solo marchamos
los unos al lado de los otros.

FRANZ PETER SCHUBERT

Musico austriaco
(1797-1828)

Estamos de acuerdo con respecto a dos
o tres puntos que podemos comprender,
y discutimos a cerca de dos o tres mil



puntos que no comprendemos.

VOLTAIRE

(FRANCOIS-MARIE AROUET)

Escritor francés
(1694-1778)

Gran tormento vivir con quien nos odia;
mayor suplicio tratar con quien no nos
comprende.

NICETO ALCALA ZAMORA Y TORRES

Jurisconsulto, orador y estadista espanol
(1877-1949)

Solo es posible actuar inteligentemente
si se intenta comprender los
pensamientos y sentimientos de nuestro
oponente, como si viéramos el mundo



con sus 0jos.

ALBERT EINSTEIN

Fisico aleman
(1879-1955)

Sera siempre mejor, comprender poco
que comprender mal.

ANATOLE FRANCE

(ANATOLE THIBAULT)

Escritor francés
(1844-1924)

Nada puede ser mas amargo que no ser
comprendido.

HENRIK VISEN

Novelista noruego
(1828-1906)



Cuando era joven, creia que el amor
tenia que ver con la comprension; pero
al envejecer descubri que ningun ser
humano comprende a otro.

GRAHAM GREENE

Novelista inglés
(1904-1991)

So6lo es capaz de comprender todo el
que es capaz de amarlo todo.

GREGORIO MARANON
Meédico y escritor espariol
(1887-1960)

Hay cosas que no pueden ser
comprendidas sino por el corazén y que
continuaran siendo un enigma insoluble



aun para la mayor inteligencia.

DIMITRI SERGUEIEVICH MEREJKOVSKI

Poeta, novelista y filosofo ruso
(1865-1941)

Uno se cansa de todo, menos de
comprender.

PuUBLIO VIRGILIO MARON

Poeta latino
(70-19 a.C))



CONCIENCIA

Prefiero el testimonio de mi conciencia
a cuentos puedan hablar de mi.

MARCO TuLIO CICERON

Orador, prosista, politico y filosofo romano
(106-43 a.C.)

La conciencia surge de las oposiciones.

MIGUEL DE UNAMUNO Y JUGO
Filosofo y escritor espaniol
(1864-1936)

La conciencia es como un huésped



pesado que gira siempre, pero con el
que salvo en algunos casos gravisimos,
uno termina por entenderse.

NOEL CLARASO DAUDI

Escritor espariol
(1906-1985)

El tener la conciencia tranquila de no
haber cometido faltas graves durante la
vida, es lo que puede proporcionar
mayor satisfaccion a la vejez.

ANTIFANES
Comediografo griego
(Siglova. C.)

El pensamiento de morir y el enigma de
lo que habra después, es el latir de mi



conciencia.

MIGUEL DE UNAMUNO Y JUGO
Filosofo y escritor espaniol
(1864-1936)

La conciencia recta de las mentiras de la
fama.

PuBLIO OVIDIO NASON

Poeta romano
(43a.C-18d.C)

La conciencia demasiado lucida es una
enfermedad; en todo tiempo le bastaria
sobradamente a cada individuo la
simple conciencia.

FEDOR MIJAILOVICH DOSTOIEVSKI



Escritor ruso
(1821-1881)

No debe permitirse a si mismo nada que
vaya contra la propia conciencia o
contra la conciencia publica.

HONORE DE BALZAC

Escritor francés
(1799-1850)

No hay testigo tan terrible ni acusador
tan potente como la conciencia que mora
en el seno del hombre.

PoLiBIO
Historiador griego
(201-120 a.C.)



La conciencia es una cosa de existencia
ficticia, que se supone tiene su asiento
en el espiritu.

JEREMY BENTHAM
Jurista y fildsofo inglés
(1748-1832)

Nadie es mas virtuoso que el que
prefirio perder la reputaciéon por no
perder la conciencia.

Lucio ANNEO SENECA
Filosofo latino

(4a.C-65d.C.)

La conciencia vale por mil testigos.

MARCO FABIO QUINTILIANO



Escritor latino
(35-95)

Lo que hice honradamente, guiado por la
regla imparcial de mi conciencia; por
eso no me veréis mendigar un perddn
Vergonzoso e incierto.

WILLIAM SHAKESPEARE

Dramaturgo y poeta inglés
(1564-1616)

Toma toda la conciencia limpia, no la
usaba nunca.

STANISLAW JERZY LEC

Escritor polaco
(1909-1966)



Hay tres jueces agazapados en el fondo
de todas las conciencias: el honor, la
verdad y la justicia.

HONORE DE BALZAC

Escritor francés
(1799-1850)

La wvida es incompatible con la
conciencia, pues apenas hay conciencia
y enseguida se comprende que nacer es
una maldicion y vivir es pecado.

JOSE VASCONCELOS

Filosofo, politico y escritor mexicano
(1882-1959)

La conciencia es un instinto que nos
lleva a juzgarnos a nosotros mismos a la



luz de las leyes morales y no a una mera
facultad.

IMMANUEL KANT
Filosofo aleman
(1724-1804)

Es agradable permanecer solo consigo
mismo el mayor tiempo posible cuando
se ha llegado a la sabiduria de gozar su
propia conciencia.

Lucio ANNEO SENECA
Filosofo latino

(4a.C-65d.C.)

La buena conciencia puede sufrir mucho
y siempre estard alegre en las
adversidades; la mala, estara temerosa e



inquieta.

ToMAS DE KEMPIS

(THOMAS HEMERKEN DE KEMPEN)

Mistico aleman
(1397-1471)

La conciencia de aquellos que nada
bueno traman secretamente, suele
acusarlos de su crimen antes de que se
les descubra.

SOFOCLES DE COLONA
Poeta tragico griego
(496-406 a. C.)

Si levas a cabo una accion vergonzosa,
no esperes mantenerla oculta. Aunque
lograras esconderla de los demads, tu



conciencia sabria donde esta.

ISOCRATES
Orador griego
(436-388 a.C.)

La juventud no se atreve a mirarse en el
espejo de la conciencia cuando se
inclina del lado de la justicia, mientras
que el adulto ya se ha visto en ¢€l; ésa es
la diferencia entre ambas fases de la
vida.

HONORE DE BALZAC

Escritor francés
(1799-1850)

El primer castigo del culpable es que
jamas sera absuelto por su conciencia.



DeciMo JUNIO JUVENAL

Poeta satz'rico romano
(55-135)

La conciencia es la columna vertebral
del alma, mientras la conciencia es
recta, se mantiene en pie. Yo no tengo
mas fuerza, pero basta.

VICTOR-MARIE HUGO

Escritor francés
(1802-1885)

Los intereses transigen, las conciencias
no.

ANDRE MAUROIS

(EMILE HERZOG)
Escritor francés



(1885-1967)

La conciencia sin Dios es un error que
puede extraviarse hasta convertirse en
un pozo de crimenes.

FEDOR MIJAILOVICH DOSTOIEVSKI

Escritor ruso
(1821-1881)

Una conciencia demasiado delicada
hace que los hombres se vuelvan
hipocondriacos, a no ser que sea
balanceada por una gran actividad.

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)



El desenvolvimiento de la conciencia,
que es la verdadera sabiduria, se
adquiere viviendo, y no hay maestro que
pueda ensefiarlo.

FERNANDO GONZALEZ OCHOA

Escritor colombiano
(1895-1964)

La conciencia es un trazo de unidn entre
lo que ha sido y lo que sera, un puente
entre el presente y el porvenir.

HENRI BERGSON
Filosofo francés
(1859-1941)

Grave es el peso de la propia
conciencia.



MARCO TuLIO CICERON

Orador, prosista, politico y filosofo romano
(106-43 a.C.)

Hay conciencias tan falsas que su
remordimiento es sélo el engaino de si
mismas.

NICETO ALCALA ZAMORA Y TORRES

Jurisconsulto, orador y estadista espanol
(1877-1949)

La conciencia de un hombre y su juicio,
son la misma cosa, al igual que el juicio,
la conciencia puede equivocarse.

JOHN OLIVER HOBBES / MRS. CRAIGIE

(PEARL MARY TERESE RICHARDS)
Escritora estadounidense



(1867-1906)

Para que tu mano derecha ignore lo que
hace tu mano izquierda, habra que
esconderla de la conciencia.

SIMONE WEIL

Escritora francesa
(1900-1943)

Hay menor placer en juzgar a su
conciencia, que en juzgar la de los
demas.

FRANCOIS-PIERRE- GUILLAUME GUIZOT

Politico y escritor francés
(1787-1874)

La buena conciencia es tan alegre que



hace alegrar todas las molestias de la
vida.

FrAY LuUIS DE GRANADA

Escritor espariol
(1504-1588)

A los poderosos arrastrados por los
placeres les falta tiempo para tener
conciencias y en cuanto al pueblo,
tampoco la tiene cuando se trata de
ganar dinero.

VOLTAIRE

(FRANCOIS-MARIE AROUET)
Escritor francés
(1694-1778)

La conciencia es la voz del dios del



alma.

EMILE AUGIER
Escritor francés

(1820-1889)

Conciencia y riqueza se odian.

PHILIP MASSINGER

Dramaturgo inglés
(1583-1640)

De ningtin testigo deberiamos hacer caso
mas que de nosotros mismos.

Lucio ANNEO SENECA
Filosofo latino
(4a.C-65d.C)



Muchos temen al deshonor, pero pocos a
la conciencia.

PLiN1O EL JOVEN

(CAYo PLINIO CECILIO SECUNDO)

Politico y escritor italiano
(61-113)

Dentro de mi hay otro hombre que esta
contra mi.

THOMAS BROWNE
Meédico y escritor inglés
(1605-1682)

De gran peso es el testimonio que la
conciencia forma acerca del vicio y la
virtud; si lo suprimis, nada permanece.



MARCO TuLIO CICERON

Orador, prosista, politico y filosofo romano
(106-43 a.C.)

Debemos tener en cuenta primero la
conciencia y luego la reputacion.

CAYO VELEYO PATERCULO

Historiador romano
(19a.C.-31d.C)

El mejor libro de moral que poseemos
es la conciencia, y es el que debemos
consultar mas a menudo.

BLAISE PASCAL

Matematico, fisico y filosofo francés
(1623-1662)



En la mayoria de los hombres, la
conciencia es la opinion anticipada de
los demas.

HENRY TAYLOR
Escritor y critico inglés

(1800-1886)

No confies tu pecado a quien no tenga
conciencia del pecado.

RAIMUNDO LuLIO
Filosofo, mistico y escritor espaniol
(1233-1315)

La conciencia es la luz de la inteligencia
para distinguir el bien y el mal.

CONFUCIO



(KuNG-Fu-TZE)
Filosofo y estadista chino
(551-479 a.C.)

Los dolores de la conciencia son cosas
peligrosas. Extirpemos la conciencia: no
habra mas dolor.

EVGENI EVTUCHENKO

Escritor ruso
(1933)

La conciencia es la cantidad de ciencia
innata que tenemos en nosotros mismos.

VICTOR-MARIE HUGO

Escritor francés
(1802-1885)



La verdad es aquella clase de error sin
el que no puede vivir un ser viviente de
una determinada especie. El valor para
la vida es lo que decide, en ultimo
término.

FRIEDRICH WILHELM NIETZSCHE

Filosofo y poeta alemdn
(1844-1900)

La conciencia es el asilo inviolable de
la libertad del hombre.

NAPOLEON BONAPARTE

Emperador francés
(1769-1821)

La conciencia moral propiamente dicha
no tiene en cuenta autoridades que



manden, ni elogios, ni vituperios, ni
recompensas, ni castigos.

HERBERT SPENCER
Filosofo y sociologo inglés
(1820-1903)

Trabaja para mantener viva en tu pecho
esa pequena chispa de fuego celeste, la
conciencia.

GEORGE WASHINGTON

Politico estadounidense
(1732-1799)

En ninguna parte puede hallar el hombre
un retiro tan apacible como en la
intimidad de una conciencia tranquila.



MARCO AURELIO ANTONINO

Emperador y filosofo romano
(121-180)

La conciencia hace que  nos
descubramos, que nos acusemos a
nosotros mismos, y a falta de testigos,
declarar contra nosotros.

MIiCHEL EYQUEM DE MONTAIGNE
Filosofo y francés
(1533-1592)

Es mas comodo obedecer a la
conciencia que a la razon, pues en cada
fracaso la conciencia encuentra una
excusa y un aliento.

FRIEDRICH WILHELM NIETZSCHE



Filosofo y poeta alemdn
(1844-1900)

La conciencia es, al mismo tiempo,
escrupulosa e hipocrita.

HENRI-RENE LENORMAND

Dramaturgo francés
(1882-1951)

La conciencia no nos impide cometer
pecados pero desgraciadamente si
disfrutar de ellos.

SALVADOR DE MADARIAGA

Escritor y ensayista espariol
(1886-1978)

La luz es grave para una mala



conciencia.

Lucio ANNEO SENECA
Filosofo latino
(4a.C-65d.C.)

Lo invisible, la conciencia, organiza
todo lo visible en beneficio de la
persona.

JOSE VASCONCELOS

Filosofo, politico y escritor mexicano
(1882-1959)

Hay quien, en ciertos momentos,
desearia una conciencia inquieta para
aburrirnos menos.

FRIEDRICH HEBBEL



Escritor aleman
(1813-1863)



CONDUCTA

Al hombre se le conoce por la conducta
que sigue con su esposa, sus hijos y
quines dependen de €l.

NAPOLEON BONAPARTE

Emperador francés
(1769-1821)

Una conducta desordenada se parece a
un torrente invernal en lo wviolenta,
turbulenta, 1mpetuosa y de corta
duracién.

EPICTETO DE FRIGIA



Filosofo estoico grecolatino
(50-135)

Cada cual es como Dios le ha hecho,
pero llega a ser como ¢l mismo se hace.

MIGUEL SERVET
Religioso espaniol
(1511-1553)

Resu¢lvete a seguir la conducta mas
excelsa y te deleitaras en ella.

PITAGORAS DE SAMOS
Filosofo griego
(571-497 a. C.)

El tridngulo de la buena conducta es
honradez, justicia y recompensa.



JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)

Es necesario en el trato de los hombres
recurrir a un disimulo benévolo, como si
no penetraramos los moviles de su
conducta.

FRIEDRICH WILHELM NIETZSCHE

Filosofo y poeta aleman
(1844-1900)

Encontrar lo necesario sin buscarlo es
buena fortuna, pero basar la felicidad en
el propio comportamiento, es buena
conducta.

SOCRATES



Filosofo griego
(469-399 a. C.)

Lo que repruebas de los que estan sobre
ti, no lo practiques en los que estan bajo
tu poder.

ConFucio
(KuNG-FuU-TZE)

Filosofo y estadista chino
(551-479 a.C))

No seré yo quien con palabras supla mis
actos, sino que seran mis actos los que
expliquen mi conducta.

Luis CABRERA

Politico y escritor mexicano
(1876-1954)



La conducta es un espejo en que cada
uno muestra su imagen.

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)

Para explicar su conducta unos invocan
raros motivos intelectuales, otros
pasiones  cumplidas, otros  una
sensibilidad extraia.

CARLOS DiAaz DUFOO (H1JO)

Escritor mexicano
(1888-1932)

No hacer ninguna accidn contraria a las
reglas, es el medio de dirigir una buena
conducta.



CoNFucIo
(KuNG-Fu-T1ZE)
Filosofo y estadista chino
(551-479 a.C.)



CONFIANZA

S6lo un bien hay que es causa de una
vida feliz: 1a confianza en si mismo.

Lucio ANNEO SENECA
Filosofo latino

(4a.C-65d.C.)

Si no tenemos confianza en nosotros,
todo esta perdido. Si tenemos
demasiada, no encontraremos cosa de
provecho. Confiar pues, sin fiarse. Yo
no sé si es posible, pero veo que es
necesario.



JOSE ORTEGA Y GASSET
Filosofo y escritor espariol
(1883-1955)

La confianza en si mismo es el primer
requisito de las grandes conquistas.

SAMUEL JOHNSON
Escritor inglés
(1709-1784)

Ambos son defectos: confiar en todos y
no confiar en nadie.

Lucio ANNEO SENECA
Filosofo latino
(4a.C-65d.C)

Bienaventurado el que nada espera,



porque nunca sufrird desenganos.

ALEXANDRE POPE
Poeta inglés
(1688-1744)

Vale mas ser completamente engafnado
que desenganado.

WILLIAM SHAKESPEARE

Dramaturgo y poeta ingles
(1564-1616)

Si valgo algo, es por la confianza que en
mi han depositado los hombres.

EMILIANO ZAPATA

Revolucionario mexicano
(1873-1919)



No hay que poner mucha confianza en el
hombre fragil y moral, aunque sea util y
bien querido, ni has de tomar mucha
pena si alguna vez te fuese contrario o
no te atiende.

ToMAS DE KEMPIS

(THOMAS HEMERKEN DE KEMPEN)

Mistico aleman
(1397-1471)

So6lo estd seguro el que no admite a
nadie en su confianza.

FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD

Escritor francés
(1613-1680)



CONOCIMIENTO

El conocimiento es realmente lo tnico
que enriquece, pero no puede ser
tomado de los demas.

IGNACY JAN PADEREWSKI
Musico y politico polaco
(1860-1941)

Conocer una realidad es, en el sentido
usual de la palabra, tomar conceptos ya
hechos, dosificarlos y combinarlos unos
con otros, hasta que obtengamos un
equivalente practico de lo real.



HENRI BERGSON
Filosofo francés
(1859-1941)

La verdadera y definitiva redencion esta
en el conocimiento.

ALFONSO REYES

Poeta y escritor mexicano
(1889-1959)

Los hombres se ocupan demasiado de si
mismos y no disponen de tiempo para
profundizar e inquirir en los demas.

MENANDRO DE ATENAS
Comediografo griego
(342-291 a. C.)



Conocer a otra persona perfectamente
seria objeto de estudio para una vida
entera. ;Qué es lo que se entiende por
conocer a los hombres? Conocerlos,
entra en lo posible; pero comprenderlos,
solamente puede hacerlo Dios.

MADAME DE STAEL

(ANNE-LOUISE-GERMAINE NECKER)

Escritora francesa
(1766-1817)

La soberania del hombre esta oculta en
su conocimiento.

FRANCIS BACON
Filosofo y estadista inglés
(1561-1626)



No puede existir bondad alguna donde
no haya conocimiento de ella.

JuaN Luis VIVES

Humanista y filosofo espariol
(1492-1540)

El conocimiento no es algo separado y
que se baste a si mismo, sino que estd
envuelto en el proceso por el cual la
vida se sostiene y se desenvuelve.

JOHUN DEWEY

Filosofo y pedagogo estadounidense
(1859-1952)

Deja al tiempo todo aquello que quieras
conocer debidamente, porque en los
primeros impetus nada se logra ver con



discernimiento.

Lucio ANNEO SENECA
Filosofo latino
(4a.C-65d.C.)

El conocimiento es, por si mismo, una
potencia.

FRANCIS BACON
Filosofo y estadista inglés
(1561-1626)

El conocimiento directo de una cosa no
implica logicamente el conocimiento de
sus relaciones.

BERTRAND ARTHUR WILLIAM RUSSELL
Filosofo y matematico inglés
(1872-1970)



La creencia no es el principio, sino el
fin de todo conocimiento.

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)

El conocimiento a veces perjudica.

FRIEDRICH WILHELM NIETZSCHE

Filosofo y poeta alemdn
(1844-1900)

Todos quieren poseer conocimientos;
pero pocos estan dispuestos a pagar su
precio.

DeciMo JUNIO JUVENAL

Poeta satirico romano
(55-135)



Las cosas mas dificiles de conocer, son
las mas generales porque son las que
estdn mas cerca de los sentidos del
hombre.

ARISTOTELES DE ESTAGIRA
Filosofo griego
(384-322 a.C.)

Si lo conocieras todo, no podrias
soportar la vida un segundo, los
sentimientos que parecen apacibles y
tolerables se alimentan de la ilusion.

ANATOLE FRANCE

(ANATOLE THIBAULT)

Escritor francés
(1844-1924)



Lo que impregna al alma el deseo de
conocer, es la idea del bien, es el
principio de la ciencia y de la verdad.

SOFOCLES DE COLONA
Poeta tragico griego
(496-406 a. C.)

Los hombres nunca pueden conocerse
entre si hasta que han comido juntos una
cierta cantidad de sal.

ARISTOTELES DE ESTAGIRA
Filosofo griego
(384-322 a.C.)

Es una enorme simpleza la maxima
«condcete a ti mismo». Nunca nos
conoceremos ni conoceremos a nadie.



Crear el mundo es menos imposible que
comprenderlo.

ANATOLE FRANCE

(ANATOLE THIBAULT)

Escritor francés
(1844-1924)

El mejor maestro es el que enseha a
estudiarnos a nosotros mismos.

STEPHEN CRANE

Escritor estadounidense
(1871-1900)

Nada hay tan dificil como conocerse a si
mismo.

TALES DE MILETO
Filosofo griego



(624-545 a. C.)

(Como puede el hombre conocerse a si
mismo? Nunca con reflexiones, sino
mediante la accion. Trata de cumplir con
tu deber y sabras lo que debes pensar en
ti mismo.

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)

Nunca nos conoceremos hasta que una
gran riqueza o una total pobreza se nos
presente.

GEORGE HERBERT
Poeta inglés
(1593-1633)



Aquel que conoce a los demas es un
erudito; el que se conoce a si mismo es
un sabio.

LAo TSE
(Lao Tzvu)

Filosofo chino
(Siglo via. C.)

Para conocernos a nosotros mismos,
nada enseina tanto como volver a leer lo
que escribimos afios atras.

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)

So6lo cuando el hombre haya alcanzado
el conocimiento de todas las cosas,



podra conocerse a si mismo, pues las
cosas son la frontera del hombre.

FRrRIEDRICH WILHELM NIETZSCHE

Filosofo y poeta alemdn
(1844-1900)

Procura conocerte, seguramente te
amaras menos; y al conocer a los demas,
seguramente los querras mas.

PAUL-JEAN TOULET

Escritor francés
(1867-1920)

Quien se conoce bien a si mismo puede
conocer muy pronto a los demas
hombres. Todo se reduce a un reflejo.



GEORG CHRISTOPH LICHTENBERG

Escritor y cientifico aleman
(1742-1799)

El conocimiento lleva a la unidad, como
la ignorancia a la diversidad.

RAMAKRISHNA

(GANDAHAR CHATTERIT)

Reformador del hinduismo
(1833-1886)

El conocimiento acredita nuestro poder
en la misma proporcion en que
disminuye nuestro orgullo.

CLAUDE BERNARD

Fisiologo francés
(1813-1878)



Cuanto mayor es la isla del
conocimiento, mas largo es el litoral del
asombro y la curiosidad.

RALPH WASHINGTON SOCKMAN

Religioso estadounidense
(1889-1970)



CONQUISTA

No existe un Estado cuyo jefe no desee
asegurar una paz constante por medio de
la conquista del universo entero, si ello
fuese posible.

IMMANUEL KANT
Filosofo aleman
(1724-1804)

La confianza en si mismo es el requisito
para las grandes conquistas.

SAMUEL JOHNSON
Escritor inglés



(1709-1784)

El culto a los héroes existe, ha existido y
existird siempre y con caracter universal
en el seno de la humanidad.

THOMAS CARLYLE

Escritor escocés
(1795-1881)

La victoria es por naturaleza insolente y
altanera.

MARCO TuLIO CICERON

Orador, prosista, politico y filosofo romano
(106-43 a.C.)

Todas las victorias engendran odio.



BALTASAR GRACIAN Y MORALES

Jesuita y escritor espariol
(1601-1658)

La conquista de almas es la conquista
por excelencia; diariamente debes
levantarte con el proposito de conquistar
a todos aquellos de tus hermanos con
quienes el destino te ponga en contacto.

AMADO NERVO

(JuaN CRrisosTomMO Ruiz DE NERVO)

Escritor y poeta mexicano
(1870-1919)

El ocio es la mas grade y bella
conquista del hombre.

REMY DE GOURMONT



Poeta, novelista y critico francés
(1858-1915)

La imprenta es un ejército de veintiséis
soldados de plomo con el que se puede
conquistar el mundo.

JOHANN GENSFLEISCH GUTENBERG

Inventor aleman
(1400-1468)

Los tres mayores cosas que los hombres
ambicionan: el poder, las riquezas, el
amor; no se conquistan con talento, sino
con audacia y perseverancia. Ni a Dios
mismo podemos llegar con el cerebro:
llegamos a ¢l con el corazén. ;De qué
sirve pues, el talento? De castigo. Es



una invisible corona de espinas.

AMADO NERVO

(JuaN CrisosTomMoO Ruiz DE NERVO)

Escritor y poeta mexicano
(1870-1919)

No hay fortaleza tan bien defendida que
no puede conquistarse con el dinero.

MARCO TuLIO CICERON

Orador, prosista, politico y filosofo romano
(106-43 a.C.)

Es la ley de la guerra que los
vencedores traten a los vencidos a su
antojo.

CAvo Jurio CESAR
Emperador romano



(100-44 a. C.)

La conquista de si mismo es la mayor de
las victorias.

PLATON

(ARISTOCLES)
Filosofo griego
(427-347 a.C.)



CONSEJO

Haz lo que decimos y no hagas lo que
hacemos.

GIOVANNI BoccAccio
Escritor florentino
(1313-1375)

Nada se da con tanta liberalidad como
los consejos.

FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD

Escritor francés
(1613-1680)



Cuando pedimos consejo lo que
esperamos a menudo es mas bien
aprobacion.

CHARLES CALEB COLTON

Poeta y ensayista
(1780-1832)

Antes de dar un consejo es preciso
procurar que se acepte, 0 mas bien, que
se desee.

HENRI-FREDERIC AMIEL

Escritor suizo de lengua francesa
(1821-1881)

Los consejos no pedidos son desaciertos
pesados.



LoPE DE VEGA

(LoPE FELIX DE VEGA CARPIO)

Dramaturgo y poeta espariol
(1562-1635)

Siempre el consejo da una pasajera
apariencia de superioridad, por ello no
es grato incluso cuando se le necesita.

SAMUEL JOHNSON
Escritor inglés
(1709-1784)

Ningiin hombre ha podido descubrir el
medio para dar un consejo de amigo a
una mujer, ni aun a su propia mujer.

HONORE DE BALZAC
Escritor francés



(1799-1850)

Cuando muchos hombres buenos
aconsejan lo mismo, debe ser un buen
consejo.

HENRIK IBSEN

Escritor noruego
(1828-1906)

Nunca detengas con la mano para
hacerte oir; si no quieren escucharte, es
mejor quedarse callado.

LORD CHESTERFIELD

(PHILIPE DORNER STANHOPE)

Estadista y diplomatico ingles
(1694-1773)



Por duro que sea el consejo, no debe
injuriar.
PUBLILIO S1IRO

Poeta latino
(Siglo1a.C))

Que es de la ciencia vano alarde, dar el
consejo cuando llega tarde.

FELIX MARIA SAMANIEGO

Fabulista espariol
(1745-1801)

Cuantos males evitaria en la vida el
consejo, si no se pidiera como
complicidad y no se diera como halago.

NICETO ALCALA ZAMORA Y TORRES



Jurisconsulto, orador y estadista espariol
(1877-1949)

Aconsejar y ser aconsejado es propio de
la amistad.

MARCO TuLIO CICERON

Orador, prosista, politico y filosofo romano
(106-43 a.C.)

Los peores hombres dan los mejores
CONsejos.

PHILIP JAMES BAILEY
Poeta inglés
(1816-1902)

El consejo es mas necesario al necio
que al sabio, pero solo éste sabe



aprovecharlo.

FRANCESCO GUICCIARDINI

Historiador italiano
(1483-1540)

La vejez se consuela dando buenos
consejos por no poder dar ya buenos

ejemplos.

VICENTE BLASCO IBANEZ

Novelista, escritor y politico espariol
(1867-1928)

Existe algo que, cuanta mayor necesidad
se tiene de ello, mas se rechaza, es el
consejo, y lo oyen de mala gana quienes
mas lo precisan: los ignorantes.



LEONARDO DA VINCI

Pintor, escultor y arquitecto italiano
(1452-1519)

Ningiin hombre aceptara un consejo en
lugar de dinero. De donde se deduce que
el dinero vale mas que el consejo.

JONATHAN SWIFT

Escritor y religioso irlandés
(1667-1745)

Tres cosas se han de considerar en el
consejo: lo facil, lo honesto y lo
provechoso.

DIEGO DE SAAVEDRA Y FAJARDO

Escritor y politico espariol
(1584-1648)



Escuchad el consejo del que mucho
sabe; pero, sobre todo, escuchad el
consejo de quien muchos os ama.

ARTURO GRAF

Escritor italiano nacido en Grecia
(1848-1913)

A tus amigos aconséjalos en privado y
elogialos publicamente.

PUBLILIO SIRO

Poeta latino
(Siglora.C.)

No hay hombre tan sabio que no tenga
necesidad de consejo ajeno.

FrAY ANTONIO DE GUEVARA



Religioso, historiador y ensayista espariol
(1480-1545)

No des a tus amigos los consejos mas
agradables, sino los mas ventajosos.

SOLON
Filosofo y legislador griego
(640-560 a. C.)

Aunque sea un joven, no se debe mirar
la edad sino el consejo.

SOFOCLES DE COLONA
Poeta tragico griego
(496-406 a. C.)

Los consejos rara vez son bien
recibidos, pues quienes mas los



necesitan mas los rechazan.

LORD CHESTERFIELD

(PHILIPE DORNER STANHOPE)
Estadista y diplomatico inglés
(1694-1773)

Aconsejar es casi ayudar.

TiTto MAccio PLAUTO

Comediografo romano
(254-184 a.C))

Hallaria mas facil ensefar a veinte
personas la senda del bien, que ser una
de esas veinte personas y obedecer mi
propio consejo.
WILLIAM SHAKESPEARE
Dramaturgo y poeta inglées



(1564-1616)

Los consejos mas faciles de practicar
son los mas utiles.

MARQUES DE VAUVENARGUES

(Luc DE CLAPIERS)

Militar y escritor francés
(1715-1747)

Doy consejo, a fuerza de viejo: / nunca
sigas mi consejo.
ANTONIO MACHADO

Poeta espariol
(1875-1939)

Por mas sabio que sea, el hombre
necesita del consejo de amigos sagaces



en los negocios de la vida.

Tiro Maccio PLAuTO

Comediografo romano
(254-184 a.C.)

El consejo, para ser aprovechado, ha de
ser secreto.

SERVIO TULIO

Rey romano
(578-534a.C.)



CONSTANCIA

La constancia que tiene precio, no es
mas que una mercancia.

RicArRDO CANALS Y LLAMBI

Pintor esparniol
(1876-1931)

La constancia es la base de las virtudes.

FrRANCIS BACON
Filosofo y estadista inglés
(1561-1626)

El secreto de los corazones sublimes



esta en la palabra perseverando.

VicTOR-MARIE HUGO

Escritor francés
(1802-1885)

La perseverancia es invencible. Por
ello, el tiempo, en su accidn, destruye y
derriba toda potencia.

PLUTARCO DE QUERONEA

Historiador y moralista griego
(46-120)

Los que renuncian son mas nuUMErosos
que los que fracasan.

HENRY FORD

Industrial estadounidense
(1863-1947)



No siempre consiste la constancia en
hacer las mismas cosas, sino aquellas
que se dirigen al mismo fin.

Luis x1v

(EL REY Sor)
Rey de Francia
(1638-1715)

El hombre mas lento, que no pierde de
vista el fin, va siempre mas veloz que el
que va sin perseguir un punto fijo.

GOTTHOLD EPHRAIM LESSING

Escritor aleman
(1729-1781)

La constancia es la virtud por la que
todas las demas dan su fruto.



ARTURO GRAF

Escritor italiano nacido en Grecia
(1848-1913)

La constancia es el fondo de la virtud.
Los que gustan de brillar mucho y de
moverse mucho no han recibido el don
de la constancia.

HONORE DE BALZAC
Escritor francés
(1799-1850)

Aun en el abismo mas profundo, la
constancia encuentra el camino hacia las
alturas.

THOMAS CARLYLE
Escritos escoces



(1795-1881)

La constancia no consiste en hacer
siempre las mismas cosas, Sino en
hacerlas diferentes, pero encaminadas a
un mismo fin.

SYDNEY SMITH
Escritor inglés
(1771-1845)

Dedicarse constantemente a una misma
cosa, con frecuencia vence al talento y
al arte.

MARCO TuLIO CICERON

Orador, prosista, politico y filosofo romano
(106-43 a.C.)



(Que cosa es mas dura que una piedra y
mas blanda que el agua? Y sin embargo,
el agua horada la piedra.

PuBLIO OVIDIO NASON
Poeta romano

(43 a.C.-18 d. C.)

Con constancia y tenacidad se obtiene lo
que se desea; la palabra imposible no
tiene ningun significado.

NAPOLEON BONAPARTE

Emperador francés
(1769-1821)

El genio comienza las grandes obras,
pero solo el trabajo las acaba.



JOSEPH JOUBERT

Escritor y critico francés
(1754-1824)

Soporta y persevera; cosas mucho mas
graves soportaste.

PuBLIO OVIDIO NASON

Poeta romano
(43a.C-18d.C)

Hay que seguir la lucha con lo que
podamos hasta que podamos.

AUGUST FRIEDRICH FERDINAND VON

KOTZEBUE

Dramaturgo aleman
(1761-1819)



Soporta y resiste: ese esfuerzo te sera
util un dia.

PuBLIO OVIDIO NASON

Poeta romano

(43 a.C.-18 d. C.)

Constante es nada sino en la
inconstancia.

ALEXANDER POPE
Poeta inglés
(1688-1744)

El talento es algo corriente. No escasea
la inteligencia, sino la constancia.

DORIS LESSING

Escritora inglesa
(1919)



Una gota cava una piedra.

PuBLIO OVIDIO NASON
Poeta romano

(43 a.C.-18 d. C.)



CONSUELO

Lloremos siempre que tengamos
necesidad de consuelo.

FRANCISCO ZARCO

Periodista mexicano
(1829-1869)

Sin el tiempo, esa invencion de Satanis,
el mundo perderia la angustia de la
espera y la esperanza del consuelo.

ANTONIO MACHADO

Poeta espariol
(1875-1939)



Frio insipido es el consuelo cuando no
va envuelto en algin remedio.

PLATON
Filosofo griego
(428-347 a.C.)

El rico tiene muchos consuelos

PLATON
Filosofo griego
(428-347a.C.))



CONTENTO

El hombre bueno siempre estd contento.

RALPH WALDO EMERSON

Filosofo y ensayista estadounidense
(1803-1882)

Aunque se goce cien veces de una dicha
perfecta, no estd uno contento si alguien
no lo sabe.

MOLIERE

(JEAN-BAPTISTE POQUELIN)

Dramaturgo francés
(1622-1673)



Si observais con atencion a las personas
que no pueden alabar, que siempre
censuran, que nunca estan contentas con
nadie, reconoceré¢is que son las mismas
que quienes nadie esta contento.

JEAN DE LA BRUYERE

Escritor moralista francés
(1645-1696)

Mas tolerable es el no adquirir que el
perder; mas contentos viven aquéllos en
quienes nunca puso sus ojos la fortuna,
que aquellos a quienes abandono.

Lucio ANNEO SENECA

Filosofo latino

(4a.C-65d.C.)



Estar contentos con poco es dificil, con
mucho, imposible.

MARIE VON EBNER-ESCHENBACH

Escritora austriaca
(1830-1916)

En este mundo villano, es rico el que
esta contento.

BARTOLOME DE TORRES NAHARRO

Escritor espariol
(1476-1531)

De risa y no de lagrimas es mejor
escribir, ya que reir siempre es lo mas
humano.

FrRANCOIS RABELAIS



Escritor satirico francés
(1494-1553)

Cuando no podemos encontrar contento
en nosotros mismos, es inutil buscarlo
en otras partes.

FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD

Escritor francés
(1613-1680)

Estar contentos con lo que poseemos es
la mas segura y mejor de las riquezas.

MARCO TuLIO CICERON

Orador, prosista, politico y filosofo romano
(106-43 a.C.)



CONTRADICCION

So6lo los imbéciles no se contradicen
nunca.

ANDRE GIDE

Escritor francés
(1869-1951)

La comunidad del interlocutor nos deja
indiferentes; la contradiccién nos hace
productivos y eficaces.

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)



El cristianismo, con su doctrina de
humildad, de perdon y de amor es
incompatible con el Estado, con su
altaneria, su violencia, sus castigos, sus
guerras.

LEV NICOLAIEVICH TOLSTOI1

Escritor ruso
(1828-1910)

En la declaracion de los derechos del
hombre se olvidaron de incluir el
derecho a contradecirse.

CHARLES BAUDELAIRE

Poeta franceés
(1821-1867)

La sefial de una inteligencia de primer



orden es la capacidad de tener dos ideas
opuestas presentes en el espiritu al
mismo tiempo y, a pesar de ello, no deja
de funcionar.

FrRANCIS SCOTT KEY FITZGERALD

Escritor estadounidense
(1896-1940)

iBah! Mejor es contradecirse que
petrificarse.

ROBERT D’HARCOURT

Escritor francés
(1881-1965)

La contradiccion es la raiz de todo
movimiento y de toda manifestacion
vital.



GEORG WILHELM FRIEDRICH HEGEL
Filosofo aleman
(1770-1831)



CONTROL

No hago bien que yo quisiera obrar, sino
el mal que no quisiera hacer.

SAN PABLO

(SAULO DE TARSO)

Apostol de la Iglesia catolica
(1-67)

Desde mis primeros pasos siempre me
mand¢é a mi mismo.

NAPOLEON BONAPARTE

Emperador francés
(1769-1821)



El que desee convertirse en conductor
de hombres, debe resignarse a pasar
largo tiempo por su peor enemigo.

FRrRIEDRICH WILHELM NIETZSCHE

Filosofo y poeta alemdn
(1844-1900)

El control sobre si mismo es la facultad
de seleccionar solo aquellos
pensamientos que se conviertan en actos
convenientes.

ELEUTERIO MANERO
Religioso agustino espariol
(Siglo x1x)

Si no somos responsables por los
pensamientos que pasan por nuestro



cerebro, al menos somos responsables
por los que hacemos nosotros.

SIMON NEWCOMB

Astronomo estadounidense
(1835-1909)



CONVERSACION

La discusion es masculina; la
conversacion es femenina.
LOUISE MAY ALCOTT

Escritora estadounidense
(1832-1888)

Las malas conversaciones corrompen
las buenas costumbres.

JuaN Luis VIVES

Humanista y filosofo espariol
(1492-1540)



Conversando, huyen las horas.

PuBLIO OVIDIO NASON
Poeta romano

(43 a.C.-18 d. C.)

El silencio y la modestia son cualidades
muy estimadas en la conversacion.

MicHEL EYQUEM DE MONTAIGNE
Filosofo francés
(1533-1592)

Si la mujer no se corrige por lo que le
dicen, nunca se enmendara por lo que le
amenacen.

FrRAY ANTONIO DE GUEVARA

Religioso, historiador y ensayista espariol
(1480-1545)



Conversar es dar cuenta de nosotros
misSmos.

RALPH WALDO EMERSON

Filosofo y ensayista estadounidense
(1803-1882)

El papel mas honroso en una
conversacion corresponde al que da la
ocasion a ella, y luego al que la dirige y
hace que se pase de un asunto a otro,
pues asi uno dirige la danza.

FRANCIS BACON
Filosofo y estadista inglés
(1561-1626)

El espiritu y el sentimiento se forman
con la conversacion.



BLAISE PASCAL
Matematico, fisico y filosofo francés
(1623-1662)

La conversacion nos ensefia mas que la
meditacion.

HENRY GEORGE BOHN
Editor inglés
(1796-1884)

La conversacion es una lucha por ver
quién interrumpe a quién.

PITIGRILLI

(DINO SEGRE)
Escritor italiano
(1895-1975)



La buena conversacidon no consiste en
decir cosas ingeniosas, sino en saber
escuchar tonterias.

WILHELM BuUscH

Dibujante y escritor alemdn
(1832-1908)

El talento de la conversacion no consiste
en hacer ostentacion del propio, sino en
hacer brillar el de los demas.

DALE CARNEGIE

Ensayista estadounidense
(1888-1955)

El ambito de conversar con gentes de
ingenio superior al vuestro, en vez de
elevarlos, os deprime.



CHARLES LAMB

Escritor y poeta inglés
(1775-1834)

La agudeza es la sal de la conversacion,
no la carne.

WILLIAM HAZLITT
Ensayista y critico inglés
(1778-1830)

Una conversacion ingeniosa con un
hombre es un acorde, con una mujer es
una armonia, un concierto. De una sales
satisfecho, de la otra, encantado.

JOSEPH JOUBERT

Escritor y critico francés
(1754-1824)



Hay tres cosas que deben considerarse
en toda conversacion: la manera, el
lugar y el tiempo.

ROBERT SOUTHEY

Poeta, historiador y ensayista inglés
(1774-1843)

Uno busca un partero para sus
pensamientos; otro a alguien a quien
pueda ayudar a parirlos. Asi nace un
didlogo fructuoso.

FRIEDRICH WILHELM NIETZSCHE

Filosofo y poeta alemdn
(1844-1900)

La confianza sirve en las conversaciones
mas que el ingenio.



FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD

Escritor francés
(1613-1680)

Los pensamientos son como tapices
enrollados; la  conversacion  los
despliega y los pone a la luz del dia.

TEMISTOCLES DE ATENAS
General y politico griego
(525-460 a.C.)

No existe nada mas interesante que la
conversacion de dos amantes que
permanecen callados.

ACHILLE TOURNIER

Historiador y escritor francés
(1847-1906)



Muchos  pueden  discutir,  pocos
conversar.

LOUISE MAY ALCOTT
Escritora estadounidense
(1832-1888)

El silencio es un gran arte para la
conversacion.

WILLIAM HAZLITT
Ensayista y critico inglés
(1778-1830)



CONVICCION

La conviccion profunda de un hombre le
sustrae a los ataques del ridiculo.

JOHN STUART MILL

Economista y politico inglés
(1806-1873)

Se trate de un animal o una criatura,
convencer es ablandar.

SIDONIE-GABRIELLE COLETTE

Novelista francesa
(1873-1954)



Una fuerte conviccion forma a los
héroes como a los fanaticos.

Lucas ALAMAN

Politico e historiador mexicano
(1792-1853)

La conviccidon es la conciencia del
espiritu.

CHAMFORT

(NICOLAS-SEBASTIEN ROCH)

Escritor francés
(1741-1794)

Nuestras convicciones mas arriesgadas,
mas 1ndubitables, son las mas
sospechosas: constituyen nuestro limite,
nuestros confines, nuestra pasion.



JOSE ORTEGA Y GASSET
Filosofo y escritor espariol
(1883-1955)

Las convicciones son mas peligrosas
enemigas de la verdad que de la mentira.

FRIEDRICH WILHELM NIETZSCHE

Filosofo y poeta aleman
(1844-1900)

Siempre queda a cada uno suficiente
fuerza para luchar por lo que estd
convencido.

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)



COQUETERIA

Una coqueta es como un oficial de
reclutamiento: siempre buscando nuevas
victimas.

DouGLAS WILLIAM JERROLD
Escritor y periodista inglés
(1803-1857)

La coqueta olvida que la edad estd
escrita en su rostro.

JEAN DE LA BRUYERE

Escritor moralista francés
(1645-1696)



La coqueta es una mujer que hace por
vanidad lo que la cortesana hace por
ganar dinero.

GEORGE SAND

(AMANDINE AURORE LUCIE DUPIN)

Novelista francesa
(1804-1876)

Hay coquetas que solo tienen coqueteria.

RAMON GOMEZ DE LA SERNA

Escritor satirico espaiiol
(1888-1963)

Las coquetas son como los cazadores
que se ufanan de cazas, pero que no
comen la presa.



HONORE DE BALZAC

Escritor francés
(1799-1850)

El mas admirable milagro del amor es
curar a las myjeres de su coqueteria.

FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD

Escritor francés
(1613-1680)

Solo los hombres de poca experiencia o
de poca potencia prefieren a la mujer
coqueta.

ENRIQUE JARDIEL PONCELA

Escritor espaniol
(1901-1952)



CORAZON

Nuestro corazon tiene la edad de
aquellas que ama.

MARCEL PREVOST

Novelista francés
(1862-1941)

El espiritu busca, pero el corazon es el
que muestra.

BLAISE PASCAL
Matematico, fisico y filosofo francés
(1623-1662)



(Queé 1mporta que el entendimiento se
adelante si el corazon se queda?

BALTASAR GRACIAN Y MORALES

Jesuita y escritor espariol
(1601-1658)

O se tiene demasiada inteligencia para
tener corazon, o se tiene demasiado
corazon para ser inteligente.

PHILIPPE AUGUSTE DE VILLIERS DE I’'l

SLE-ADAM

Escritor francés
(1838-1889)

Si la cabeza y el corazon se
contradijeran, el corazon acabaria
diciendo: la pobre cabeza cede siempre,



porque es la mas prudente.

PAUL JOHANN LUDWIG VON HEYSE

Escritor aleman
(1830-1914)

El hombre tiene corazon, aunque no siga
sus dictados.

ERNEST MILLER HEMINGWAY

Novelista estadounidense
(1898-1961)

Por la inteligencia rara vez nos ponemos
de acuerdo; por el corazon, siempre.

JACINTO BENAVENTE

Dramaturgo espariol
(1866-1954)



Optimista 1mpecable; por las noches
zurce su corazon.

CARLOS Diaz DUFOO (H1JO)

Escritor mexicano
(1888-1932)

Jamas se penetra por la fuerza en un
corazon.

MOLIERE

(JEAN-BAPTISTE POQUELIN)

Dramaturgo francés
(1622-1673)

El verdadero templo esta en el corazon.

CAYO CoORrNELIO TAcCITO

Historiador y orador latino
(54-120)



En todo pecho humano late el mismo
corazon.

MATTHEW ARNOLD
Poeta, ensayista y critico inglés
(1822-1888)

En el corazon humano hay cuerdas que
sera mejor no hacer vibrar.

CHARLES DICKENS
Escritor inglés
(1812-1870)

El corazon del hombre es como el
horizonte: una parte del cielo; pero,
como el horizonte, cambia noche y dia.

LORD BYRON



(GEORGE GORDON)
Poeta inglés
(1788-1824)

La lengua del corazon es universal, y
solo se necesita sensibilidad para
entenderla y para hablarla.

JACQUES DucLos

Escritor francés
(1896-1975)

Por muy lejos que el espiritu vaya,
nunca ira mas lejos que el corazon.

CONFUCIO
(KuNG-FuU-T1ZE)

Filosofo y estadista chino
(551-479 a.C.)



Llevaras ventaja enorme si tienes el
corazon aln joven.

JiIMMY DURANTE
Actor estadounidense

(1893-1980)

A mi no me cuesta trabajo levantar un
poco el corazon para que pasen por
debajo de ¢l las injurias, sin rozarlo
siquiera.

ANTONIO APARISI Y GUIJARRO

Jurista y orador espariol
(1815-1872)

Debéis sembrar corazones si queréis
cosechar corazones.



LUDWING BORNE
(LOB BARUCH)

Escritor y politico aleman
(1786-1837)

Para llegar al corazon, ;qué importa el
camino?

CHARLES ALBERT DEMOUSTIER

Escritor francés
(1760-1801)

El corazon humano so6lo se ensancha con
un cuchillo que lo desgarre.

GUSTAVE FLAUBERT

Escritor francés
(1821-1880)



El corazdn puede advertirnos sobre lo
que conviene evitar; solamente el
corazon puede decirnos lo que es
preciso hacer.

MARCEL HENRI JOUHANDEAU

Novelista francés
(1888-1979)

Siento mi pecho lleno de corazoncillos,
como de cascabeles.

FEDERICO GARCIA LORCA
Poeta y dramaturgo espariol

(1898-1936)

Bajo los golpes de su suerte, mi corazén
esta ensangrentado, pero irredento.



WILLIAM ERNEST HENLEY
Poeta lirico inglés
(1849-1903)

La persona que no tiene un corazon
caritativo padece del peor de los males
cardiacos.

BoB Hore

(LEsLIE TOWNES HOPE)

Actor comico estadounidense
(1903)

La fuerza mas poderosa de todas es un
corazon inocente.

VICTOR-MARIE HUGO

Escritor francés
(1802-1885)



Para el corazon, no existe nada pequeio.

JEAN LABOUISSE-ROCHEFORTE

Escritor y politico francés
(1644-1696)

El corazén del hombre es una rueda de
molino que trabaja sin cesar; si nada
echais a moler, corréis el riesgo de que
se triture a si misma.

MARTIN LUTERO

Teologo agustino aleman
(1483-1545)

Somos mas sociables y nos hacemos
estimar mas por nuestro corazon que por
nuestro talento.



MOLIERE

(JEAN-BAPTISTE POQUELIN)

Dramaturgo francés
(1622-1673)

Hora de mi corazon: / la hora de una
esperanza / y una desesperacion.

ANTONIO MACHADO

Poeta espariol
(1875-1939)

El corazon tiene razones que la razon
ignora.
BLAISE PASCAL

Matematico, fisico y filosofo francés
(1623-1662)



La inteligencia no podria representar
mucho tiempo el papel del corazon.

FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD

Escritor francés
(1613-1680)

Lo que el corazdn sabe hoy, el cerebro
lo tendréa mafiana.

JAMES KENNETH STEPHENS

Nacionalista irlandés
(1825-1901)

Al corazon se le habla mejor por los
0jos que por los oidos.

JEAN-JACQUES ROUSSEAU

Escritor y filosofo francés
(1712-1778)



Es en tu corazon donde brilla la estrella
de tu destino.

JOHANN CHRISTOPH FRIEDRICH VON

SCHILLER

Escritor e historiador aleman
(1759-1805)

Cuando el corazon se adelanta al juicio,
ahorra al juicio mucho trabajo.

LAWRENCE STERNE

Escritor irlandés
(1713-1768)

(Puede un corazon entregarse dos veces
en la vida?

VOLTAIRE



(FRANCOIS-MARIE AROUET)

Escritor francés
(1694-1778)



CORDURA

El pensamiento recto es condicidn
indispensable de la vida recta; la
cordura es indispensable para la rectitud
de la conducta.

ANNIE BESANT

Escritora inglesa
(1847-1933)

Es un mérito fuera de lo comun, saber
juzgar con cordura los tiempos a los que
se pertenece.

HONORE DE BALZAC



Escritor francés
(1799-1850)

Nuestra experiencia se compone mas de
ilusiones perdidas que de cordura
adquirida.

JOSEPH JOUBERT

Escritor y critico francés
(1754-1824)

Mas vale un grano de cordura que
arrobas de sutileza.

BALTASAR GRACIAN Y MORALES

Jesuita y escritor espariol
(1601-1658)

La cordura es a veces molesta como una



lampara en el dormitorio.

LupwiG BORNE
(LOB BARUCH)

Escritor y politico aleman
(1786-1837)

La gente a quien guia la cordura, atinan
mejor en hacer el bien que las que se
dejan llevar ciegamente por el corazon.

FERNAN CABALLERO

(CEcILIA BOHL DE FABER Y LARREA)

Escritora espariola
(1796-1877)

El ingenio es un don celestial bien initil;
lo que hace falta es razon, buen sentido,
cordura y juicio.



LORD CHESTERFIELD

(PHILIPE DORNER STANHOPE)
Estadista y diplomatico inglés
(1694-1773)

El sentido moral y la cordura se bastan a
si mismos, no necesitan asociarse a una
gran inteligencia para darle felicidad al
hombre.

ALEXIS CARREL

Cirujano y fisiologo estadounidense
(1873-1944)

Varon prevenido de cordura, no sera
combatido de impertinencia.

BALTASAR GRACIAN Y MORALES
Jesuita y escritor espariol



(1601-1658)

Bendito y feliz aquel que ensefia a los
demas a ser cuerdos.

LuDovICO ARIOSTO

Poeta italiano
(1474-1533)

Sabemos que la cordura tiene sus
excesos y que al igual que la locura, de
vez en cuando hay que reprimirla.

MICHEL EYQUEM DE MONTAIGNE
Filosofo francés
(1533-1592)

Cuando un hombre piensa mucho y
cuerdamente, no sélo su rostro, también



su cuerpo, toma un aire de prudencia.

FRrRIEDRICH WILHELM NIETZSCHE

Filosofo y poeta alemdn
(1844-1900)

Mias cordura nos ensefa nuestros
fracasos que nuestros éxitos.

SAMUEL SMILES

Escritor escocés
(1812-1904)

El hombre cuerdo espera de los
malvados recibir mucho mas dafio que
el que recibe.

EPICTETO DE FRIGIA

Filosofo estoico grecolatino
(50-135)



Los 1Unicos medios que deberian
emplearse para corregir al hombre son
la mansedumbre, la magnanimidad y la
clemencia.

ANATOLE FRANCE

(ANATOLE THIBAULT)

Escritor francés
(1844-1924)

El que se corrige por lo que le dicen, no
se enmendara por lo que lo amenacen.

FrRAY ANTONIO DE GUEVARA

Religioso, historiador y ensayista espariol
(1480-1545)



CORRUPCION

Aqui todos somos un poco ladrones.
Pero yo no tengo mas que una mano,
mientras mis adversarios tienen dos.

GENERAL ALVARO OBREGON
Presidente de México

(1880-1928)

Que se adopte una economia prudente y
que haya pureza y fidelidad en el manejo
de los caudales.

VALENTIN GOMEZ FARIAS
Presidente de México



(1781-1858)

Nadie resiste un caifionazo de cincuenta
mil pesos.

GENERAL ALVARO OBREGON

Presidente de México
(1880-1928)



CORTESIA

Se ha definido bien a la cortesia como la
benevolencia en las cosas pequenas.

ANTHONY BABINGTON

Conspirador catdlico inglés
(1561-1586)

La cortesia, tenerla con quien la tenga.

PEDRO CALDERON DE LA BARCA

Dramaturgo espariol
(1600-1681)

Las buenas formas estan hechas de



sacrificios insignificantes.

RALPH WALDO EMERSON

Filosofo y ensayista estadounidense
(1803-1882)

La cortesia da mas lustre al que la
prodiga que al que la recibe.

RicArRDO CANALS Y LLAMBI

Pintor espariol
(1876-1931)

La cortesia es al hombre lo que el calor
a la cera.

ARTHUR SCHOPENHAUER

Filosofo aleman
(1788-1860)



No gastes mucho ingenio en cortesias.

RUDYARD KIPLING

Escritor inglés nacido en india
(1865-1936)

La cortesia es por si misma una fuerza.

WALTER SAVAGE LANDOR
Escritor inglés
(1775-1864)

Las buenas formas y las palabras
comedidas han sacado adelante mas de
una dificultad.

JoHUN VANBURGH

Dramaturgo inglés
(1664-1726)



La cortesia es el mas exquisito perfume
de la wvida, y tiene tal nobleza vy
generosidad que todos la podemos dar,
aun aquellos que nada poseen en el
mundo.

AMADO NERVO

(JuaN CrisOSTOMO RU1Z DE NERVO)

Escritor y poeta mexicano
(1870-1919)

El hombre superior es cortés, pero no
rastrero; el hombre vulgar es rastrero,
pero no cortes.

CoNFucIO
(KuNG-Fu-TZE)

Filosofo y estadista chino
(551-479 a. C.)



COSMOS

La astronomia obliga al espiritu a mirar
hacia arriba.

PLATON
Filosofo griego
(428-347a.C.)

Como sentado en un trono real, el sol
rige a la familia de planetas que giran en
torno a ¢€l.

NicOLAS COPERNICO

Astronomo Polaco
(1473-1543)



Mortales, congratilense de que un
hombre tan grande haya vivido, honor de
la raza humana.

Epitafio de Isaac Newton en la abadia de
Westminster



COSTUMBRES

La vieja costumbre con dificultad se
deja.

ToMAS DE KEMPIS

(THOMAS HEMERKEN DE KEMPEN)

Mistico aleman
(1394-1471)

La costumbre es el mas imperioso de
todos los amos.

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)



Nada es tan fuerte como la costumbre.

EPICURO DE SAMOS
Filosofo griego
(341-270a.C.)

Es una ley inexorable en la vida de los
sexos la accion anafrodisiaca de la
costumbre.

GREGORIO MARANON

Meédico y escritor espariol
(1887-1960)

No cabe esperar que una madre ensefie a
sus hijos costumbres diferentes a las
suyas.

DEcio



Emperador romano
(200-251)

Lo acostumbrado es como lo natural en
nosotros.

ARISTOTELES DE ESTAGIRA
Filosofo griego
(384-322 a.C.)

Son las buenas costumbres y los nobles
habitos los que producen las mas
grandes ideas y los mas hermosos
amores.

HONORE DE BALZAC

Escritor y francés
(1799-1850)



Es mas facil superar las malas
costumbres hoy que mafiana.

CoNFucIo
(KuNG-Fu-T1ZE)

Filosofo y estadista chino
(551-479 a.C.)

El hombre es un animal de costumbres.

CHARLES DICKENS
Escritor inglés
(1812-1870)

El hombre es un ser que a todo se
acostumbra y ¢ésta es la mejor de todas
sus cualidades.

FEDOR MIJAILOVICH DOSTOIEVSKI
Escritor ruso



(1821-1881)

La naturaleza de los hombres es siempre
la misma, sus costumbres son las que
difieren.

CONFUCIO
(KuNG-FuU-T1ZE)

Filosofo y estadista chino
(551-479 a.C.)

Uno de los secretos de la felicidad
consiste en hacer nuestras costumbres
agradables.

STEPHEN CRANE

Escritor estadounidense
(1871-1900)



Pensamos de acuerdo con la naturaleza,
hablamos de acuerdo con las reglas,
pero obramos de acuerdo con las
costumbres.

FRANCIS BACON
Filosofo y estadista inglés
(1561-1626)

Las costumbres nos toman en la cuna y
nos abandonan en la tumba.

ROBERT GREEN INGERSOLL
Abogado estadounidense

(1833-1899)

Las viejas costumbres no se rompen
facilmente, el que intenta cambiar todo
el curso de su vida, con frecuencia



trabaja en vano.

SAMUEL JOHNSON
Escritor inglés
(1709-1784)

Se puede luchar contra un ejército por
grande que sea, pero contra costumbres,
hijas del tiempo, no es posible sino
alzar las manos.

BENITO PEREZ GALDOS

Escritor espariol
(1843-1920)

Mas Estados han perecido por la
depravacion de las costumbres que por
la violaciéon de las leyes. Todos los
pueblos defienden mejor sus costumbres



que sus leyes.

CHARLES-LOUIS DE SECONDAT, BARON DE

LA BREDE Y DE MONTESQUIEU
Filosofo francés
(1689-1755)

En las viejas costumbres se oculta, a
menudo, un profundo significado.

JOHANN CHRISTOPH FRIEDRICH VON

SCHILLER

Escritor e historiador aleman
(1759-1805)

La perfeccion de las costumbres
consiste en obrar cada dia como si
debiera ser el ultimo, es decir, sin
agitacion, sin abandono y sin hipocresia.



MARCO AURELIO ANTONINO

Emperador y filosofo romano
(121-180)

De la misma manera que se necesitan las
leyes para conservar las buenas
costumbres, ¢éstas son para el
mantenimiento de las leyes.

NICOLAS MAQUIAVELO

(N1CcCOLO MACHIAVELLI)

Politico y escritor italiano
(1469-1527)

La costumbre dulcifica hasta las cosas
mas aterradoras.

Esoro DE FRIGIA
Fabulista griego



(620-560 a. C.)

Las ideas de la vispera hacen las
costumbres del manana.

ANATOLE FRANCE

(ANATOLE THIBAULT)

Escritor francés
(1844-1924)

La costumbre es una segunda naturaleza
que destruye siempre la primera.

BLAISE PASCAL
Matematico, fisico y filosofo francés
(1623-1662)

El habito es el maestro mas eficaz.



PLiN1O EL JOVEN

(CAyo PLINIO CECILIO SECUNDO)

Politico y escritor latino
(61-113)

La costumbre da amor y la costumbre lo
quita.

PuBLIO OVIDIO NASON

Poeta romano
(43a.C.18d.C)

Elige lo mejor, la costumbre lo hara
facil y suave.
PITAGORAS DE SAMOS

Filosofo griego
(571-497 a. C.)



La costumbre con la costumbre se vence.

ToMAS DE KEMPIS

(THOMAS HEMERKEN DE KEMPEN)

Mistico aleman
(1397-1471)

Lo que antes eran vicios, ahora son
costumbres.

Lucio ANNEO SENECA
Filosofo latino
(4a.C.-65d.C.)

Nada necesita tanto una reforma como
las costumbres ajenas.

MARK TWAIN

(SAMUEL LANGHORNE CLEMENS)
Escritor y periodista estadounidense



(1835-1910)

El perpetuo obstaculo al progreso
humano es la costumbre.

JOHN STUART MILL

Economista y politico inglés
(1806-1873)

La costumbre es el alma de los Estados.

ALEXANDR SERGEIEVICH PUSHKIN

Escritor ruso
(1799-1837)

Los hombres hacen las leyes, las
mujeres hacen las costumbres.

CONDE DE GUIBERT



Escritor francés
(1743-1790)

Hagamos costumbres y no hagamos mas
leyes.

EMILE GIRARDIN

Periodista francés
(1806-1881)

Las costumbres del que nos habla nos
convencen mas que sus razonamientos.

MENANDRO DE ATENAS
Comediografo griego
(342-291 a. C.)

Llamamos buenas costumbres a las
costumbres habituales; malas



costumbres a aquellas a las cuales no se
esta acostumbrado.

ANATOLE FRANCE

(ANATOLE THIBAULT)

Escritor francés
(1844-1924)



CREATIVIDAD

La dulzura de la creacion nos engana en
lo que respecta a su verdadero valor.

FrANZ KAFKA

Escritor checoslovaco de lengua alemana
(1883-1924)

La facultad de crear nunca se nos otorga
por si misma. Llega a la par con el don
de observacion. Y cabe reconocer al
verdadero creador por su capacidad
para hallar en torno de €¢I, en la cosa
mas corriente y humilde, elementos que



vale la pena advertir.

IGOR STRAVINSKI

Compositor ruso
(1882-1971)

Mientras sea creador —por bajo que sea
el nivel de su creacion—, un hombre

puede considerarse verdaderamente
libre.

GABRIEL-HONORE MARCEL
Filosofo francés
(1889-1973)

Los anhelos de belleza y de creacion son
tan inseparables del hombre, que
probablemente sin ellos no podria vivir
en el mundo.



FEDOR MIJAILOVICH DOSTOIEVSKI

Escritor ruso
(1821-1881)

La creacion intelectual, el mas
misterioso y solitario de los oficios
humanos.

GABRIEL GARCIA MARQUEZ

Escritor colombiano
(1928)

Para el verdadero creador, cualquier
pasion que no sea la de crear es una
aberracion.

THEOPHILE GAUTIER

Escritor francés
(1811-1872)



La vida, la naturaleza, la humanidad,
solo son bellas palabras cuando son
transfiguradas por un cerebro creador.
Todo lo demas es mentira.

EDMOND JALOUX

Novelista y critico francés
(1878-1949)

En Latinoamérica hay un hormigueo de
mendigos... Pero en condiciones tan
atroces vive el poder de la creacion.

SERGIO PiToL
Escritor mexicano

(1933)

So6lo Dios puede crear, porque solo el
primer agente puede obrar sin ningin



objeto previo.

SANTO TOMAS DE AQUINO

Teologo italiano
(1225-1274)

Lo que el hombre hace, no puede
hacerlo la naturaleza, si bien el hombre,
para hacerlo, se vale de todas las leyes
de la naturaleza. Lo que preside la
creacion, el deseo de hacerlo, no existe
en toda la naturaleza.

Louis ISADORE KAHN

Arquitecto estadounidense
(1901-1974)

Cuanto mas creativo es un hombre, mas
rutinario es en los detalles



insignificantes de su vida; lo que
importa es que no le distraigan su
atencion.

HERMANN ALEXANDER VON KEYSERLING
Filosofo y cientifico aleman
(1880-1946)

Se podria describir la actividad creativa
como un tipo de proceso de aprendizaje
en el que el profesor y alumno se hallan
en el mismo individuo.

ARTHUR KOESTLER

Novelista inglés de origen hungaro
(1905-1983)

Y el hombre, injusto siempre, ha dicho
después que Dios va borrando la bondad



de su creacion.

GABRIELA MISTRAL

(LuciLA GODOY ALCAYAGA)

Poetisa chilena
(1889-1957)

La creacion da expresion a un principio,
pero no lo es.
HERMANN ALEXANDER VON KEYSERLING

Filosofo y cientifico aleman
(1880-1946)

El que crea, destruye siempre.

FRIEDRICH WILHELM NIETZSCHE

Filosofo y poeta alemdn
(1844-1900)



Crear es matar a la muerte.

ROMAIN ROLLAND

Escritor francés
(1866-1944)



CREER

El hombre cree con facilidad lo que
teme o lo que desea.

FrRANCIS BACON
Filosofo y estadista inglés
(1561-1626)

Creer no constituye mas que el segundo
poder; querer es lo primero. Las
montafias proverbiales que la fe mueve
no son nada al lado de lo que hace la
voluntad.

ViCcTOR-MARIE HUGO



Escritor francés
(1802-1885)

Cada cual busca en sus creencias un
consuelo a las contrariedades y a los
reveses de la vida.

MIKA WALTARI
Novelista finlandés
(1908-1979)

No es atributo del gobierno imponer
creencias; debe facilitar las que existen,
que buenas o malas, fueron impuestas
por caracter, época, lugar o raza.

ANATOLE FRANCE

(ANATOLE THIBAULT)
Escritor francés



(1844-1924)

No malgastes el tiempo en frivolas
disputas; funesto a la verdad es
argumentar creencias y doctrinas que no
deben discutirse.

OMAR KHAYYAM

Poeta y astronomo persa
(1017-1123)

Creo en Dios como creo en mis amigos:
por sentir el aliento de su carifio y su
mano invisible e intangible que me trae
y me lleva y me estruja, por tener intima
conciencia de una providencia particular
y de una mente universal, que me traza
mi propio destino.



MIGUEL DE UNAMUNO Y JUGO
Filosofo y escritor espariol
(1864-1936)

Existen tres medios de creer: la razon, la
costumbre y la inspiracion.

BLAISE PASCAL
Matematico, fisico y filosofo francés
(1623-1662)

Los hombres creen lo que desean.

Cayo JuLio CESAR

Emperador romano
(100-44 a. C.)

Lo que se pretende no es el deseo de
creer, sino el de contratar, que es todo lo



contrario.

BERTRAND ARTHUR WILLIAM RUSSELL
Filosofo y matematico inglés
(1872-1970)



CRIMEN

Cuanto mas grande es el hombre, mas
grande es el crimen.

THOMAS FULLER
Clérigo y escritor inglés
(1608-1661)

Aquél a quien el crimen es beneficioso
es el que lo ha cometido.
Lucio ANNEO SENECA

Filosofo latino
(4a.C.-65d.C)



Mas vale no acusar a un criminal, que
absolverlo.

Triro Livio

Historiador romano
(59a.C-17d.C)

La codicia, el amor a los placeres, la
lyjuria, la ociosidad y la célera son las
principales causas de los crimenes. El
germen de estas pasiones se encuentra
en todos los hombres.

JouN HENRY BRODRIBB IRVING
Actor inglés
(1838-1905)

Aquel que permite la opresion comparte
el crimen.



ERASMO DARWIN
Cientifico inglés
(1731-1802)

El niimero de malhechores no autoriza el
crimen.

THOMAS FULLER
Clérigo y escritor inglés
(1608-1661)

Ningin crimen tiene fundamento
razonable.

Triro Livio

Historiador romano
(59a.C-17d.C)

El crimen puede estar encubierto, pero



no seguro.

Lucio ANNEO SENECA
Filosofo latino
(4a.C-65d.C.)

Los crimenes colectivos no
comprometen a nadie.

NAPOLEON BONAPARTE

Emperador francés
(1769-1821)

El crimen es generalmente un producto
de la ociosidad social; muchas veces es
una lesion moral que se curaria
aserrando madera.

STEPHEN CRANE



Escritor estadounidense
(1871-1900)



CRITICA

Es mucho mas facil criticar que hacer
justicia.
BENJAMIN DISRAELI

Politico y novelista inglés
(1804-1881)

Los hombres son criaturas muy raras: la
mitad censura lo que practica; la otra
mitad practica lo que censura; el resto
siempre dice y hace lo que debe.

BENJAMIN FRANKLIN
Politico y cientifico estadounidense



(1706-1790)

Al que gusta de criticar todos los
asuntos, no debe mostrarsele ninguno.

LIN YUTANG

Escritor chino
(1895-1976)

El pensador no tiene necesidad de nadie
para ser refutado, de ello se encarga ¢l
mismo.

FRIEDRICH WILHELM NIETZSCHE

Filosofo y poeta alemdn
(1844-1900)

No quiero criticar a nadie en el mundo,
sino0 a mi misSmo, en quien reconozco



numerosos defectos.

WILLIAM SHAKESPEARE

Dramaturgo y poeta ingles
(1564-1616)

Un critico novato es como un nifio con
escopeta: a menudo dispara sobre todo
ser viviente que ve, pensando en su
punteria y no en el dolor que causa.

HENRY WADSWORTH LONGFELLOW

Poeta estadounidense
(1807-1882)

La critica pensante suele ser simple
desahogo.

RicARDO CANALS Y LLAMBI



Pintor espaniol
(1876-1931)

Los criticos son hombres que hubieran
sido poetas, historiadores o bidgrafos,
de haber podido. Han ensayado su
talento en una u otra cosa y han
fracasado; por eso se convierten en
criticos.

SAMUEL TAYLOR COLERIDGE
Poeta y filosofo inglés
(1772-1834)

El publico es el tUnico critico cuya
opinidn es digna de tenerse en cuenta.

MARK TWAIN
(SAMUEL LANGHORNE CLEMENS)



Escritor y periodista estadounidense
(1835-1910)

Las criticas son como los testamentos.
Solamente es valido el ultimo.

FRIEDRICH HAUG

Poeta aleman
(1761-1829)

La critica es una parte de la cultura y su
ausencia sigue siendo el talon de
Aquiles de la cultura mexicana.

FERNANDO BENITEZ

Escritor y periodista mexicano
(1912-2000)

No hay critica desapasionada.



ALFONSO MENDEZ PLANCARTE

Tedlogo y escritor mexicano
(1909-1955)

El pueblo hace la critica de la pintura
con el oido.

KAKUZO OKAKURA
Poeta japonés
(1862-1913)

Antes las criticas exaltaban mi ego.
Ahora exaltan mi billetera.

NORMAN KINGSLEY MAILER
Escritor estadounidense

(1923)

Los criticos son los eunucos del arte;



hablan acerca de lo que no pueden
hacer.

JOSE MARIA PEMAN

Escritor y politico espariol
(1898-1981)

Uno esta tan expuesto a la critica como a
la gripe.

FRIEDRICH DURRENMATT

Escritor suizo-aleman
(1921-1990)

La critica no ha de ser el microscopio
que aplicado a la cara de una hermosa,
muestra una burda epidermis; mas bien
ha de ser el telescopio que hace ver
mundos de luz alli donde los ojos de



todos solo ven oscuridad.

JOAQUIN MARIA BARTRINA Y DE
AIXEMUS

Poeta espariol

(1850-1880)

Las mulas se parecen a algunos criticos
de arte; pueden dar coces, pero no
producir.

RicArRDO CANALS Y LLAMBI

Pintor espariol
(1876-1931)

La critica es como la champafia: nada
mas execrable si es mala, nada mas
excelente si es buena.



CHARLES CALEB COLTON
Poeta y ensayista inglés
(1780-1832)

Cuanto mas se escudrifian las faltas de
un impreso, tanto mayor es la fama del
que lo compuso.

MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA

Escritor espariol
(1547-1616)

Las parodias y las caricaturas son las
criticas mas penetrantes.

ALDOUS LEORNARD HUXLEY

Escritor inglés
(1894-1963)



Un excelente critico seria un artista con
mucha ciencia y gusto, sin prejuicios y
sin envidia. Esto es dificil de encontrar.

VOLTAIRE

(FRANCOIS-MARIE AROUET)

Escritor francés
(1694-1778)

Los autores no solamente se limitan a
aceptar los elogios, sino que todavia
exigen que no se diga mas que la verdad.
(Coémo salir del paso?

JULES RENARD

Escritor francés
(1864-1910)

Un verdadero critico no tiene mas que



saber el autor a quien critica. Un
criticon puede serlo cualquier necio.

RicARDO CANALS Y LLAMBI

Pintor espaniol
(1876-1931)

Hay criticas y aun censuras que honran
mas que los elogios.

CASIMIR-PIERRE PERIER
Politico francés
(1777-1832)

Estuve tan ocupado escribiendo la

critica que nunca pude sentarme a leer el
libro.

GROUCHO MARX



(JuLIus HENRY)

Actor y escritor estadounidense
(1895-1977)

Criticar es definir.

FRIEDRICH WILHELM NIETZSCHE

Filosofo y poeta alemdn
(1844-1900)

En conjunto, un mal autor merece mejor
trato que un mal critico.

ALEXANDER POPE
Poeta inglés
(1688-1744)

Si se es demasiado joven, no se juzga
bien; si se es demasiado viejo, tampoco.



BLAISE PASCAL
Matematico, fisico y filosofo francés
(1623-1662)

El simbolo de la critica es la avispa, el
aguijon sin la miel.
PIERRE VERON

Escritor francés
(1833-1900)

El critico s6lo debe decir la verdad.
Pero también tiene que conocerla.

JULES RENARD

Escritor francés
(1864-1910)

El escritor que critica sus obras, vale



tanto como la madre que critica a sus
hijos.
BENJAMIN DISRAELI

Politico y novelista inglés
(1804-1881)

Quien se enfada por las criticas,
reconoce que las tenia merecidas.

CAyO CORNELIO TACITO

Historiador y orador latino
(54-120)

A medida que las artes progresan hacia
su perfeccion, la ciencia de la critica
progresa con la misma rapidez.

EDMUND BURKE



Politico y escritor inglés
(1729-1797)

La critica es indulgente con el cuervo,
pero inexorable con la paloma.

DEcIMO JUNIO JUVENAL

Poeta satz'rico romano
(55-135)

La critica resentida se caracteriza por no
querer en serio lo que pretende querer;
no critica por remediar el mal, sino que
utiliza el mal como pretexto para
desahogarse.

MAX SCHELER

Escritor y filosofo aleman
(1874-1928)



Como son las aves de rapiia, los
criticos tienen siempre una inclinacion
natural a la carrofia.

ALEXANDER POPE
Poeta inglés
(1688-1744)

El hombre de talento esta naturalmente
inclinado a la critica, porque ve mas
cosas que los otros y las ve mejor.

CHARLES-LOUIS DE SECONDAT, BARON DE

LA BREDE Y DE MONTESQUIEU
Filosofo francés
(1689-1755)

S6lo una clase de critica mereceria
respeto: la que dijera al poeta: esto has



querido hacer, esto debias haber
querido; y ahora, ;qué relacion hay entre
lo que quisiste hacer y lo que has
logrado?

FRIEDRICH HEBBEL

Escritor aleman
(1813-1863)

Condenan lo que no entienden.

MARCO FABIO QUINTILIANO

Escritor latino
(35-95)

La critica es en si misma un arte. Al
igual que la obra del poeta o del autor,
no puede ser mas juzgada con un bajo
criterio de imitacién o semejanza. El



critico esta en la misma relacion con la
obra de arte que critica, que el artista
con el mundo visible de la forma y del
color o del mundo invisible de la pasion
y de la idea. Ni siquiera requiere para
su perfeccion los materiales mas ricos.
Todo sirve a su proposito.

OscAR WILDE

(FINGAL O’FLAHERTIE WILLS)

Dramaturgo, poeta y novelista irlandés
(1854-1900)

Un critico es un hombre que conoce el
camino, pero que no puede conducir el
coche.

KENNETH TYNAN
Escritor inglés



(1927-1980)

Contra la critica no podemos
protegernos ni defendernos; hay que
actuar pese a ella, y asi ira cediendo
terreno poco a poco.

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)

La critica teatral inglesa contempordnea
todavia no ha tenido un solo éxito, a
pesar de asistir a todos los estrenos.

OscAR WILDE

(FINGAL O’FLAHERTIE WILLS)

Dramaturgo, poeta y novelista irlandés
(1854-1900)



CRUELDAD

Pedro I de Castilla y Pedro 1 de Rusia
fueron crueles, pero grandes. No todos
los crueles pueden decir lo mismo.

FRANCIS MARION CRAWFORD

Escritor estadounidense
(1854-1909)

Vuestra crueldad es nuestra gloria.

QUINTO SEPTIMIO FLORENCIO

TERTULIANO

Apologista latino
(160-240)



La crueldad de los felices es horrenda.

MANUEL LINARES RIVAS

Escritor espariol
(1887-1938)

El cobarde so6lo amenaza cuando esta a
salvo.

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)

El secreto de toda fuerza reside en saber
que los demds son mas cobardes que
nosotros.

LupwiG BORNE
(LOB BARUCH)

Escritor y politico alemdn



(1786-1837)

Es un hecho que las personas que comen
mucha carne son, por regla general, mas
crueles y feroces que las demas.

JEAN-JACQUES ROUSSEAU

Escritor y filosofo francés
(1712-1778)

Los hombres son crueles, pero el
hombre es bueno.

RABINDRANATH TAGORE
Filosofo y poeta hindu
(1861-1941)

El cruel sélo se ensaiia cuando no corre
ningln peligro.



RicARDO CANALS Y LLAMBI

Pintor espaniol
(1876-1931)

La cobardia es madre de la crueldad.

MICHEL EYQUEM DE MONTAIGNE
Filosofo francés
(1533-1592)



La crueldad es un tirano sostenido solo
por el miedo.

WILLIAM SHAKESPEARE

Dramaturgo y poeta inglées
(1564-1616)



CUALIDADES

Las cualidades sublimes infunden
respeto; las bellas, amor.
EDWARD, DUQUE DE KENT

Noble inglés
(1767-1820)

No solo lo congénito, sino también lo
adquirido forma al hombre.

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)



El dafio que hacemos no nos atrae tantas
persecuciones y odios como nuestras
buenas cualidades.

FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD

Escritor francés
(1613-1680)

Si  poseéis grandes cualidades, la
actividad las mejorard; si tenéis una
modesta habilidad, el trabajo colmara su
insuficiencia. Nada es negado al
esfuerzo bien encauzado; pero sin ¢l,
nada puede obtenerse.

JOSHUA REYNOLDS
Pintor ingles
(1723-1792)



Tienes mas cualidades de lo que tu
mismo crees; pero para saber si son de
oro bueno las monedas, hay que hacerlas
rodar, hacerlas circular. Gasta tu tesoro.

GREGORIO MARANON
Meédico y escritor espariol

(1887-1960)

No hay nadie que se imagine, en cada
una de sus cualidades, por abajo del
hombre que tiene en mas estima.

FRANCOIS DE LA ROCHEFOUCAULD
Escritor francés

(1613-1680)



CUERPO

De la misma manera que la fuerza del
espiritu supera la del cuerpo, los
sufrimientos  espirituales son mas
intensos que los corporales.

MARCO TuLIO CICERON

Orador, prosista, politico y filosofo romano
(106-43 a.C.)

El hombre es esencialmente un paquete
de ganglios.

RAMON JOSE SENDER
Escritor espariol



(1902-1982)

El alma contiene la esencia del hombre.
El cuerpo no es mas que un instrumento
del alma, morada o carcel, de la que ha
de salir para gozar de una felicidad
eterna.

SOCRATES
Filosofo griego
(469-399 a. C.)

Es la voluntad y no el cuerpo lo que nos
hace lujuriosos.

PUBLILIO SIRO

Poeta latino



(Siglora.C.)

El gran poder que tiene el alma sobre el
cuerpo, muere cuando muere la
esperanza.

HONORE DE BALZAC

Escritor francés
(1799-1850)

La concepcion del alma,
independientemente del cuerpo es falsa;
todas las funciones del organismo
dependen unas de otras.

ALEXIS CARREL

Cirujano y fisiologo estadounidense
(1873-1944)



El alma humana encerrada en el cuerpo
padece sufrimiento, vive presa de la
pena, del temor y de todos los males; el
cuerpo es para ella, prision, caverna y
antro.

PLOTINO
Filosofo griego
(204-270)

(Por qué has de menospreciar tu cuerpo?
Es, en primer lugar, el templo
maravilloso de un Dios escondido. Es,
asimismo, una obra de arte del ignoto
escultor.

AMADO NERVO

(JuaN CrisosTomMo Ruiz DE NERVO)
Escritor y poeta mexicano



(1870-1919)

Nadie es verdaderamente libre si es
esclavo de su cuerpo.

Lucio ANNEO SENECA
Filosofo latino
(4a.C-65d.C)

No hay alma sin cuerpo. Solo Dios esta
completamente desprovisto de cuerpo.

GOTTFRIED WILHELM LEIBNIZ

Matematico y filosofo aleman
(1646-1716)

El sefior no os manda que hagais cosas
en detrimento de vuestra persona, antes
quiere que en gozo de ¢€l, vivais dando



las cosas necesarias al cuerpo.

SAN IGNACIO DE LoyoLA

(IN1Go LOPEZ DE RECALDE)
Religioso espariol
(1491-1556)

Hay cuerpos perfectos y rostros
perfectos. Pero ;qué no hay corazones
perfectos?

PAauL GERALDY

(PAUL LE FEVRE)

Escritor francés
(1885-1954)

El alma nace vieja pero se vuelve joven:
¢sta es la comedia de la vida. El cuerpo
nace joven y se vuelve viejo; ésta es la



tragedia de la vida.

OscAR WILDE

(FINGAL O’FLAHERTIE WILLS)

Dramaturgo, poeta y novelista irlandés
(1854-1900)

El cuerpo sufre por los excesos, también
el &nimo abatido.

QuiNnTO HORACIO FLACO

Poeta latino
(65-8a.C.)

Todo lo que experimentamos debemos
atribuirlo al cuerpo, y todo lo que existe
en nosotros que podamos concebir que
exista en un cuerpo, debe ser atribuido
al alma.



RENE DESCARTES
Filosofo y cientifico francés
(1596-1650)

En otros tiempos se limitaban a
alimentar al cuerpo como un servidor;
hoy se le sirve como a un amo.

Lucio ANNEO SENECA
Filosofo latino
(4a.C-65d.C))

La mayor parte de las dichas humanas
solo reside en dos cosas: estar libre de
enfermedades del cuerpo y libre de las
preocupaciones del espiritu.

LIN YUTANG
Escritor chino



(1895-1976)

Los que no ven ninguna diferencia entre
alma y cuerpo, no tienen ninguna de las
dos cosas.

OscAR WILDE

(FINGAL O’FLAHERTIE WILLS)

Dramaturgo, poeta y novelista irlandés
(1854-1900)

El publico siente en masa y reunido de
una manera muy distinta que cada uno de
sus individuos en particular.

MARIANO JOSE DE LARRA

Periodista y escritor espariol
(1809-1837)



Cuanto mas disminuyen los placeres
corporales, mas aumenta el deseo por el
placer de la conversacion.

PLATON

(ARISTOCLES)
Filosofo griego
(427-347 a.C.)

Tu regazo es como un vaso redondo al
que nunca le faltan bebidas.

MARTIN LUTERO

Teologo agustino aleman
(1483-1545)

Que no sea tu cuerpo la primera
sepultura de tu esqueleto.



JEAN GIRAUDOUX

Escritor francés
(1882-1944)



CULPA

Cuando hallo un infeliz, lamento por su
destino y vierto un poco de balsamo
sobre las llagas del hombre, pero dejo
sus méritos y culpas a merced de la
balanza divina.

Uco FoscoLo
Poeta italiano
(1778-1827)

Deberia uno sentirse agradecido de que
haya alguna culpa de la cual se nos
pueda acusar justamente.



OscAR WILDE

(FINGAL O’FLAHERTIE WILLS)

Dramaturgo, poeta y novelista irlandés
(1854-1900)

Si queremos ser unos jueces justos en
todo, esto es lo primero que nos debe
convencer: nadie de nosotros esta exento
de culpa.

Lucio ANNEO SENECA
Filosofo latino
(4a.C-65d.C))

Cuando la culpa es de todos, no es de
nadie.

CONCEPCION ARENAL
Escritora y sociologa espaiiola



(1820-1893)

Decir que la culpa no tiene ley, es
reconocer nuestra culpa.

EINRICH MANN

Escritor aleman
(1871-1950)

Parte de la penitencia es confesar la
culpa, conocerla y avergonzarse de ella.

METASTASIO

(PIETRO TRAPASSI)

Poeta italiano
(1698-1782)

Las mismas culpas hallan diversa suerte:
uno recibe por su delito el suplicio, y el



otro, la corona.

DeciMo JUNIO JUVENAL

Poeta satz'rico romano
(55-135)

Un hombre sabio se culpa a si mismo
por los errores; un hombre vulgar culpa
a los demas.

ConFucio
(KUNG-FU-TZE)

Filosofo y estadista chino
(551-479 a.C))

De ignorante y brutal es culpar a otros
de las propias miserias. Aquel que a si
mismo se culpa de su infortunio,
comienza a entrar en el camino de la



sabiduria; pero el que ni se acusa a si ni
a los demas es perfectamente sabio.

EPICTETO DE FRIGIA
Filosofo estoico grecolatino

(50-135)

Siempre sentimos la necesidad de culpar
a otros de nuestros dafos y desventuras.

LuiGt PIRANDELLO

Escritor italiano
(1867-1936)



CULTURA

La cultura es lo que queda de los
estudios cuando todo se ha olvidado.

EDOUARD HERRIOT
Catedratico y politico francés
(1872-1957)

S6lo el que se ha apegado de todo
corazdén a un gran hombre, sea el que
sea, recibe la primera consagracion de
la cultura.

FRIEDRICH WILHELM NIETZSCHE
Filosofo y poeta aleman



(1844-1900)

La falta de cultura de nuestros artesanos
y trabajadores acarrea muy graves
perjuicios ala buena marcha de la vida
economica del pais.

VICENTE LOMBARDO TOLEDANO

Escritor y politico mexicano
(1894-1968)

Entre un hombre culto y un erudito hay la
misma diferencia que entre un libro y un
indice de materias.

JEAN-BAPTISTE SAY

Economista francées
(1767-1832)



La gran ley de la cultura es que cada uno
llegue a ser lo mas grande para lo que
fue creado.

THOMAS CARLYLE

Escritor escocés
(1795-1881)

La cultura es el conocimiento de lo
mejor que se ha dicho y pensado en el
mundo.

MATTHEW ARNOLD
Poeta, ensayista y critico inglés
(1822-1888)

Lleva tu cultura discretamente como
llevas el reloj en el bolsillo, sin sacarlo
a cada rato simplemente para demostrar



que lo tienes. Si te preguntan qué hora
es, dilo; pero no lo proclames
continuamente sin que te lo pregunten,
como hace el sereno.

LORD CHESTERFIELD

(PHILIPE DORNER STANHOPE)
Estadista y diplomatico inglés
(1694-1773)

Para que un talento se desarrolle rapida
y solidamente, es preciso que crezca en
una nacion en donde circule mucho
espiritu y una soélida cultura.

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Escritor y poeta aleman
(1749-1832)



Toda cultura tiene los mismos estadios
que el hombre: nifiez, juventud, virilidad
y vejez.

OSWALD SPENGLER
Filosofo e historiador aleman

(1880-1936)

La sencillez y la naturalidad son el
supremo y ultimo fin de la cultura.

FRIEDRICH WILHELM NIETZSCHE

Filosofo y poeta alemdn
(1844-1900)

La razobn pura tiene que ceder su
imperativo a la razon vital: la vida debe
ser culta pero la cultura debe ser vital.



JOSE ORTEGA Y GASSET
Filosofo y escritor espariol
(1883-1955)

La cultura es la llave maestra que abre
las puertas de la abundancia y hace a los
pueblos.

JOSE DE SAN MARTIN

Militar argentino
(1778-1850)

Toda lo valioso de la cultura se funda en
proceso de creacion, de inventiva,
revelacion del milagro, que contradicen
la historia, la repudian o no la toman en
cuenta.

JOSE VASCONCELOS



Filosofo, politico y escritor mexicano
(1882-1959)

Toda cultura se funda mas sobre
prejuicios que sobre verdades.

FRIEDRICH DURRENMATT
ESCViZOF suizo—alemdn

(1921-1990)

No hay hombre cultivado, solo hay
hombres que se cultivan.

FERDINAND FOCH

Mariscal francés
(1851-1929)

La naturaleza del hombre, sus pasiones y
angustias son un producto cultural.



EricH FROMM
Psicoanalista estadounidense de ori